શ્રી સઢપજેશશ્રેળી. 


( લરુપદ્દેશ. રપ મા. ) 


--મ્રાયરીપાર્ળેમામેશેવ્લથ, 


નાનામઇશઇ 
હ 


ર ઊઇઉયરુપાજુખનણમમમગણતમામમ્મણણાન-#નાણઇ” તામા ટાઇબતછ, 
ક 
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1 શયાકાદ દારી કાલો 


તર ભાનાાતઉિનક (નર ૮& :. કગ ઇસ૦૪૧ે૪૦૧%" ૪*શગાયઃ જ ૪૧૨ (24% 5૧"? તાઇ 
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“ .૪- રથમ વરાવ િ--શ્ર*ધાજ-૮૪. 
નત્‌ ૧૯૭૨ ના આષાઢ શુક પૂણિ માના ૧૦૪ થા મદોત્સવ નિમિત્ત-- 


શ્રીસઢપરે્‌શ ત્રેળી 
વ્લામિશષતિતમ સયુવવેશ. 

















વિષયાનુક્રમણિકા, 
વિષય. પણુ? 
૧ મ'ત્રયોમ (નમદ: ) ર: પરે” * ૪ "કો 
ર્‌ પ્રાચીન ઈજીપ્ટતી પારાણિષ્ટી કથા (ઈ. કણીય૦) ૧૬ 
૩ જીતતભક્તિ (જગન્નાથ) .... -..- *** રહ 
૪ અભેદઃન «થા બ્રહ્મજ્ઞાન અને કવિઓ ( જે? કણીયા) ૪૦ 
૫ વિવાદ્વિકાસ (હી, કણીયા,) ... -.., ૬૪ 
ી ૧ ક.તને। ... પ કર પ .-- ૧ 
જઆજીનજીુનજન્જી જીજીજશીનજીી 
--પ્રવર્તક-- 
શ્રાત્રટ રવેરન્ર મમવાન્‌. 
--વડોદરા.-- 
--પ્રસિદ્ધ ભન 
થો ત્રેયસ્સાધકઅધિકર્પારેવ્ગે તરફેથી 
પૃ'જાલાલ શોહનલાલ શકલ, 
કડ્દરા. હ 
સવીધિજાર શ્વાષીન. 
પ્રત ૫૦.૦. ઈમ સ૦ ૧૪૧૬. આટત્તિ ૧ લી. 


જ ક ન દ 
શ્ર 'સત્યવિજય પ્રીન્ટી'મ પ્રેસ'માં શા. સાંકલચ'૬ હા છાપી. 
પાંચકુવા તવા દર્વાજ--અમદાવાદ. 
મૂવ્ચ ૨ 9૦-૪-ઉ$# 


યાપી 
પ “5% 
જે” ઝપ્રદાવાટં ૦ 
ઊંચ અમદાવા દ 
ન્ડ્નિ શ્ર 
ગુજરાતો કૉપીરાઈટ-સંઝહ 
૬:૦૮ કે 


વાત0980352). 498. વ0008088.%4₹% ચાઇ 


મેસ્તાવના. 





સ'વત ૧૪૪૨ના આઘાઢ શૃકલપક્ષ પૃણિમાએ વડોદરામાં 
મી શ્રેયરસાધકઅધિફારીવર્ગના ૧૦૪ થે! મહોત્સવ નિયમાનુ- 
સાર પાલન કરવામાં આવ્યે હતો, તે પ્રસંગને માટે તેયાર કરાવ 
વામાં આવેલા લેખો, વ્યાખ્યાતે વગેરે શ્રેયસ્સાધક્રો તથા અય 
સજ્જનોાને અર્થે પ્રકટ કરવામાં આવ્યા છે. 


સવત ૧૬૭૨ આષાઢ 


શુકલપક્ષ ૧૫ શનિવાર. ! થ્રી ત્રેયરણાધર ષ્ાધિજારિયમ. - 
વડોદરા? 


|! રક શી | 


શ્રી સપરેરાશ્રેળી. 





વંત્ત્રિંશતિતત લટુપરેરા. 


મંત્રયોમ. 


પડું 


ચ ઇજોડવળો વદુષા શસ્દિયોમાત્‌ 


ષ્ટ 


વળોનનેજા શિદ્રિતાર્યો ર્પાતિ । 


વિચ્ેતિ ચાન્તે વિશ્વપાટ્‌ો 
સ હેય તનો વુદ્ધચા સુમયા સંચુતસ ।। 
*તતાશ્વતર ર૧નિયર્‌ 


જે પરમાત્મા દેવ પોતે એકરૂપ અને વર્ણુ હીત ( બભ્રાહ્મણાદિ ન્તતિ- 
શૂન્ય અને પક્ષે અકારાદિ વણશૂન્ય ) છતાં ચ્રક્તિતા યોગથી ( ગુણુ કમાહિ 
રાક્તિ અને-પક્લે માતૃકારાક્તિ ) સૃછિસમથે અનેક વણેને ( ખાહાણુહિ 
જોતિ અને પદ્દે મ'ત્રતા અવયવરૂપ અક્ષરવગને) પારણુ કરે છે, અને 
જાતે પૂણ! કામ રહે છે, અને અ'તમાં વિશ્વને પોતામાં રામાવે છે, તે 
મ'ત્રતાં અધિછાતા દેવ અમને રશ ખુદ્ધિથી યુક્ત કરો. 








૨ શ્રી સદુપદેશત્રેણી. 









સંસારી જીવને અસ'સારી શિવરૂપે અવસ્થાન કરાવનાર 
ઝઝુજુકુ અમોધ સાધતતે આપણા વિચારકો યોગ નામ આપે 
6 ટ છે. યોગવિનાનાં સર્વ સાધતેો જેમ રેતીના કણુનોા 
ઢગલે! સરી ન્નય તેમ સરી નય તેવાં છે. યોગ જ ભક્તિ, સાન 
વગેરે સાધનોને ન્ેનેડનાર્‌ અતે તત્ત્વદશેતતું ભવ્ય મદિર પ્રકટ કરનાર 
કાન્ક્રીટજેવો ઉપયોગી પદાથ છે. આ રહસ્યને લક્ષમાં રાખી આન 
પણુ પૂર્વજ્ને દરેક પ્રધાન સાધનતે યોગ શબ્દ જેડી અલ કૃત કરે 
છે. સાંખ્યયોગ, ભક્તિયોગ, કમૈયોગ ઇત્યાદિ શખ્દપ્રણાલિકાઓ 
આપણા ધમે સ'બ'ધી વાડ્મયમાં સારી રીતે પ્રવિણ થયેલી છે, 





ઉપનિષદૂકાલમાં આ યોગ ચાર ભૂમિકામાં ઉપદેશ્વવામાં આ" 

વનો હતે; અને તેનો ક્રમ આ પ્રમાણે હતો;-( ૧ ) મત્રયોગ, (૨) 
લયયેોગ, ( ૩ ) હુડૅયોગ, અને (૪ ) રાજ્યોગ* આ ચાર યોગપેકી 
મત્રયોમતી ભૂમિકા સરલ અને અપૂર્વ ચમત્કૃતિવાળી છતાં તેના પ્રતિ 
ધર્મજિજ્ઞાસુખનો અનાદર આ કાળમાં જણાય છે, એટલું જ નહિ 
પણુ તે ભૂમિકા રચાયા વિના રાજ્યોગના શિખરે ચઢવા સવ કે!ઇ 
ઇચ્છે છે. તત્ત્વદશેનરૂપ મહામ'દિરની વિર્નાલ અને મજબત ગ્રથમ 
ભૂમિકા મ'ત્રયોગની છે, લયયેગ ખીન્ને માળ છે, હઠયોગ ત્રોકેમાળ 
છે, અને રાજ્યોગ શ્ચિખર્‌ છે. ભાંયતળથી પરભારી સીડીવડૅ શિખર- 
ઉપર્‌ ચઢવાની યોજના હોય છે, અને તેથી વચલા ખે માળને અદર 
પ્રવેશ્વ કર્યા વિતા ઓળ'ગી શિખરઉપર ચઢી શકાય છે, પરંતુ 
ભૉંયતળ જેવા મ-ત્રયોગમાં પ્રવેશ કર્યાં તિના કદી શિખરે ચહઢાતું 
નથી, એ વાત સહજ વિચારથી પણુ સમજી શકાય તેવી છે. જેએ 
હઠેયોામ અથવા રાજયોગના એકાન્ત ભકત અથવા હીમાયત કરનારા 
છે તેઓને જને વેદાદિ શ્રાસ્રને તે પ્રમાણુ માનતા હોય તો, પ્રત્યેક 
દ્રિજને સાવિત્રી અથવા ગાયત્રીની આરાધના યન્નાપવિતસ'સ્કાર્‌* 
સમયે આપવામાં આવે છે. તેમાં જ મ-ત્રયો!ગનું રહસ્ય છે તે સ્વીન 
કાર્યા વિના ચાલે તેમ નથી. ખી નિત્યકમૈનો લેપ થાય તો 
ચાલે, પણુ સાવિત્રી જપવિનાનેો દ્વિજ (દ%ેજ નથી, પણુ તવ્રાત્ય 
ગણાય છે, અને પુનઃ સઃસ્કારની તેને અપેક્ષા રહે છે. આવે શ્રૃતિ 





*જીએ। ચોપક્ઞિશોષાનિવટ્‌-૧૨૯-૧૩૮, 


મ-ત્રયોમ. ૩ 


સ્મૃતિ અને સદાચારને। સાવિત્રી જપસેયધતે। આમ્રહુ મ-ત્રયોગતી 
અસાધારણુ ઉપયોગિતા સૂચવે છે. આયભૂમિની શ્િજ્મર્યાદા જપ- 
માગેને-મ'ત્રયોગને સનાતન ધમેના આવશ્યક અ'ગરૂપ ગણુતી આવી છે. 

આ મસ-ત્રયોગની ભૂમિકા કેવી રીતે આપણુ વદિક સનાતન 
ધમૈમાં રચાયેલી છે તેને પ્રકાશ્ર કરવા આ લેખકે પ્રયમ “ મ'ત્ર 
ય'ત્ર અને તત્ર ” તથા “ મ'ત્રવિધિ ”-એ નામના ખે લધુ લેખો 
ગત શ્રેણીઓમાં લખ્યા છે. આ લેખના મમેને સમજવા સારૂ તે 
નિબધે। અવલે।૪ી જ્વા વિ તિ કરવામાં આવે છે. 


આ વિષયમાં મ'ત્ર, મ'ત્રી, અને મ-ત્રદેતતાતે। કૈવી રીતે યોગ 
સાધવે। તેનું યથામતિ પ્રતિપાદન કરવા ધાર્યું છે. દરેક શાષ્રમાં 
પ્રતિપાધ્ર વિષયના ખે વિભાગ પાડવામાં આવે છે. એક વિભાગને 
વિધા (112017 ) કહે છે, અને ખીન્નને યોગાનુદાત ( 121'&£0- 
ઘાં૦૦ ) કહે છે. મ'ત્રશાસ્રમાં પણુ આવા ખે વિભાગ છે. વિકાનું 
સ્વરૂપ જાણ્યાવિના અનુષ્ઠાન થતું નથી; તેમ વિદ્યા નણી અતુછઠાન 
ક્યું નહિ તો વિદ્યા નિષ્ફ્લ રહે છે. જેઓ મ'ત્રયોગમાં શ્રદ્ધાવાળા 
છે, અને જેઓને શ્રીસદ્ગુરુતા અનુમ્રહુથી મ“ત્રરૂપ સાધનની પ્રાપિ 
યઇ છે, તેઓએ મ-ત્રશાઅની વિદ્યા અને અતુદાન ઉભય નાણુ- 
વાની જરૂર છે. વિદ્યાવિનાનું અતુકદાન સાંગોપાંગ યતું નથી, અને 
સદોષ અનુદાન પ્રત્યવાય લાવે છે. માટે મુમુક્ષુ મ'ત્રજપીએ વિધ્યા 
સહિત સાંગોપાંગ મ'ત્રાનુછાન કરવું જેપ્નએ. 


મ'ત્રશાસ્રનો વિદ્યાત્મક વિભ્રાગ સમજવા સાર્‌ મંત્રના વે।- 
ગિક અચના વ્યૃત્પત્તિસિદ્ધ અથેપ્રાતે નજર્‌ નાંખવાની અગત્ય છે. 
મારા પ્રથમના લેખોમાં મેં જણાગ્યું છે કે જે શ્ાખ્દ-૫છી તે 
એકાક્ષર હેય, પદરૂપ હેય કે વાડયરૂપ હોય-મનનવડેૅ સાધકનું 
ત્રાણુ અથવા રક્ષણુ કરી શકે તે મ'ત્ર કહેવાય છે. અયેશાખ્માં 
(૦11008) પણુ જે પ્રધાનમડલમાં રાજ્યની વ્યવસ્યાઅર્ચે 
ગુપ્તકાર્યત્રેણી ( €૦1વબ॥ 181 [2૦109 ) રચવામાં આવે છે 
તેને મત્ર કહે છે; અને આ મ-ત્રના ફૂલપર્યેત વિકાસતી જવાબ- 
દારી પ્રધાનમ'ડલઉપર જ રાખવામાં આવે છે. અર્યશ્ઞાખ્રમાં 
મ'ત્રસિદ્ધિ થવામાં પ્રભુશક્તિ અને ઉત્સાહશક્તિની અપેક્ષા રાખ- . 
વામાં આવે છે. જે કર્તનશ્રેય્ી (70107 ) નિર્માણુ કર- 
વામાં આવે તેને પ્રજુ અથવા રાજતરકથી સરકર થવો જેઇએ, 


જ૪ શ્રી સદુપદેશમશ્રેણી. 





અને પ્રન્નએ ઉત્સાહથી તેને અમલમાં મૂકવી જેઈ એ. જે રાજય- 
ત'ત્રમાં મ“ત્રશક્તિ, પ્રભુશક્તિ અને ઉત્સાહુશક્તિ સમખબલે પ્રવતેતર્ર. 
નથી, તેમાં મ'ત્રભેદ થાય છે, અને પર્‌ચ% અર્થાત્‌ પરરાજ્યને પગન 
પેસારો કરવાનો પ્રસ' ગ આવે છે. આ ન્યાય ધમેત'ન્રમાં પણુ પ્રવર્તે 
છે. મ'ત્રના પ્રવતેક શ્રીસદ્મુરુ હોય છે, અર્થાત્‌ મ'ત્રશક્તિતું પ્રભવ- 
સ્થાન ઉપદેષ્ામાં હેય છે. "પરમેશ્વર અથવા મ-ત્રદેવતામાં પ્રભુશક્તિ. 
રહેલી છે, અને તે અતુમ્રહથી મ'ત્રને પોષે છે; અને સાધકના ચિત્ત- 
માં ઉત્સાહશડિત રહેલી છે જે મત્રતે સિહ્ધિતા કમમાં પ્રેરે છે. 
આ પ્રમાણે દીક્ષાવડે મ'નુ' ગુસ્ઠ્દારા દાત, સાધકના ચિત્તદ્દારા તેતું 
ઉત્સાહપૂર્વક ચચિ'તન અથવા વિમશેન, અને પરમેશ્વરનો અતુછાન 
સમયે પ્રવર્તતા અતુત્રહુ*-આ ત્રણુ યોજના ઉભી યાય તો જ મ-ત્ર" 
સિદ્ધિ થાય છે, નહિ તો મ'ત્ર નિષ્ક્લ રહે છે, અને ધમેમાં શ્રદ્ધા 
નહિ રાખનારા અર્થાત્‌ નાસ્તિકેો-જે એ પરચકવાસી છે-તેએ જપ 
કરનારની હાંસી કરે છે, અને અપધમેની ( 8૫૦7૩111101 ) 
છાપ મ'ત્રયોગઉપર્‌ મારે છે. 


મ'ત્રયોગમાં ગ્રદૃત્ત થનાર આરાધકના ત્રણુ વગે પાડવામાં 
આવે છે. (૧) દિત્વ, (ર્‌ ) વીર અને (૩ ») પશુ. જેઓ મ-ત્રના 
દાનસમયે શુસ્તા ઇગિતમાત્રથી રહુસ્ય સમજી સર્વત્ર ભહ્માત્મ- 
ભાવ અનુભવી શકે તેઓ દિવ્ય કોટિના માંત્રિક ગણાય છે. અણ- 
વક ગુસ્પાસે શ્રી જનકને “ પે'ગડે પગ અને ખદલ્ઞાપદેશ ”-- 
થયાની આખ્યાયિકા છે તે જનકતનુ દિવ્ય માંત્રિકપણું સૂચવે છે. 

જેઓ મંત્રને પ્રાત કરી અલ્પ સમયમાં ઉચ્ચારણુ કર્યા વિન! 
આંતર વિમર્શ્ખબલનતડૅ અથાત્‌ ચિ'તનવડૅ મંત્ર દેવતાને સાક્ષા- 
તકાર કરી શકે છે તેએ વીર કહેવાય છ. તે સાધકોને બાલ સામ- 
ત્રીતી અપેક્ષા હોતી નથી. ગમે તે રદેશકાલમાં અતે ગમે તેવા' 
આસનમાં તેઓ મત્રતો વિમરે અથવા ચિ'તન કરી શકે છે. 

જેઓ મ-ત્રને પ્રાત કર્યા પછી દેશકાલતી અતુરૂલતા સાચવી 
વાચક, ઉપાંશુ, મનોમય, પધ્યાન અને શન્ય એવા પ'ચવિધ ક્રમવડે 
મંત્રજપ કરી શકે છે, અને જેમના શરીરમાં નાડીશુહિ, ભૂતશુદ્ધિ 
આદિ સસ્કારની અપેક્ષા રહે છે તેએ પશુ કહેવાય છે. આ વગમાં 


* જુએ નીચેનાં ફ્ઞિ્ણુળૉઃ--સગુહરવાચઃ ॥ જં સસ્ત્રઃ 10 
૬ચત્તઃ સાધજઃ ॥ વેરા ઘારર્લસ્ાં મંતગ્રણર્યમ્‌ ॥ 
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લગભગ પોણ્‌ાસેો ટકા સાધકો આવી નય છે. જેમ લાકિક પશુ 
પરત'ત્ર હેધ પાશ્થી ખ'ધાયેલો રહે છે, અને પ્રભુતા અનુમ્રહવડૅ 
ભોગ ભોગવે છે અને છૂટે છે, તેમ આ સાધક પણુ મલ, માયા, 
કમે, અને તત્ત્વતિરોધાન એવા ચાર પાશથી બ'ધાયેલે। રહે છે. અને 
તેના ભોગ અને મેક્ષનાો આધાર પરમેશ્વરના અનુત્રહઉપર હોય 
'છે, અતે તેથી તેવા સાધકપશુતી અપેક્ષાએ પરમેશ્વર પશુપતિ 
કહેવાય છે. આ પશુસ'ત્ા નવા જમાનામાં કેળવાયેલા ધાર્નિકાને 
કદાચ સ્ચશે નહિ, પણુ વસ્તુવિચાર્થી ઔપુત્રાદિના અથવા લૌક્રિક 
સેવ્યના પશુ થવા કરતાં પરમેશ્વરના પશુ ગણુવામાં અશિમાન 
ધરવા જેવું છે. સાધક પશુએ શ્રોત્રિય બ્રાહમણુતી યગ્ધેનુજેવા છે, 
અને વિષયી પશુઓ કસાઇખાને જતાં પ્રાણીઓસમાત છે. જેમ વે્ટાત- 
શાસ્્રમાં જિજ્ઞાસુ અધિકારીના યિત્તતે મલ, વિક્ષેપ અતે આવરણુ 
એવા ત્રણુ દોષથી મુક્ત કરવા કર્મ, ઉપાસના અતે જ્ઞાન-એ નામના 
ત્રણુ ઉપાયોનું વિધાન કરવામાં આવે છે; તેમ અદ્દેત મતનું અવ- 
લબન કરનાર મ-ત્રશાસ્રમાં માંત્રિકતા પ્રથમ પાશતે ત્રણુ વ્યૂહનું 
રચાયેલું માનવામાં આવે છે, અતે તેતી તિજૃત્તિના પણુ ત્રણુ ઉપાયે! 
વણુવવામાં આવે છે. જેમ યગ્નાોપવિત ત્રણુ સૃત્રતું વણાય છે તેમ 
મલરૂપ પાશ ત્રણુ સત્રથી રચાય છે. અમર્યાદ પરમાત્મતત્ત્ત સ્વય'- 
પ્રકાશ, સ્વત'ત્ર, સવત, સર્વશક્ત પત્યાદિ સ્વભાવધમેવાળુ' છતાં 
સમર્યાદજેનું બની પર્ત'ત્ર, અલ્પત્ત, અલ્પશક્ત પ્રત્યાદિ ધમૈવાળુ 
જે હેતુથી થાય છે તે હેતુતે આણવમલ કહે છે; કારણુ કે તે મલ- 
વડે પૂણુ આતમા અણુરૂપ બતે છે. જેમ અવૉચીત વિજ્તાતવિદો 
આકાશતત્ત્વતી (1101) અમુક અ'તર્ગત ક્રિયાબલથી ઉત્પન્ન થતી 
સ્થિતિવિશેષતે પરમાણુ (8001)-એવી સત્તા આપે છે, તેમ 
સર્વવ્યાપક ચિદૂધન બહાતત્ત્તતી અથવા મંત્રરાસ્રતી પરિભાષામાં 
પરસ'વિદ્રૂપ શિવતત્ત્વનતી અતર્ગત શક્તિયોગથી, અતે શુદ્ધવિદ્યાના 
પ્રભાવથી અભિવ્યક્ત થતી સ'જુચિત અભિમાતવાળી સ્થકિતિવિશે- 
ષતે અણુ-જવ-ક્ષેત્રસનનએવી સત્તા આપવામાં આવે છે. એકતાર 
ચાસણી ઠૅરતાં જેમ ખાંડના કણુ બંધાઇ તે ચાસશીમાં તરે છે, 
પણુ તે કણુ વસ્તુતઃ ચાસણીથી ભિન્ન દ્રત્યરૂપ નથી, તેમ પૂરુ અહુ- 
તાના આવેશ્ઞવાળા શિવશાક્ત્યાત્મક તત્ત્તમાં અપૂણુ અહ'તાના આવે- 
'શવાળા અભિમાનીના અણુઓ સર્ગેસમયે પૃયક્‌ પડી સ'સરણુ પામતા 
છતાં શિવશકત્યાત્મક સમર્‌સથી ભિન્ન દ્રવ્રૂપ બનતા નથી. ચાસણી 
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અને તેના કણુની ઉપમા માત્ર ૬ૃ્ણતપૂરતી જ સમજવાતી છે; 
વાસ્તવ વિકાર જેવો દૃજાન્તમાં છે તેવે! દાર્ણન્તિકમાં છે એમ 
સમજવાનું નથી. આવા અપૂણુ અહુતાના આવેશવળા અણુઓ 
-અભિમાની જવે।-જે સ્વભાવધમેના બલવડૅ પૃશ્રકૂ અવભ્રાસ પામે 
છે તે બલને આણુવમલ કહે છે; અને તે અણુ જે કે કેન્દ્રમાં 
શક્તિવાળા હેય છે, તોપણુ પરિધઉપર્‌ અશકત જેવો હેય છે. 
તેનો વેગ કેન્દ્રમાંથી બઠાર આવી પરિધ અથવા સર્યાદા 
ત્રાડી વિજ્નુ અથવા પૂણું અહતાના આવેશવાળા સદાશ્ચિવ 
તત્તતસાથે એક થવાતે હે!'ય છે. આ વેગ ભોગ અને મેક્ષ-એમ 
બે પ્રકારના કમવાળોે હોય છે ભોગરૂપ વેગને ક્રમ ખે મલથી ન્નેડાય 
છે. એકનું નામ માચીયમલ કહે છે. અતે તે પ્રગુતિતત્ત્તને આશ્રિત 
રહે છે, અને ખીન્નતું નામ કામેણુમલ જે પુરુષતર્વતે અધીન 
રહે છે* આણખૂવમલના પટ3પર સાયીયમલ અતે કા્મષ'ણુમલ પોતાનાં 
રેખાચિત્રો રચે છે, અને ત્રણુ મલવાળું વાસનાર જિત ચિત્ત અણુ 
અભિમાનીને કારણુ, સૂક્મ અતે સ્શ્રક ભૂમિકાનાં તત્ત્વો અને ભુવતે।* 
હારા ભોમ સિદ્ધ કરાવે છે. શ્રીમન્નૃ સિ હાચાર્યજના પ્રત્યક્ષ ઉપદેશના 
પ્રસંગો અનુભવવા જેએ ભાગ્યશાલી થયા હશે તેમતે સ્મરણુ કર્‌ા- 
વવા અગત્ય નથી કે તેઓથ્રી અશિમાનીનતા અહતાના અ।વેશતા 
વિષયભૂત દ્રગ્યતે ખે સત્તાઓ આપતા હતા-(૧) સ્તભાતદ્રશ્ય, (ર) 
કર્મેજદ્રવ્ય. આ પરિભાષા મ-ત્રશાસ્રના આ પ્રેમેયોતા રહસ્યને ખ્યા- 
નમાં રાખી તેએશ્રીએ રચી હતી. 


સ્વભાવદ્રવ્ય આણુવમલનું અધિદઠાન છે, અતે કમેજદ્રવ્ય 
માચીયમલ અને કા્મેણુમલનું અધિઇાન છે. કમૈજદ્રવ્ય ખે ધમવાળુ” 
હોય છે-એક પ્રવતેકબલવાળું ( [00511100 ) અને બીજુ” સત્રાહક 
બલવાળા ( 119૪064070 ). કામેણુમલ પ્રવર્તક બલવાળા હેય છે અને 
માયીયમલ સ'મ્રાહુક બલવાળે। હેય છે. આથી આણુવમલયુક્ત અશ્નિ- 
માતીમાં પોતાના અણુગત પ્રકાશ સાનાદિના સ કુચિત્‌ બલકેપરાંત 
નવસજત કરવાની ક્રિયાશક્તિ, અને સસ્કાર ધારણુ કરવાતી માયા 
અથવા સ'ગાપનશ્ચક્તિ રહેલી હોય છે. પ્રત્યેક અભિમાતીમાં પોતાના 
અઆંધેછાનરૂપે રહેલા શિવશ્ચકત્યાત્મક તત્ત્તનતા સ્વયંભૂ સવિદ્‌ અને 





* જુઓ ઘ્રવંચતાર:-માથીય લન્ગુચોજોરથં પોરવં જામેળન 
મણમ॥ 





મ'ત્રયોગ. ૭ 


રા દરત તદિતરિટતાદિ તરિટા#રર 





આન'દશક્તિઉપરાંત સાન, ૪૨૭1 અને ક્યાશ્ક્તિ રહેલાં હોય છે, 
અને તેથી અપ્યસ્ત ચેતન તરીદ્ે જ્ઞાત, ઇચ્છા અતે ક્રયારૂપ ત્રણુ 
શક્તિસ'પન્ન છતાં, અધિઇાન ચેતનસાથે તેમાં પચશ્ક્તિએ રહેલી 
હોય છે. તેમાં સ'વિદૂ અને જ્તાનરૂપ ખે શક્તિના સ્વરૂપમાં ભેદ એ 
છે કે સ'વિદ્‌ નિર્વિકલ્પ ચેતનરૂપ હેય છે ત્યારે જાન સવિકલ્પ- 
ચેતતરૂપ હોય છે. આથી જ્તાનનેો લેપ અને અલોપ થઈ શકે છે, 
પરતુ સ'વિદ્તો લેપ કદી થતે। નથી. કારણુ કે તે જાવ અને અભ્ા- 
વના સાક્ષીરૂપ હોય છે. ઝ્રાત, જન્યપકાશરૂપ છે ત્યારે સ'વિદ 
અજન્યપ્રકાશરૂપ છે. 

આ પ્રમાણે સદાદ્ષિવતત્ત્તમાં અને ક્ષેત્રત અથવા જીવતત્ત્તરમ[ં- 
(૧) શુદ્ધ ચિતિ અથવા સ'વિદ્‌ૂ, (૨) આનદ, :૭) સવિરોષન્ઞાન, 
(૪) ઇસ્છા, અતે “૫) ક્રિયા--એમ પાંય પ્રકારવી શક્તિઓ રહેલી 
હોય છે. પ્રથમના તત્ત્તમાં તે પૂ'મુશાવે પ્રવર્તતી હોવાથી તે રક્તિ- 
ચકેતા અધિકાઃ-તે ઈશ્વર સત્તા આપવાર્માં આવે છે અને ખીન્નમાં 
તે અપૂહેભાવે અથવા કલ'રૂપે પ્રવતેતી હોવાથી સ'કુચિત શક્તિ- 
ચક્રના અધિદાતાને જવ સત્તા આપવામાં આવે છે. 

અધિદાનચેતન આ પ્રમાણે ઈશ્વર અને છવભાવે અભિવ્યક્ત 
થતાં મૂળનું શિવશકત્ય!ત્મક મિશ્રબિ'દુ ભેદાય છે, અને તેમાંથી 
અન'ત મિશ્રભાવવાળાં બિદુએ પ્રકટ થઇ પ'ચશક્તિથી સચેષ્ટ યાય 
છે. શક્તિપ્રસર બિ'દુમાંથી થાય છે અતે અભિમાનીના સમમ્ર ક્ષેત્રમાં 
અથોત્‌ સધળા ઇન્દ્રિયવર્ગ, અને રથૂલ શરીરના અણુઓમાં પહોંચી 
વળે છે. આ શક્તિપ્રસર્‌ ( ૦018080100 ૦ ૦૧૦૪૪ ) નો વેગ 
નિ'દુ ( કેંપરલ્ણડ ) ના માયીય અને કામણુમલ3પર્‌ આધાર 
રાખે છે. જે માયીય અને કામૅણુદ્રવ્ય સ્વચ્છ હેય છે તો શક્તિ: 
પ્રસર્‌ સત્વર અતે ગમે તેવા અભેધ અણુઓમાં પ્રવેશ પામી શકે છે. 

અભિમાનીના અણુના બિંદુમાંથી તીકળતી શક્તિ દ્રવ્યતા 
ભેદને લીધે, અને વિશ્વવા આદિમ શિવશકત્યાત્મક બિ'દુના આર'ભતા 
ક્ાોભબલને 'લીધે નાદ અથવા અવ્યક્ત ખ્ત્રનિરૂપ હેય છે. બિ'દુથી 
પર્‌ગતિ નહિ હોવાથી નાદના આરભતા વેગને અનુત્તર કહે છે, 
અને અ'તિમ વેગને મનાછ્ત કહે છે. અતુસશર પદનો બીજમ-ત્ર 
અવ૧(૬ છે, અને મનાઇલપદનેોા બીજમ-ત્ર હકાર છે-આ પ્રમાણે 
સવ મત્રેતો મૂલ મ'ત્ર અછુમૂ્‌--ગણાય છે, અતે અ અને દ ના 
સ'પુટર્માં પ્રતમાહારવડે સવ માતૃકાખએ અથવા વણુતો સમાસ યાય 


«૮ શ્રી સદુપદેશત્રેણી. 
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છે. ત અને શિવતે। વિસ્પણ અભેદ જણાવનાર વાકંયમ'ત્ર 
સોડ (“ડું તે છું” ) છે. પટમ'ત્ર ફેન છે, અને વણેમ-ત્ર 
અછૂમ્‌ છે. 

આથી સપણ થશે કે સધળા મત્રે ઉપરતા ત્રણુ ખીજમ-ત્રોર્મા 


લય પામે છે, અને અછુત્ૂતા અથાત્‌ અભિમાનીના નિદુગન રાક્તિ- 
બલમાં આવી ઠરે છે. 


જેએ મ-ત્રતું યથાય' વિમરીન અથવા પરિશીલત કરે છે 
તેમને બછૂમ્‌માંથી સર્વ માતૃકાના રહસ્યને પ્રમોધ થાય છે. અ 
શક્તિ વિશૃત થઇ ન ( આન'દ શક્તિનુ' પ્રતીક ) રૂપ પકડૅ છે. 
સ્વયભૂ અતુસ્ર પદ અર્થાત્‌ સ'વિત્‌ શક્તિ આનૈટ પદર્મા દરે છે. 
જ્યારે ચેતનશક્તિ આન'દથી યુક્ત યાય છે ત્યારે બ્ાહાભ્ાવમાં 
પ્રકટ થવા ફરજ શક્તિ ધારણુ કરે છે, અને આ પ્રમાણે ₹કાર- 
રૂપ માતૃકા પ્રતીકનો જન્મ થાય છે. ઇચ્છા માત્ર સ'ક૯પ૫ કરી 
“અટકતી નથી, પણુ સ'કલ્પિત પદાર્થડૂપર એકશ્ચર્ય ચલાવે છે 
એટલે ફક્વદ્પદને પ્રાપત કરી ર્રકારરૂપ માતૃકા પ્રતીકને જન્મ આપે 
છે. ર્રેશક્તિ વિશ્વના પદાર્થરૂપે ઉન્મેષ પામ્યા વિના અર્થાત્‌ ૪ચ્છા- 
શક્તિ સવિકલ્પ જ્ઞાનને પ્રકટ કર્યાં વિતા રહેતી નથી, અને આ પ્ર 
માણું ૩કારરૂપ માતૃકાંનું પ્રતીક ઉત્પન્ન થાય છે. સામાન્ય જીવે।- 
માં જ્ઞાનનો ઉન્મેષ થયા ૭તાં અજ્ઞાતગ્ેય અધિક હોય છે અને 
સાન ઊન અથોત્‌ મર્યાદિત હોય છે તેથી ૩કાર જીતામના પ્રતીક* 
ને જન્મ આપે છે. જ્ઞાનથી 'યુક્ત થયેલી ઇચ્છાશક્તિ વિઘ્દત્‌તી 
પેઠે ક્ષણિક ૬ૃત્તિઓને પ્રકટ કરે છે, અને તેથી કંદ ખીજ અને 
₹કારરૂપ વણે પ્રતીકરૂપે ઉદ્ભવે છે. તે ખીજ દીર્ધભાવતે પામી 
ન્રદૃતુરૂંપ પકડે છે. જ્તાનશ્રક્તિ શ્ન્ય ઇચ્છાશક્તિ જડ પાષાણુની પેઠે 
[સ્થર્‌ બતી ત્ટબીજ અને છીકારરૂપ વણે પ્રતીકરૂપે પ્રક્ટે છે. ત્ક- 
કારનો દીધભાવ પણુ થાય છે. વદ, વ્રદુ, «જ અને છૂ અન્યમા- 
તૃકાતે જન્મ આપનાર નહિ હોવાથી, અતે પોતામાં જ વિરામ પા- 
મતાં હોવાથી ષઢબીજ અતે અમૃતખીજ કહેવાય છે. ત્યારપછી બ 
( અનુત્તર ) આ ( આનં ) અતે ૬ ( દ્રછા ) ના સ.યોગથી 
૬ ખીજનેો જન્મ; તેનો ફે ( દકષર્વ ) સાથે સયોગ થતાં હે 
બજ; ત્યારપછી સ ( સતઞુશર )4- આ ( આનંદ )--૩ (રસ્તેવ) 
મળી ઓ ખીજ, અને તે જ બીજને ઇંચ્છા, સાન અતે ક્યાને 
અધિક પ્રસર થડા મૉબીજ આ પ્રમાણે શક્તિપ્રસર થઇ ખિદુર્મા 


મ-્રયેગ. છ 





પુત: સ'કેોચ પામે છે, અને બંબીજને પ્રસવ થાય છે, અને તે જ 
શક્તિ કમાનની પેઠે છોડવામાં આવતાં અઃ એવું વિસર્ગેરૂપ પકડે 
છે. આ પ્રમાણે સંક્ષેપમાં અ ( સ'વિદૂ શક્તિ )4-# ( આનત'૬- 
શક્તિ ) ૬ ( ઇચ્છાશ્રક્તિ ) ઝ ( ઉન્મેષ અથવા જ્તાનશ્રક્તિ ), 
છ્દુ ( પ્રસરણુરૂપ વિઘદત્‌ અથવા ક્રિયાશક્તિ ) અને «% ( સ્થિતિ 
રૂપ પૃથિવીશક્તિ )-નેો સકોચ અથવા ખિ'દુભાવ અને પ્રસારણુ 
અથવા વિસ્ગૈભાવ સધળી સ્વરમાતૃકાઓમાં રહસ્યરૂપે મત્રશ્ાસ્રમાં 
વણુવવામાં આવે છે. અ; ૬; ૩, ત્રદ «દૃ માતૃકામાંથી જ વગે, 
શવગે, ₹વગે, લવગે, ઘવગૈ અને વ્યાકરણાદિ શિક્ષાના તિયમપ્રમા- 
ણુ અતસ્ય ચ; ₹% છી; વ સ્વર માતૃકામાંથી પ્રકટ થાય છે. તે જ 
સ્વર માતૃકાઓમાંથી ઉષ્માક્ષરો ૬; થ,લ અતે છૂ પ્રકટ થાય છે. 
જેમ અકાર અથવા અઝુજ્ઞતર અથવા પ્રવ ખીજસાથે ૪કાર અથવા 
અનાઇલ અથવા બસૃતબીજનો યોગ થતાં દિવ્ય થત નામતો 
મૂલમ'ત્ર પ્રકટ થાય છે, તેમ વ્યજનત વર્ગના આદિ જકાર અને 
અ'તના શકારને। યોગ થતાં ક્ષર અથવા વિકારી ક્ષઞકાર અથવા 
ફૂટમ'ત્ર પ્રકટ યાય છે. સઇત્ૂ-અક્ષર અથવા અવિનાશી સ્વરૂપ- 
એાધક ખીજ છે, ત્યારે ક્ષણ ક્ષર અથવા વિનાશી પ્રકૃતિ વિકાર- 
ખએોધકે ખીજ છે, 


મ-ત્રશ્ાસ્રની પ્રક્રિયાપ્રમાણે અપરબિ(દુ અથવા શિવરાકત્યાત્મક 
રશખ્દઘઉનેો સ્ફોટ યર્તાં નાદશ્ચક્તિ નમમ્રત્‌ થાય છે, અતે તે અનત 
બિ'દુરૂપે--ચાસણીમાં ઠરતા કણુ।ની પેઠે--અણુરૂપ ક્ષેત્રસ્તતે અભિ- 
વ્યક્ત કરે છે. તે છ્ષેત્રસ્ત પોતાતા આણુવમલ, માયોયમલ, અને 
કામેણુમલના બ'ધવડે સ'કૃચિત શક્તિવાળા યઇ રહે છે. તોપણુ તે 
પોતામાંથી પોતાના અધિકાનભૂત સદાશ્વિવતી સ'વિદૂ અને આત'૬- 
શક્તિ તયા પોતાના અષ્યસ્ત સ્વરૂપમાં રહેલી જ્ઞાન, ઇચ્છા અને 
ક્રિયા શક્તિ મળી પાંચ પ્રકારની શક્તિઓને। સર્ગ અતે વિસગૈ અથવા 
સકચ અને વિકાસ ડરે છે. આ પચવિધશક્તિને પ્રસાર નાદદ્દારા 
થાય છે, અને તે નાદ વાચક, વણુ, પદ અતે વાડયનું રૂપ પકડે છે,_ 
અને વાગ્યરૂપે કલા, તત્ત્વ અને ભુતવનેોને પ્રકટ કરે છે, આ વાચન 


& જુએ ઔસજામૃલઃ-- રિ 
આહવિ્માનચ વિણીનાસતુ મત્રાઃ ઘ્યુઃ રાર્ટ્સ્રવલ્‌ 
ઝરોજેક્ઞળસેલા વ૧્‌ારિપ્રાન્સ્યં ચ વેથ્‌્યેય્‌ ॥ 


શ્રી સદુપદેશમ્રેણી. 


૫” 








કરૂપે ત્રણુ અષ્વામાં (માર્ગમાં) અને વાગ્યરૂપે ત્રયુ અપ્નામાં પ્રસરતે॥ 
નાદ મ-ત્રશઞાઅમાં દીક્ષાના કમથી અપાયેલા મ-ત્રમાં ગુરુતા શ્રક્તિપા* 
તથી ગુથાય છે, અને શિષ્યના ચિત્તમાં વિમર્ીવડે સ્છ% થાય છે, 
તે નાદ, મ'ત્રમાં ત્રથિત થયેલો મ'ત્રીને 8૫ર વણુવેલા છ અખ્વાર્મા 
રહેલા શહસ્યને અથોત્‌ વિશ્વના સમત્ર ભુવતેને, તેને રચનાર તત્ત્વોને, 
અને તેના અશભૂત ડલાઓને--મઇ્‌મ્‌ નામતા મૂલબીજમાં પ્રત્યાહત 
થઇ એટલે સ'પુટિતભ્ાવને પામી પ્રકાશિત કરે છે. હુવે મ'ત્રા અસુક 
સર્યાદિત અર્થનું પ્રતિપાદન કેરતાર હેય તો તે મર્યાદિત અયેતે 
અણ્‌જ્‌ દેવતારૂપે અભિવ્યક્ત કરૅ છે, અને અમર્યાદિત બહ્મતત્ત્વતુ' 
પ્રતિપાદન કરનાર હોય તો પૂણુ અહુતાના આવેશથી ઇશ્વિરપદસાથે 
અભેદાનુભવ કરાવી શકે છે. મત્રતી દેવતા અથીત્‌ મતત્રપ્રાંતિપાધ 
વસ્તુસાથે માંત્રિકતો અહતાવેશ થયા વિતા મ'ત્રસિદ્ધિ થતી નથી. 
જેમ આપણા લોકિક નામસબધમાં આપણુ વાચ્ય વાચકને 
અભેદ એવે ૬ઢ થયેલે હોય છે કે ધનસુષુપતિમાં હે!ઇએ અને આ- 
પણા નામને! પડઘે। થતાં આપણું અહ'તાના આવેશયી ઉઠીએ છીએ, 
તેવો! શિવપદનતે। અહુતાવેશ મ-ત્રદ્દારા સિદ્દ થાય તો મ'ત્ર ચરિતાર્થ 


થયે! સન[ય છે. જેવી રીતે ગાઢ નિદ્રામાં સુખે લીન થયા છતાં 
પોતાનું ધર બળ્યાની બમ પડતાં જમ્રત્‌ થઇ આપણે શેક મોહને 


વશ વર્તીએ છીએ, તેવી રીતે મ'ત્રયાગ સિદ્ધ યયા પછી સ સારર્માં 
ચેજણા કરવા છતાં સર્વત્ર બહમ'ત્મભાવનેો આવેશ ૬ઢ થવાધી માંત્રિ- 
કના નિનનન'દમાં કેઈ પ્રકારનો છ્લોભ થવો! સ'ભવતે। નથી. અહુતા- 
વૈશ્ને। ન્યાય વ્યવડઠારમાં અને પરમાથેમાં સરખો જ છે. 
શ્રીસદ્મુરુતા શક્તિપાતસહિત દીક્ષાતા અ“તમાં ધારણુ કરેલા 
મ'ત્રનું સેવન કરનાર સાધકે તેનું તિમશેત ત્રણુ ભૂમિકામાં કરવાનું 
હોય છે. સવિસ્તર ઇષમ'ત્રને વ્યાહતિમાં શમાવી પ્રણુવમાં અયવા 
માયાખીજ (૪્ીં)માં અથવા એવા અન્ય ખીજમતત્રમાં પ્રત્યાહુત કરી 
મૂલાધાર પ્રદેશમાં ખીજર્પે નિક્ષેપ કરવાનો આ'દકમ હોય છે, અને 
આ મ-ત્રદશાતે કામકલા--ખેવું નામ આપવામાં આવે છે, કારણુ કે 
સાધકતે સિદ્ધપદે લઇ જવાતી ઇચ્છાશક્તિ અથવા કામનો ઉદ્ખોધ 
તે ખીજમાંથી થાય છે. ઇણમ'ત્રતું સકુયિત બલવાળું શખ્દબહા'ત્મક 
કામકલા નામનું જે રૂપ છે તેને ખીજ એવું અન્ય નામ પણુ આપ- 
વામાં આવે છે. પરંતુ જેમ ગોટલીવિનાનો ગોટલે। વાબ્યો હોય તો 
ઉગી નીકળતો નથી, તેમ નિર્વીર્ય મ'ત્રખીજ મૂલાધાર ચકૃમાં સ્થાપ્યું 


તતા જ 
મ'ત્રયોગ. વ્‌૧ 





'હેય તો પણુ “ વાગ્શ્નવરૂટરૂપે” અ'કુરિત થતું નથી. મ ત્રના ઉપદેશ- 
સમયે જે મ'ત્રના રહસ્યાર્થતે જણાવવામાં આવે છે તે મત્રવીર્ય 
' અથવા મસત-ત્રબિદુ કહેવાય છે. બિદુયુક્ત બીજમ-ત્ર સવીર્વ 
કહેવાય છે, અતે તે જ “ વાગભવકૂટ” રૂપે ચંહીયાતાં ચક્રોમાં ઉગી 
નીકળે છે. જેમ ભૂમિતે પોચી કરી જલસિચન કરી બીજને વાવનાર 
મતુષ્ય સૂર્યના ઘટતા તાપતે પ્રસરવા દે છે, અને વાવેલા બીજને 
અડતો પણુ નથી, તેમ મત્રબીજને ચેતનાવ્યૂહના ( 34૦૪૪૦૫૩ 
8981૦1 ) તળીઆની મૂલ ધારનામની ચક્રભૂમિમાં શ્રહ્ધાભકિતપૂર્વક 
મત્રબીજને। સવીર્ય નિક્ષેપ કરી સાધકે તેના ઉપર્‌ નાડીશુદ્ધિ કરનાર 
ત્રાણાયામને। યોગ્ય તાપ આપવાને! હેય છે. 

મ-ત્રયોગમાં હઠૈયોગના વિવિધ પ્રાણાયામતી અપેક્ષા નથી, પરતુ 
નાડીશે।ધધક પ્રાણાયામની આવશ્યકતા છે. પ્રાણાયામને। વિધિ શ્રી ગુરુ 
દ્રારા જણુયયલે હોય છે, અને તેના અભ્યાસવડે ચેનનાવ્યૂહ મલ- 
વિનાનો થતાં સધળાં જ્ઞાન અતે ક્રિયાતતતુઓનાં મમસ્થાતેો અથવા 
ચક્રો મ'ત્રબીજના વિકાસને સરલ સ્થાત આપે છે. જેમ ઉગતા વે" 
લાતો હુવા અજવાળાવાળુ સ્થાન મળતાં સત્વર પ્રસાર થાય છે, 
તેમ નારીશેધક પ્રાણાયામવડે ચેતનાચફ્રો અને ત'તતુઓ મંત્રના 
રહરયાર્થતે મૂધપ્રદેશમાં સહસ્દલપવામાં પ્રસરવા દે છે. 


ખીજમ'ત્ર મૂલાધારમાંથી ઉપરના વિધિવડે પકવ થઈ સ્વાધિ- 
ઇ:નઉપર સુપુમ્ણા માગના મુખને ભેદી મણિપુર નામના ત્રીન્ન 
ચક્રમાં અથવા મમસ્થાનમાં અ'કુરિત યાય છે, અને ત્યાં એક શાખા 
રાખ્દતી અતે અન્ય શાખા અથેની અથવા પારિભાષિક શબ્દોમાં 
કહીએ તો નાદતી અતે કલાની પ્રતીતિ થાય છે. મ'ત્રબીજના 
અ'કુર્તી આ બે એક થડમાંથી નીકળતી ખે શાખાએતેો સમખલે 
વિકાસ કરવો એ મ-ત્રયોગના અભ્યાસકતી જ ભૂમમકા છે, અને 
તેને “શક્તિફૂટ” કહે છે. આ નાદ અતે કલારૂપ બે શ્રાખાઓનેોા 
પ્રભવ જ્યાંથી થાય છે એવા મણિપુરચક્રને શ્રક્તિચક્ર એવું પણુ તામ 
આપવામાં આવે છે. વળી જેવી રીતે મૂલાધારચકઆગળના શ્રરી- 
રસ્ય પીડતે કામપીઠ એવું તામ અપાય છે, તેમ આ મણિપુરચક- 
આગળના સુષુમ્ણાગત રથાનને પૂણેગિરિપીઠે એવું નામ અપાય છે. 
આ પીઠઆગળથી ગિરિનાં ખે શ્રેગા જૂદા પડે છે, ને કે વયમાં 
ઉપત્યકા અથવા સપાટભૂમિઉપર તે ખે શ્રંગોના નીચેના છેડાએ 
મળે છે. 


૧૨ શ્રી સદુપદેશત્રેણી. 





આ ચક્રમાં અતે પીઠમાં ધણમ'ત્ર વશુમાતૃકારૂપે વિસ્પણ જણાય 
'છે, અને તે સાથે જ મ'ત્રતું રહસ્ય અથવા તાત્પર્યીથે સ્જુરે છે. વણુ।તી 
આનુપૂર્વીસાથે જ મ'ત્રના અર્થનું રજીુરણુ થાય એને નાદ અતે કલાને 
યોગ કહે છે. ધણા સાધકો આ યોગમાં પાછા પડે છે. નાદતું અનુ- 
સધાન ડરે છે, પણુ કલાનું અનુસ'ધાન તેમનાથી યઇ શ્ઞકતું નથી. 
એટલે કે મ'ત્રતા વણુતો ઉદય અતુભવી શકે છે, પણુ અથેતો 
આવિષ્કાર સમકાલે કરી શ્રકતા નથી. અથવા શ્રીભન્નૃસિ'હાચાર્યે- 
જીતી પરિભાષામાં શખ્દને સુરતાસાથે યોગ કરી શકતા નથી. આ 
રાબ્દ-સુર્તાનું, નાદ-કલાનું-વણુનતી આનુપૂર્વી-અને વિચારતું-સ યે!” 
ગીકર્‌ણુ કરવામાં જેમ કસબ વણુનાર સુતર અને સોનારૂપાના 


તારને એકવત્‌ કરવામાં સાવધાનતા રાખે છે તેવી સાવધાનતા 
રાખવી પડે છે. 


આ તાદ-કલાતે। યોગ મ'ત્રક્નપીને કરાવવામાં કૈવલ ઝુ'ભક 
ધણો! ઉપકારક છે અને તે કેવલ કુ'ભક્ટ મણિપુર્થી ચઢીઆતા 
“અનાહત ચકમાં થાય તો નાદ-કલાનું ઝટિતિ સયેોગીકરણુ થાય છે. 
અને જેમ સુતર અને સોનારૂપાના તાંતણા ગુથાવાથી જે કાર્વ 
ગ્રકટ થાય છે તેને કસબ કહે છે, તેમ નાદકલાનું સ'યોગીકરણુ 
ચતાં મત્રદેવતાનુ વિજ્ઞાન જમ્રત્‌ યાય છે, અતે તે [વેરુદ્દચક અથવા 
જેનું ખીજુ' નામ સવિચ્ચક્ઠ છે ત્યાં પ્રકટ થાય છે. મ'ત્રનપીને આ 
સ્થાનમાં પોતાના પૃથક્પણાનો લેપ થતો નથી, પણુ મ-ત્રદેવતાતો 
અસણાદયજેવે। પ્રતિભાસ થાય છે, અને વિશ્જ્ત્તાત અથવા મંત્ર 
રૃવતાના જે જે ગુણુ।ના પ્રતિ લદ્દ્ય રાખી, મત્રયોગ સાષ્યે। હોય છે 
તે તે ગુણાને અનૃભવાવી શ્રક્રે તેવા વિત્રડુની તે પ્રતીતિ કરી શકર 
છે. મ'ત્રરહુસ્ય નતમ્રત્‌ ક્યારે થયું માનવું કે મત્રદેવતા જ્યારે પ્રત્યક્ષ 
વિત્રહવતી સાધકને અનુભવાય. અતે આથી જ્ઞિવયુત્રમાં કહે છે કેઃ- 

વિચારારીવ્લષ્તા મત્રચ્ટર્યજ ॥ 

અત્ર વતેમાન જમાનામાં કેળવાયેલાતે શ્રકા થરો કે આ 
સ'ત્રદેવતાની વિમ્રહપ્રતીતિ સત્યસાક્ષાત્કાર છે એમ શ્ઞા ઉપરથી 
માનવું. મતના અમુક પ્રકારના ચિતનજન્ય વલણુને લીધે ભ્રમરૂપ- 
સ્તાન છે એમ કેમ નહિ માનવું? આ શ્રકાતું સમાધાન કરવામાં 
પ્રથમ તો મારે જણાવવું જેઇએ કે પ્યાનજન્ય સાક્ષાત્કાર અયવા 
પ્રમા, અતે પ્યાનજન્યભ્રમ અથવા અપ્રમા એ ખેનો વિવેક ઉત્યાન- 
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સમ્‌ચે જ યઇં શ્રક્રે છે. આપણુ સ્વમાપ્યાસનું મિથ્યાપણુ' સ્વમસમયે 
“કેદી પણુ થતું જ નથી, પણુ જમ્રત્સમયે થાય છે, તેમ પ્યાતજન્ય- 
“સાક્ષાત્કાર અને મતેોરાજ્યજન્યભ્રમ એ ખેનેો ભેદ ઉત્થાનસમયે 
સ્પણ થયા વિતા રહેતો નથી. મ'ત્રયોગના અવધિએ અથવા ધ્યાન- 
. ચોગના પરિણામમાં મ'ત્રદેવતાનો અથવા ધ્યેયવસ્તુતો સાક્ષાત્કાર 
થયો છે કે કેમ તેતો નિષુય મ'ત્ર'્નપીતે અથવા ધ્યાનયોગીને ઉત્થાન- 
સમયે થયા વિના રહેતો નથી. વિત્રઠુવતી દેવતાએ જે અનુમ્રહુ 
પ્રકટ ક્ય હેય અથવા જે જે ગુર્નાની પ્રસાદી સાધકને આપી હોય 
તે અનુમ્રહુ અથવા ગુણે! ઉત્પ્રાનસસમયે સિદ્ધવત્‌ રહે તે! પ્રથમની 
પ્રતીતિ પ્રમારૂ્પે સ્વીકારવી પડે છે, અને તેમ ન થાય તો! અપ્રમા- 
રૂપે સ્વીકારવી પડે છે. ઉપાસ્યદેવને સાક્ષાત્કાર થયા પછી ઉપાસક 
નામાં અઠ્ભુત્‌ માનસ અતે અપ્યાત્મ ફેરફારો થઇ જાય છે, અને 
તે મતુષ્યની જીવનદિશ્ચા જ જાણે બદલાઇ ગઇ હોય, અથવા તવો 
દેહ જ જાણુ ધારણુ કરી રલે હોય એવું અતુભવાય છે. 
મ'ત્ર'્નપીને મંત્રયોગમતા પરિણામમાં જે દેવતાતેો વિત્રહુ- 

સાક્ષાત્કાર થાય છે, અતે તે વડે તેને જે પ્રસાદ અથવા અતુમહનું 
બલ મળે છે તે એકલી માનસમર્યાદામાં અથવા અપ્યાત્મમર્યાં- 
દામાં પ્રસરે છે એમ નથી, પણુ મ-્રયોગ અમુક ભાતિક ફ્લતે 
'ઉદેશી સાધવામાં આવ્યે! હોય છે તો તેવા ભે।!તિક ફ્લને પણુ 
પ્રકટ કરે છે. પણુ તેવા ભ્ાતિક ફૂલને ઉદ્દેશી સાધેલે। મ'ત્રયોગ તેટ- 
લું જ કાર્ય કરી વિરમે છે, અને સાધકને માતસ અથવા અધ્યાતમ- 
ઉન્નતિમાં લાવી મૃકતો નથી. 

અયાચકત્રતવાળા ડૃતોવાસ્તિ સાધુપુરુષોના જગદ્બ્યવહાર 
અલોકેકરીતે સધાયાના દષ્રાન્તો ધણુ! દેશકાલમાંથી આપણુને મળી 
આવે તેમ છે, અને આ લેખકના પોતાના અતુભવમાં પણુ તેવા 
મહાપુરુષો આવ્યા છે. જિ ુરતાચા યૂજં ચહેલવ્માર્થન નામ-- 
એ વાકયાનુસાર અયાચક જંત્તિવાળા મહાપુરુષોના યેગક્ષેમતું વહન 
સારી રીતે થાય છે અને તેવડે જ તેમતી ગુસ્તા જણાય છે. 

પ્રયુત્તવાદીએ નરસિ'હ મહેતાતી વાત કાં તો ગપાણક ગણુવી, 
“અથવા તે ભક્તની નિર્વીઠુક દેવી સત્તા ઇતર પ્રાણીઓને તેના નિ- 
વાહમાં પ્રેરતી હોવી જઇએ એવું માનતું જઇએ. યે।ગક્ષેમતા વહુ" 
નમાં દેવી સત્તા ભ્રક્તજનપ્રતિ ઇતર પ્રાણીખોને પ્રેરતી હોય એ 
સ્વીકારવામાં આવે તો ઉપાસ્ય દેવતે। અનુમ્રહુ જ ભક્તજનને નિઃશ્ર'કુ 
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રાખે છે એ અતુમાતમાં શે વાંધો આવે છે ? 
આ વિશ્ચમાં ધણા ધૂર્તે હોય છે તેથી સત્યભકત અથતા સત્ય 
સ'ત્રનપી કોઇ નથી એ અતુમાન આપણે આખી દુનિયા ફરીએ 
પણુ હીરો ન મળે માટે કોઇ સ્થળમાં હીરો નથી એવા નિશ્ચય- 
ઉપર્‌ આવવા બરોખર છે. વસ્તુ દુર્લભ છે એમાં ક'ઈ વિવાદ નથી, 
અને દુલેભ છે માટે જ ચળકતો પદાર્થ મળે તે તરત હીરો છે 
એમ માની લેવાનું નથી, પણુ ઝવેરીને ત્યાં તેની પરીક્ષા કરાવવી 
જોઇએ અથવા નાતે પરીક્ષાના નિયમો નનણી ઝવેરી થવું જેઈ એ. 
અને તે જ ન્યાયે હું સિદ્ધ છું-એવું કહેનાર અથવા ડોળ કરનારની 
આંતરસ્થિતિની બાલમ આચારઉપર કસોટી આપણે ગુસ્ક્ષાઅદ્દારા 
કરવી જેઇએ અથવા કરાવવી જ્નેઇએ. કક 
ખાજી ભૂલ એવી પણુ થાય છે કે મ“*ત્રમાગેના અમુક ભાગને 
લઈ પ્રદૃત્ત થયેલા અને તે તે અ'શમાં દેવતાના અનુમ્રહુવાળા પુસ્ષ- 
પાસે આપણે મ'“ત્રમા્ગેના શિખરના ફૂલતે જેવા નનણુવા માગીએ 
છીએ. આ પ્રયત્ન પણુ આપણે મિથ્યા છે. અમુક પ્રકારના રોગને 
અથવા તિષતે નિવારવાતે। મ'ત્રયોગ જેણે સિદ્ધ કર્યે। છે તેની પાસે 
આપણે શમદમાદિ દેવી સપત્તિતી આશ્રા રાખીએ તો તે શી રીતે 
સફલ થાય ! મત્રયોગનું અદ્ભુત અને સવૉત્તમ ફ્લ તો જીવ-બ્રહ્મતો 
અભેદાતુભવ છે, અને તે ફ્લ જેને પ્રકટ થયું છે તેના યેગક્ષેમનોા 
તિવાોહુ ધશ્વરસત્તા જ કરે છે અને તે આનુષ ગિક ફૂલ છે. શ્રીમન્‌ 
જૃસિહાચાર્યજનેો જગદ્વ્યવહાર્‌ આ વસ્તુતો જવલ'ત દરૃષ્રાન્ત 
હતો. તેઓધીએ કદી કે!ઇપણુ પદાથે કેઇતી પાસે યાચ્ચો નથી, 
૭તાં તેઓધ્રીના સબ'ધમાં આવતા શિષ્યવ્ગેતા કલ્યાણુપુરતી સર્વ 
સામગ્રી અનાયાસે આવી ચઢતી દતી. કોઈએ પોતાની મર્યાદાવાળી 
દૃણિથી આર્ચિક સામત્રી ભેગી કરી ગુસ્તે અર્પણુ કરવા પ્રયત્ન 
કવી હશે તો તે સામગ્રી તેતી દણિ ઉધાડવા સત્વર નાશ પામેલી 
નવાઇ છે. આ પ્રાણી પદાર્થીની ગતિઆગતિમાં હર્ષ શેકતી લા" 
ગણી કદી જણાઇ નથી, પરતુ તેઓશ્રીની બ્રહ્મવચેસવાળી મુખમુદ્રા 
જેવી ને તેવી પ્રસન્ન જણાતી હતી. આ કારણુથી જ ગુજરાતના 
નવા જમાનામાં કેળવાયેલા વિદ્દ્ગે તેમની આચાર્યે અથવા સદ 
ગુરુરૂપે ગણુના અથવા સ”ભાવના કરી હુતી. તેમના અનુમ્રહુથી જેન 
મની આંતર મતિ ઉધડી છે તેઓને મ'ત્રયોગમાં, હુઠયોગમાં, લય- 
યોગમાં અથવા રાજયોગમાં પ્રવિણુતા ધરાવનાર પુસ્ષોની સાચી 
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નિષ્ઠા અયવા છલે ઓળખવામાં ક'ઇ શ્રમ પડતો નથી. કદાચ 
ઝવેરી શ્રીમાન્‌ ન હેય તોપણુ શ્રીમાનતા ઝવેરતી પરીક્ષા કરવા 
જેટલી કલા પ્રાત હોય છે, તેમ મોમન્નૃસિ'હાચાર્યજીતી પરિચર્યાના 
ફૂલરૂપે જો કે સિદ્ધપદે કેટલા શિષ્યો નહિ પહોંચ્યા હેય તોપણુ 
સિદ્ધની સિદ્ધિ ખરી છે કે દ'ભ છે તેતી કસોટી તેએ ઝટ કરી 
રકે છે, 


મ'ત્રજાપીના વિશુદ્દ ચક્રમાં અથવા સ'વિશ્યકરમાં થના દેવતા- 
ના વિત્રહસાક્ષાત્કારના સબધમાં થયેલા વિષયાન્તરથી પા૭ઠા વળી 
આપણે તાદ-કલાના યોગવાળા મ'ત્રના આગળના આવિષ્કા;તરક્‌ 
દૃદ્દિ નાંખીએ. મ-્રનુ' વિમશેત કરનાર સાધક દેવતાના સાક્ષાત્કારથી 
તૃપ્ત થતો નથી. તે દેવતાના અને પોતાતા આત્માના સ્વરૂપતે શોધે 
છે. ખીજ-નિ'દુ-નાદ-અને કલાારૂપે વિસ્તાર પામેલો મ'ત્ર વિશુદ્ધિ" 
ચક્રથી આગળ ચઢતાં ધડીઆળની કમાનપેઠે બિ'દુઆકારપરિ- 
ણામ પામે છે. જેમ વાવેલા ગોટલામાંથી રમ્ય આમ્રભક્ષ પ્રકટ યઇ 
શાખા પ્રશ્ચાખારૂપે વિસ્તાર પામી પુનઃ નવખબીજને ધારણુ કરે છે, 
તેમ ઉપારય સાક્ષાત્કારપર્યત ચઢ્યા પછી મંત્રશ્ક્ષ નવીત બિંદુને 
ધારણુ કરી રહે છે, અને તે બિદુને અથવા મ-ત્રવીર્યતે અઃત્તાચકમાં 
ઉપર ફે કે છે, 


આ ક્રમને તિદુતો વિસર્ગ કરવે। એવું નામ આપવામાં આવે 
છે. ધડીઆળની કમાન બિ'દુરૂપે ગોઠવાયા પછી તેતે એલારમ પેઠે 
છે[ડવામાં જેવી યાંત્રિક કલા છે તેમ નાદ-કલાને। યોગ યયા પછી 
ગ્રથિરૂપ અથવા કેન્દ્રમપે જમેલું મત્રનુ' બલ ઊષ્વમામી થાય છે, 
અતે આજ્તાચક્રમાં અથવા પૃષ્ટમાર્ગતા સુડાદ્દારમાં આવેલા કુ'ડલ્લિતી- 
ના નાલમાં ( 100૫1૦ ૦૪01010૪818 ) થઇ૪ દ્દાદશાણું ચક્રમાં 
( 06૪80] ) તેનો વેમ પહોંચે છે. આ સ્માતમાં મ'ત્ર, મ'ત્ર- 
જાપી અતે' મ-ત્રદેવતા-ખે ત્રણુતા અભેદ સધાય છે. મ-ત્રતી નાદ- , 
પરવશતા, મ'ત્રજાપીની [ચિત્તપરવશતા, અને મ'ત્ર દેવતાની શક્તિ” 
પરવશતા લેપ પામે છે, અને ત્રણેમાં સ્ઝુરતા સાંચ્ચદાનદ બ્રહમ- 
તત્તતરનેો નિર્વિકલ્પ અનુભવ થાય છે. આ અનુભવ ઉદય થયા પછી 
ઉત્થાન થાય તોપણુ સ્વરૂપનો સહજ ઉલ્લાસ દખાતો નથી, અને 
અદેતપ્રત્યય નણ યતે। નથી. 


૧૬ મી સદુપદેશ શ્રેણી. 








મ'ત્રયોગના ખીજનિક્ષેપથી માંડી નાદલંય, ચિત્તલય, અને' 
પ્રાણુશક્તિલયપર્યેતના કરમતે જે સાધે છે તે જ સહુજ યોગી છે, 
તે જ શાખ્રપારંગત છે, અને પ્રતર્‌ સર્વ કૃત્રિમ યોગી છે, અને 
શબ્દજાલમાં ગુ'ચાયેલા જીવ છે. 


તમેટ્‌ાશંવ રેવશંવર મરેલા. 





/“-:તતત 
પ્રાચીન દઝીત્તની પોરાળજી વચા. 
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ઉન”. અનન. 








( અતુસ'ધાન શ્રી સદુપદેરા શ્રેણી ૩૪, પૃષ્ઠ ૫૪ થી. ). 







નૉઈલ નદી તથા તે ઉપરની ગુહાએ, ઇજપ્સીખન 
લેક્રેની ઉત્પત્તિ, તત્સ બધી થયેલાં અન્વેષણે।, ત્યાંના 
ઝૃહુ તથા ગ્રામોનતી રચના, ત્યાંતી રીતભાત, ત્યાંતો! 
વ્યાપાર, ત્યાં પ્રચલિત નીતિ તયા ધારા, ત્યાંની પૃષીવિદ્યા, તે લોકોનું 
વિજ્તાનશાસ્્રનુ' જ્ઞાન વગેરે પ્રાદેશિક ધમેઉપર ધણી અસર ફરે 
છે; તેથી ઇજપ્ટની ધમેસસ્થાના જ્ાનમાટે તેનું જ્ઞાન અતીવ ઉપ- 
યોગી છે. 

ઇંજપ્ટમાં થયેલા એતિહાસિક પ્રસગે! કયારે થયા તે સમયતેદા 

નિણુય કરવો! ધણા કઠીન છે. તે કાલની ગણુના 
કાલનિષણુ ય? માટે મનેથેો₹* નામના ઈજપ્ટના પુરોહિતે નડી 
કરેલી વ'શેની રીતિ ધણી સુમમ પડે છે. મતેથોએ 

શજપ્ટના ઇતિહાસના ૩૧ વિભ્રાગ પાડયા; અને તે પ્રત્યેક વિભા- 
ગને “વ'શ” સસ્તા આપી. તેમાંથી મિતાતો વિજય તથા પરશી” 
ચન લોકોની જીતવચમાં લગભગ ૨૬ વ'શનેો સમય ગણુવામાં 
આવ્યે! છે. પરશીઅન લેકે।ની ૬તપછીથી વાસ્તવિક ઇંજપ્ટના 
રાજ્યનો ભ્રશ્ઞ થઈ ગયે; તેથી તે સમયથી તે રાજ્યના ઇતિહાસનો 
અત આવ્યે. 

ઇજપષ્ટના કેટલાક અભ્યાસકે। મંનેથોતેો મત સ્વીકારતા નથી; 
ષણુ પ્રેપ્ફેસર બ્મસ્‍્ટેડના મતને અનુસરે છે. એ મત સિનાતો વિજય 
ઈ. સ. પૂર્વ ૩૪ ૩૪૦૦ ની સાલમાં થયે। હતો એમ માતે છે. 


૬ ઇ, સ. સ. પૂર્વે ૨૬૨ ની આસપાસ એ હતા. 





પ્રાચીન દજીમની પોરાશિકી કયા. 
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મનેથે।તા મતાનુસાર. 
ઈ. સ. પૂર્વ 
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જરટેડના મતાતુસાર. 


ઈ સ. પૂર્વ. 
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૧૮ શી સદુપદેશશ્રેણી* 





આ વિવિધ વ'શેમાં વિભક્ત સમયનાન્કસગભગ પાંચ હ%નર્થી 
ઉપરાંત વર્ષેના ત્રણુ મોટા વિભાગ પણુ કરવામાં આવે છે. 


તિભાગ. નામ. સમય. 
પ્રથમ વિભાગ--પ્રાચીન રાજ્યતો સમય--પ્રથમ વ'શથી આઠમા 
વશ સુધી. 
દ્વિતીય વિભાગ--મષ્યમ રાજ્યનો સમય--નવમા વ'શથી અઢારમા 
વશ સુધી. 


તૃતીય વિભાગ--નવીન રાજ્યનો સમય--ઓગણીશ્ઞમષા વ'શથી ૭- 
વીશમા વશ સુધી. 


આ વિભ્રાગાો ઈજીપ્તના ઈતિહાસમાં વચમાં કોઇ પણુ નનતને 
ભ'ગ થયે! હતો એવું બતાવવાને નથી, પણુ સગવડતાને અથેં જ 
આવા મોટા [વેભાગો પડાયા છે. 


પુરોહિતે? 


ઈજપ્ટમાં પુરોહિતોતી સત્તા તથા રિથતિ ભિન્ન ભિન્ન સમયે 
ભિન્ન ભિન્ન હતાં; પણુ, પુરેહિતોનતી સત્તા રાજ્યસત્તાથી કેવલ 
અનાયત્તજ હતી; કેટલેક સમય તો એવો હતો કે 
પુરોહિતે? જ્યારે ફેરેઆપ ( 12181801 ) ની સત્તા કરતાં 
પણુ પુરોાહિતોની સત્તા અધિક હતી. ઈજપ્તમાં 
હજરો દેવઝૃહે હતાં અને તેમાંનાં ધણાંખરાં ને મોટી મોટી જમીનો 
હોવાથી આવક પણુ ધણી હતી. તે કારણુથી ધણા મ દિરેમાં અન્‍ 
ધિકારીઓ તેમજ નેોકરા મોટી સ'ખ્યામાં રાખવામાં આવતા. 
નવીન રાજ્ય સમયે આમેન ( 5.1100 ) નામના દેવતાની લદ્તમી 
તેમજ સત્તા ફેરેઓના જેટલી તો દહતીજ: કદાચ વધારે પણુ હોય; 
ત્રી'ન રારામીસીસના સમયમાં આ પંથની પ્રતિદા ધણી હતી; પૂશ્નરીએ। 
ઉપરાંત લગભગ ૮૦૦૦ અમશ્રિતો તેમાં હતા. તે સમયમાં પ્રાણી- 
ઓની સેખ્ખની ગણુના એ પંથમાં લાખથી થતી-આ દણજ્રાંત સ્પ 
સૂચવે છે કે એ પથના સમૃદ્ધિ કેટલી હશે. 


પ્રાચીન કાલમાં ઈજપ્તમાં જમીનના મુખ્ય સ્વામીએ પોતેજ 
મુખ્ય પુરે!હિતનું નામ ધારણુ કરતા; તથા તે કામ પગુ કરતા; 


અનબ નામ “--૦-સ૦.-...૯૦-૭૦.ગતન... તનઝન્નનનાનત 


વૃ ઈંજપ્તના રાઓ ફ્ર્‌ેરેએ કહેવાતા. 





પ્રાચીન ઇજીસતી પોરાણિષી કથા. ૧૪ 
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જભાથી એ જમીનટારે વ્યાવડારિક તેમજ ધ'ર્ભક વિષયોમાં પોતાત 
પ્રદેશમાં અન્ય સર્વ કરતાં ઉચ્ચતર સ્થિતિ ભો।ગવતા. જેમ સમય 
ગયે! તેમ તેમ પુરેહિતોને પાલન કરવાના નિયમે। વધારે અને 
વધારે સખત થતા ગયા; તેથી એ જમીનદાર નાતે આ મુખ્ય 
પુરાહિતતા કામથી સુક1 થતા ગયા, અને એજ કારણુથી પુરેહિ- 
તોનો એક નવીત વર્ગે ઉદ્ભવને પામ્યો; આમ છતાં પણુ એ 
વર્ગમાં આધુનિક ન્તાતિબંધન નેવું કાંઈ ખાસ નહતું કારણુ કે 
સામાન્ય જન પ્રજામાંથી કેટલાક મતુષ્યોને એ કામમાં રૉેકવાર્મા 
આવત!, અને તે 'નવીન મનુષ્યો પણુ એ પુરેહિતના વગૈમાંજ 
ગણાતા. એ પુરેહિતોને ત્યાંતી ભાષામાં “ ઈશ્વિરના સેવક ” ( 41000 
૬૦૪૦૪ ) અથવા “શુદ ” (1ક&1૦ ) કહેવામાં આવતા. કોઇ 
કાઈ પ્રદેશમાં સુખ્ય પુરેહિતને અન્ય પુરેડિતની સંત્તાથી ભિન્ન સન્તા 
આપવામાં આવતી; જેમકે, ષ્ટાહુતા મંદિરમાં “ મુખ્ય વિધિકતોા ” 
(1૮1010 સિલાઇ ) સત્તા હતી; હેલીઓ પોઈઃસૂમાં “ મહાન્‌ 
ણ” (ઈ 4) એવું નામ હવું; સેન્ડેમાં “ સીપાઇઓને 
નાયક ” એવું અયોગ્ય નામ આપવામાં આવતું, જે પુરે હિત સવ 
વિધિ કરાવે તેને 1411€11-112૪ કહેવામાં આવતે. 

પુરોહિતોતે પાલન કરવાના ધર્સે! દુષ્કર હતા. એમને પાળ- 
વાના 1તયમે! માં સ્વચ્છતા તથા આત્મદમત મુખ્ય હતા તેમજ 
ધણુ।જ કઠિન હત!. વસ્ત્રો એકદમ સડ્રેદ, બીલકુલ ડાધા વિનાનાં 
સ્વચ્છ જેઇએ તથા તે વાર'વાર બદલવા જેઈએ. પુનઃ પુતઃ દેહુ 
પવિત્રીકરણુનો આદેશ હતો, તે પછી સુતરાઉ વખ્ઠ ધવક્ષ ધારણુ 
કરવાનો વિ'ધે હતે; ઉનના તેમજ તેવી કોઇ પણુ અન્ય જાતિના 
વસ્રોતો નિષેધ હતો; માથાને વિકેશ અર્થ'ત્‌ બિલકુલ વાળ વિનાનું 
રાખવાનું હતું: તેમજ માથાપર કેઇંપણુ પહેરવાનું ન હતું. પુરોહિ- 
તોની દિનચર્યા તેમતે માટે નિયત કર॥માં આવેલીજ હતી. નને તે 
દિવસે તેને! પૂ'ન કરવાને વારો હેય તે શ્વાસ્રીય સ્તાનાદિથી વિશુદ્ધ 
થઇ તેણે પવિત્રમાં પવિત્ર ધામ આગળ જવું જેઇએ. ત્યાં તે મ-ત્રે 
સાથે નિયત કરેલી શારીરિક ચેષ્દ7૩ સહિત અમુક મ'ઝ્ર!તા ઉચ્ચાર 
કરવો! જેઇએ. તે પછી એ પવિત્ર ધામતે બંધ કરી જે મુદ્રા કરી 
હે,ય તે મુદ્રા તોડાય; પછી અદર રથાપેલી દેવતાની મૂર્તિ" સન્મુખ 
ઉભા રહેવું તયા સાણ્ાંગ દડડવત્‌ પ્રણામ કરવા. પછીથી કેટલીક 
૨ાઓય ધામિક ક્િયાએ કરી ઈજીપ્શીઅન સત્યની દેવી--માટની 


૨૦ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી* 


નાની મૂતિ'ને દેવતાની મૂતિ સનન્‍્સુખ ધરવી. આ પૂવેં દેવતા કોઇ 
પણુ વિધિર્માં ભાગ લઇ શકે નહિ એમ સ્વીકારવાર્મા આવતું પછી 
રવને પ્રસાદ ધરવો. એ પ્રસાદમાં વિવિધ નિયત્ત વસ્તુ સુકવામાં 
આવતી. એ પ્રસાદ ગ્રહણુ કરયો પછી દેવતા સ્તસ્થાને પાઠા જતા 
તથા ખીજે દિવસેજ મ'દિર્માં પધારતા એમ માનવામાં આવતું. 


આ પ્રાતઃ કાલની પૂનનના સર્વ વિધિમાં ભાગ લેનાર પુરોહિત 
એસીરીસના પુત્ર હે!રસતે રથાતે છે એમ અતુમાન થાય છે. સર્વે 
'ઈજપ્શીઅન પ્રન્ન પોતાના પિતાના મરણુ પછીના હિતતે માટે 
અતીવ સાવધાન રહેતી; હૈ।ર્સ પણુ તેજ રીતે સાવધાન રહેતા 
એવી માન્યતા હતીમ આ પ્રાતઃકાલની પૂશ્નમાં ઓસીરીસના પ'થતી 
અસર સુસ્પણ્ છે. આ અવશિણ દિવસ વિવિધ વિધ્યાકલાના અભ્યા* 
સમાં ષ્યાનમાં તેમજ ધામિ ક ક્રિયામાં ભાગ લઇ નિયત રીતે વ્યતીત 
કરવાનો હતો. રાત્રિ પણુ પુરોહિતને નિયત કતેવ્ય વિનાની નહોતી. 
સધ્યરાત્રિ પછી થોડા સમયમાં પુરેહિતે પોતાનું પવિત્રીકરણુ આવ* 
સ્યક હતુ અને તેથી મખ્યરાત્રિએ તેને જગાડવાની વ્યવસ્થા કર્‌- 
વામાં આવતી. 


જે જે ગ્રોક મુસાફરોએ ઇજમને પ્રવાસ કયૉ છે તે સર્વ 

અને તેમાં પણુ ખાસ કરીને હૈરેણણેટસપ તથા સ્ટાખોર એ ઇધુજી- 
પ્તના પુરોહિતોની અતુપમ વિદ્ત્તાના ધણા।ંજ વખાણુ કયી છે. 
સ્ટ્રાખાએ મેબ્ઝની પુરોાહિતોની કોલેજનું સ્તુતિસહ વણુન કર્યું છે. 
પ્રાચાન છજીપ્તમાં એ સ'સ્થાના પુરોહિતે સર્વથી વધારે વિઠ્દાન્‌, ઈશ્વર- 
વિઘામાં સર્વથી અધિક નિષ્ણાત તથા તત્ત્વવિચારક 

શખ્ઝની હતા. તેજ પ્રમાણે આતુ આદિ સ્થલે પણુ ખીજ 

જાલૈજ. આવાતી પ્રકારની સ'સ્થાએ હતી. પ્રત્યેક પ્રદેશમાં 

એક મોડું ભવ્ય દેવમ'દિર બ'ધાતુ; અને તે દેવા* 

લયમાં પ્રાદેશિક ધમેાનુસારજ સર્વ વિધિનું પાલન થતું; ત્યાંથી 
થોડે જ આધે અન્ય ધમે પ્રસર્ન| હોય ૭તાં પણુ તે અન્ય ધમેનેો 
સ્પર્રી પણુ ત્યાં થવા પામતો નહિ. તે દેવગ્ૃહમાં સ્થાપિત દેવતા 
સરવે દેવાનાં સવીપરિ, દેવોના રાજ, જગતૂતા કતા અયવા ત્રણ, 





૧ જન્મ છં. સ. પૂર્વ ૪૮૪ માં; મરણુ ઇ. સ. પૂર્વ. ૪૨૦; 
ગેમને “ ઇતિહાસના પિતા ” એવું પણુ ઉપનામ આપવામાં આવે છે. 
ર્‌ જન્મ. ઇ. સ. પૂવે ૬૬ માં; મરણુ ઇ. સ. ર૪. 


પ્રાચીન ૪જીપતી પૌરાણિક કથા. ર્જ 


તથા ભ્રકતજનતે ઇજ અર્પનાર રૂપે સ્વીકારતા, 
સર્વ દેવતાઓના મદિર્માં એટલાખધા પૈસા હતા એમ 
અતુમાન કરવાનું કઇ કાર્ણુ નથી; કારણુ કે કોઈ કોઇ સ્થાને તો 
ખહુ જ એછા પુરેહિતો રાખવામાં આવતા; સીફર્‌માં માત્ર દશજ 
હતા. કે।ઇ કે!ઇ દેવાલયે।ને જેપ્રએ તેટલી આવક પણુ નહતી, એક 
રવાલયના મુખ્ય પુરોહિતને માત્ર ૩૪૪ ડ્‌ામપ્નો પગાર હતો; તથા 
અન્ય સર્વ પુરે।હિતોને પોતાની મહેનતના ખદલામાં માત્ર એક 
ખુશલ ( લગભગ ખે મણુ ) ધર રે।જ મળતા, મ'દિરતી ઉપજનેા 
પ્રધાનપણે ઉપયે।ગ દેવની પૂ”્ન આદિમાં થતો. પ્રત્યેક ઉત્સવ સમયે 
દવને નવીત તથા સ્વચ્છ વસન ધારણુ કરાવવામાં આવતાં; તે 
વસ્તી કિ'મત લગભગ ૧૦૦ ડમ થતી. મૂર્તિતે લેપ કરવાના 
સગ'ધિ તેલની કિ'મત લગભગ ૨૦ ડામ થતી. ધૂપનો ખર્ચ ૫૦૦ 
ડામ થતે।. રા”્નના જન્મ દિવસે ખાસ ધૂપ કરવામાં આવતો તથા 
તેતો ખચે ૪૦ ડામ થતો. 
દેવાલયોર્માં ઓએ પણુ પુરેોહિતનું કામ કરતી. પૂર્વ તો દેવ 
તથા દેવી ઉભયના મ'દિરમાં સ્ત્રી પુરોહિતનું કામ કરે એમાં બાધ 
ગણુવામાં આવતો નહિ; પણુ પાછળના સમયમાં તો સ્રીઓને પૂક્ન 
રીતું કામ પ્રાયશ્ઃ દેવીના મ'દિરમાંજ કરવામાં દેવામાં આવતું. 
ઈજપ્તમાં કેટલાંક દેવાલયો સમીપ જમીનમાં ઉ'ડાં બૉંયરાં 
જેવા વિશ્ચાળ ઓરડાએ ખાંધવામાં આવતા; તથા તે સ્થાતમાં ગૂઢ 
કમે તથા રીતિસહ દિક્ષા આપવાને નવીન અપાર્યિવ વિધિ કર- 
વામાં આવતો એવી માન્યતા છે; આ વિધિતે [1078101"7 અર્થાત્‌ 
રહુસ્ય એવી સન્તા આપવામાં આવતી. આ ઈઝ 
૪૩૬૦ ”ટછ પ્શીઅન રહસ્યતા સબ'ધમાં ધણાં પુસ્તકે લખાએન 
અથવા લાં છે એવી ભૂલભૂરેલી માન્યતા ધણા લેકેતી 
રહુસ્યમ છે. વસ્તુતઃ આ વિધિસેબધમાં ધણાંજ ઓછાં 
 પુસ્તકે। છે; અને જે પુસ્તકો છે તેમાંથી આ પુરો- 
હિતોના ચુષ્તતમ વિધિ સ'બ'ધમાં કાંઇ પણુ વિશેષ જ્ઞાન મળે એમ 
નથી. ઈજીપ્તના આ વિધિવું જ્ઞાન મેળવવા ગ્રીક લોકોમાં પ્રચલિત 
એવા જ વિધિઓને અભ્યાસ વધારે જ્ઞાન આપી શકે એમ છે; 
વળી આ વિધિના સ'બ'ધમાં તેમ ધણી શે।ધા પણુ થઈ છે. 


૧ ડ્ામની કિમત દેશકાલ પરત્વે નદી જૂદી હતી. પણુ સરે 
રાસ કિ'મત લગભગ નવ આના થતી. 


ર૨ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 


૬જપ્શીઅન -1)86€1”7 અથવા રહસ્ય સબંધમાં પૂર્વ કહયું 
તેમ ધણુંજ ઓછું સાત છે. ઈજપ્તમાં એવા કે!ઇઇ પણુ પ્રકારનો 
વિધ અસ્તિત્વમાં હતો એ હેૈરે[ડોટસના કહેવાથીજ જણાય છે; 


ઓસીરીસતાં દુ:ખ તથા મૃત્યુતા સ્મારકરૂપે કરાતી વાર્ષિક વિધિને 
ઉલ્લેખ કદાચ આથી હેરેડોટસે કયી હોય. “ 1દે-૩1૭૫વૈમાં 


ગુપ્રવિધિ ન્નેયો ”૨ “ હું 518&॥તે ( સીકીરનતી અન્ય ચૃણિ 
સેમ્રીસ પાસે ) માં ગયો અને તેમાં જે ગુમ (રહસ્ય અથવા 


[1781૦017 ) છે તે નજેયું ”૨ આ પ્રેત પુસ્તકના વાકયે। મૃત્યુના 
અધિષાતા દેવ સીકીરના દેવાલયમાં થતા વિધિને ઉલ્લેખ કરે છે. 
આ સુયૈદેવના જન્મ મરણુના આદરૌરૂપ છે; આ વિધિ મષ્યરાત્રિ 
તયા અસણોદયની વચમાં પાલન કરવામાં આવતો, પૂ ણુમાને દિવસે, 
વાગ્‌ (8૪ ) ના ઉત્સવ સમયે, થોાથ્‌ડ (11061 ) ના પવે 
સમયે, એસીરીસના જન્મ દિવસે મિનુના ઉતસવ વખતે, હૈકરની 
રાત્રિએ, સાર્ના દિક્ષા સમયે ઇયાદિ સમયે પ્રેતપુસ્તકના ૧૪૮માં 
પ્રકરણુનો પાઠે કરવાને છે. હેરાડેટસૂ આ વિધિમાં દીક્ષિત હતા 
એમ ધારવામાં આવે છે; પણુ તે તે રહસ્યને ગુમ્જ રાખે છે; અને 
આપણી જન્તાસા ઉત્પન્ન કરવી છતાં પણુ પોતાને તે કહેવાને! નિષેધ છે. 
એમ ટીકા ફરે છે. 
ગ્રીસમાં પ્રચલિત રહસ્યો! ધણાં જ પ્રાચીન હતાં જીત પામેલા 
લેકે પોતાનો ધમે તથા ધામિક ક્રિયાઓ ન નણી શકે તેથી હારેલા 
અસલ ગ્રીસના લેકેએ પોતાના ધમે તરફ આવી 


ગ્રીક સ'સ્થાંતે સ્વીકારી હશે એમ અતુમાન થાય છે. 
1138101305 એ લેકે ઉપર ઈઝપ્તની આ સ'સ્થાની અસર 


અથવા થયેલી હતી એતો સપણ જ છે. એલ્યુસીનીઅન* 
રહુસ્યે'' રદરયે સર્વમા પ્રધ,ન છે; અને મ્રીક લેકેાના 
ધામિક રહસ્યોમાં એક પક્ષે આ એવલ્યુસીનીઅન 


૧ 13001 0૦ 110 109૯8ઉ-પ્રેત પુસ્તક-પ્રકરણુ ૧. 

૨ 29 9? “9? ૧૨૫. 

૩ વડતૃત્વ શકિત તથા અક્ષરોના અધિદાતા થોથ્તે માનવામાં 
આવે છે. અક્ષરો તથા તત્ત્વવિચારનું પ્રભવસ્યાન પણુ. એજ હતા 
એમ સ્વીકારાય છે. ઘેટાના માથા સાથે મતનુષ્યાફીત એમની હતી 
ગેવું એમતું વણુત છે. 

જ ગ્રીસમાં સીરીસૂના માનમાં કરવામાં આવતા ગુપ્તવિધિને 
એલ્યુસીસ કહેવાય છે. 


પ્રાચીન ઇજપ્ની પૌરાણિકી કથા. ર૩ 


'૧#” પજ૧૧૪૪ ૨૫૮ ૧. # ૧%” અપ ૧. પપ. ૧૮” ૫૪#? "૭૭”૧,#' ૧૮૫.૭#” ૧.” ૧.૮ ૧૮૦ ૫.૪ ૫. 7 ચ. ૧.” પ_/ ૫,૧૪૪ પ” “૧, "૫.૧૧૫." ૫-૯”૧૫૮”૧૮#*ર 


રહસ્યો આદર્શરૂપે સ્વીકારી શકાય. આ ગૂઢ સ'સ્થામાં ડિમિટર, કેર 
તથા પ્લુટો સુખ્ય હતા; આ સર્વ અધિ ભાતિક દેવતા છે, તથા 
હાડીઝના અન્ય દેવતાની પેઠે એ દેવોને પણુ કૃષિવિદ્યા સાથે ગાઢ 
સ'બ'ધ છે. સીસ્ટીના વિશાલ પ્રકરોઇમાં જે વિધિ થતે તેની ધણી 
જ ઓછી વિગતો ત્તાત છે. પણુ એટલું તો સહસા નિશ્ચય થઇ 
શકે એમ છે કે એ વિધિ એક ધાર્મિક નાટકતા રૂપમાં અથવા 
આવેશ પ્રદર્શનના રૂપમાં ઠુતો. એ નાટકમાં ડિમિટર તથા કેરનાં 
પરાક્રમો ધાન્યતા ઉદ્ભવ તથા ૬દહ્રિના પ્રતીકરૂપે ભજી દેખાડવા- 
માં આવતા. હીપોપ્લીટસ્‌૨ એટલું જણાવે છે કે આ એલ્યુસીની- 
અન રહસ્ય સમયે ભકતજતોને ધાન્યનુ' છેડ પણુ બતાવવામાં 
આવતું; આથી સમજાય છે કે ધાન્યને! ઉદ્ભવ તયા ૬ૃદ્ધિના પ્રતીક 
રૂપે આ રહસ્યો! હતાં. અશિક્ષત સ સ્થાએમાં પણુ આતે જ મળતા 
ગુમ વિધિએ શી રીતે પ્રવેશ થઇ ગયા એ અગમ્ય છે. ઓમસ્ટે- 
લીઆ તથા ઉત્તર અમેરિકાની કેટલીક પ્રશ્નમાં આવી સ'સ્થાઓ 
છે; અને તેમાં પણુ આ એલ્યુસીનતીઅન રહસ્યનતા જેવા જ વિધિ 
પાલન કરવામાં આવે છે. અધોભૂમિતી બીકથી, ત્યાં ઉદ્ભવતા જતુ 
તથા તેથી શુદ્ધ રહેવાની આવશ્યકતાને લીધે પ્રાયશ્નઃ આ વિધિઓમાં 
ગૂહતાનો અશ પ્રવેશ થયો હશે એમ અતુમાન કેટલાક કરે છે. 


પ્રેતપુસ્તકર્મા પણુ આવી કઇ સસ્થાતુ' અસ્તિત્ત તથા વષુંન 
આપણુને ભાસે છે: આ વિધિએ એતિહર!સક સમય પૂર્વના હોવા 
જોઇએ; તથા જદ્દિના વ્તિકર સાથે સ'બધ ધરાવનાર કેઈ પણુ 
દૃશદ્‌ યુગના સમયના પંથના અવશેષ હોવા જેઇએ. એ પુસ્તકમાં 
સ'કેત શંખ્દ તેતે પ્રત્યુત્તર તથા આવી ગુપ્ત સ'સ્થામાં ઉપયે।ગ થઇ 
શકે એવું જરરતુ' પ્રતેક સાહિત્ય દૃણ્િમાચર થાય છે. આ આદિ 
સામ્યથી સપણ થાય છે કે ઉભયમાં રહસ્ય લમજ્નગ સમાન જ હતાં; 
તથા પ્રેત પુરતકમાં દૃદ્િગોચર થાય છે તેવો જ વિધિ અત્યત્ર પણુ 
હતો. તેમાં રહેલી ગૂહતા પણુ ૬શદૂ યુગ સમયની હોવી જેઇએ, 
આતે ડૃષીવિઘા સાથે સબ'છ છે-પયાદિ છતાં પણુ હેરોડે- 
ટસ આદિ લેખકોતો આ વિધિઓને ગૂઢ જ રાખવાતો 
પ્રયત્ન જોતાં તરતજ આપણુને પ્રશ્ન થાય છે કે આમાં ગૂહતા શા 
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- “કડક નનન 


૧ દૃ, સ. ૨૩૦ નતી આસપાસ. 





૨૪ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 





માટે રાખવામાં આવે છે ? એતું કારણુ એેકજ અતુમાનત થાય છે, 
પ્રત્યેક પ્રકારની શહિ રહસ્યમય તો હોયજ છે; અને તેમાં પણુ 
જમીનમાંથી બીજનું વૃક્ષ થવું એ કેવલ અગમ્ય હોવાથી પૂર્વના 
લોકો એને કાંઇ જાદુ ગણુતા. અન્ય પ્રજામાં તેથા ધમમાં પણુ 
આ ફ્રયાને દૈવીજ માનવામાં આવે છે. અન્ય કારણુ એમ પણુ 
હેય કે આ સર્વ વિધિ કે જેમાં ધાન્યતી ₹ૃદ્દધેનું સાંકેતિક દશન 


કરાવાતું--જમીનતી નીચેના ભાગમાં બાંધેલા અધારા ઓરડામાં જ 
કરવામાં આવતા. 


મૂળ દૈવાલયેો બહુજ સાદાં બાંધવામાં આવતાં; જેમ જેમ 
સમય જતે ગયે! તેમ તેમ તેતી ભવ્યતા વધારવામાં આવતી ગણ. 
મૂડી દેવાગાર। માત્ર ઝુપડાં જેવાંજ હતાં; દેવતાનાં 
રૃવ;લચેદઃ પ્રતીકેનાં સ'ત્રહસ્થાનરૂપેજ હતાં, આસપાસ એક 
મોટી દિવાલ, વચમાં નાનું મકાન, મકાનમાં એક 
નાની વેણુતી વેદી તથા પ્રતીક મુકવા એક નાની પેટી એટલું જ 
રવાલયનું મૂળરૂપ હતું. નવીત રાજ્યતા સમયમાં દેવાયતની લવ્ય- 
તામાં અધિક વધારા થયે; પણુ મૂળ આપૃતિ તો પૂર્વવત્‌ રહી. 
પ્રતીક માટે વચમાં શરણુ તેની આસપાસ મોટી ભીત, તે ભીંતમાં 
આસપાસ ખે મિનારા અને વચમાં દ્ાર, બહાર રા'ની બે મોટી 
મૃતિચ તથા ખે સુચ્યાકાર સ્તંભ આ સાદાર્મા સાદા દેવાલયની રચના 
હતી. આ મ'દિર શહેરની મધ્યમાં બાંધવામાં આવતું, વસ્તીવાળા 
ભાગમાંથી મોટો રસ્તો આ મ'દિરના દરવા?્ન સુધી રચવામાં આવતો 
અને તે રસ્તાની ખન્ને બાજુએ સિહ, ગોાધા તથા, એવાજ અન્ય 
પૂજતીય પ્રાણીઓની આકૃતિ ગોઠવવામાં આવતી. આસપાસની મોટી 
દિવાલને લીધે શેરીઓમાં થતો ધાંધાટ અદર પ્રવેશ કરી શ્કતો 
નહિ. બારણા આગળ ખે મોટા મિનારાર્મા નીચેના ભાગમાં મોટાં 
હિદ્દો પાડી તેમાં પ્જા પતાકા રોપવામાં આવતી. દાર ઉપર સર્યતા 
પ્રતીકરૂપે પાડેલું પાંખવાળુ' બિ'બ જેમ અતિષ્ઠનવારણુ કરે છે 
તેમ આ વિવિધ રગતી પવન પણુ કરે છે--એતું એ લેકે સ્વીન 
કર્તા, બહારતી ભીંત ઉપર વિવિધ ચિહ્તે।, દેવસ્યાન બધાવનાર 
પુરુષના વિવિધ પરાક્રમો, તથા વિત્િધ ધામિક લેખો આલેખાતા. 
અ'દરના દેવતાના રથાનમાં કેવળ અ'ધારૂંજ રાખવામાં આવતું. 


આ દેવાલયેમાં મુખ્ય અ'દરતી પવિ2 જગ્યા હુતી; તે સ્થા- 


પ્રાચીન ઇજપ્રની પોરાણિકી કમા. રપ 


લાયા. ૮ *ર0*૧3૯*૧૧૪૦૦૧૩૮૦5૭, 


નમાં એક ચોરસ પેટી (1૫8૦5) રાખવામાં આવતી; તે પેટી આન 
ગળથી ઉઘાડી અથવા તો કેોતરણીવાળા ખબારણુવાળી 
પવિત્ર કરાતી; આ પેટી પવિત્ર પ્રતીકોનું આશ્રયસ્યાન હતું, 
સ્શાનમ અને કોઇ કેઇ વાર તે આ પેટીમાં પવિત્ર પ્રાણીને 
પૂરવામાં આવતું. આ શ્રરણુની આજુબાજુ ખે અ'ધારા 
ગમોરડા બાંધવાનો પ્રચાર હતો. અને તે ઓરડામાં મેગલ વસ્ાદિ, 
યાત્રા સમયે ઉપયોગમાં લેવાતી પ્વન્નપતાકા, પવિત્ર હોડી આદિ 
રાખવામાં આવતા. અ'દરતી ભીતોા તથા સ્તંભોપર વિવિધ રંગના 
સુખ્ય દેવતાની પૂન્નના વિધિના ક્રમિક ચિત્રે। ચિત્રાતાં. 
આસપાસની મોટી દિવાલની અ'દરના જ્ઞાગમાં ખી નાનાં 
રૃવસ્થાનો પણુ બાંધવામાં આવતાં, પવિત્ર ઝાડ વવાતાં, માંગલિક 
પક્ષીઓને વસવાને ગોઠંવણુ થતી, પવિત્ર હોડી ફેરી શ્રક્રે એવાં નાનાં 
સરોવરની રચતા થતી, પુરે।હિતાો માટે મકાનો બંધાતા, અને કે 
સ્થાને તો મહેલ પણુ અ'દર ખાંધવામાં આવતો. એ દેવમૅદિરની 
ખહાર, ત્યાં આવવા કેટલાક એક દેવાલયથી અન્ય દૅવાલય સુધી, કેટલાકે 
એક ગ્રામથી ત્રામાંતર સુધી-રસ્તા બંધાતા; તથા એ રસ્તાઓપર 
રવયાત્રા થતી; તથા એ રસ્તાઓધી રા'એ પોતાના રાજ્ય વેભવ- 
સહિત દેવને વિવિધ વસ્તુ સમપેણુ કરવા પધારતા. 
વિવિધ લેખકો વિવિધ દેશને “ દેવાલયોને। પ્રદેશ ” એવી 
સસ્તા આપે છે; પગુ ખરૂં જેતાં તો એ સ'સાને પાત્ર ઈજપ્ટ જ 
છે કે ન્યાં સાઇકલેપ્સની૬ રચના જેવી ભવ્ય રચનાવાળા દેવાલયે 
છે. જયારે એ દેવાલયેો બ'ધાયલા ત્યારે જેટલા ભવ્ય હતા તેટલા 
જ ભવ્ય અદ્યાપિ પણુ એ મદિર રલ્યા છે. 


એસીર્‌ીસનોા પશ 





ઈંછિપ્ટતી દેવસભામાં ઓસીરીસ્‌ એ એક મુખ્ય દેવતા છે. 

એ દેવને &.૬-8₹ પણુ કહેવાય છે. એ નામ સ- 

એસીરીસ્‌? હેલામાં સહેલી રીતે ખીન્નક્ષરથી લખાતું; અને તે 
રીતે લખવામાં ગાદી તથા આંખ એવાં ખે ચિહનો 


૧ કપાળની વચમાં એક જ આંખવાળા, નેપ્મ્યુત અને 
એમેમ્રીટાઇટના પુત્રોને સાઈકલેય્સ કહેવાય છે; એમ મનાય છે કે 
એ સીસીલીમાં રહેતા તથા વલ્કનની ઉદ્વોગશાળામાં મદદ કરતા. 


રદ શ્રી સદુપદેશમ્રેણી. 





ફરવામાં આવતાં, આ પગૂઢાક્ષરથી એસીરીસ અથવા 48-80 શ્ખ્દ- 
ન। અર્થે ખીલગુલ સ્પણુ થતો નથી. પાછળથી તો એ ઈજ્ીપ્શી- 
અનેતે પષ્યુ એ ગૂટઢાક્ષરતું અજ્ઞાન હુવું એમ સમજાય છે; કારણુ 
કે, એનો અથે “ગક્ષુતું બળ ” થાય એમ એ લેકે ધારતા; 
અથોત્‌ , એ લેકે! સૂર્ય અથવા રાતુ ખલ એવે। અર્થ કરતા. વ'શોના 
સમયમાં ઓઆસીરીસને પ્રેતદેવતા અથવા અધેોભામિક દેવતારૂપે 
સ્વીકારાતા, આ ચેતન સૃષ્ટિમાં રા જે પદ ભોગવતા તે જ પદ અધે।* 
ભોમિક સૃદ્દિમાં ઓસીરીસતે આપવામાં આવતું. 

ઓસીરીસ્ના પ'થને ઉઠ્્ભવ કેવલ અગમ્ય છે. એમની કયા 
સમયથી અથવા તો કયા દેશમાં પૂ”્નના આરભ થયો તે કેઇ 
મ્રથમાંથી જડતું નથી; પણુ એટલું તો નક્કી થાય એમ છે કે એ 
પૂઃ્ત સર્વ પુસ્તકોના અસ્તિત્વપૂર્વથી જ થતી હતી. વ'શોાના સ- 
મયના એમની પૂનના મુખ્ય સ્થાન આબાઇડેસ તથા સૈન્ડે હુતા; 
હાયરેકોમ્પોલીસમાં પ્રાત થયેલા નામેરના દડના અગ્રભાગમાં તથા 
હેસેષ્ટીના સમયતા લાકડાના ફેલકપર એમનું નિરૂપણુ કરવામાં 
આવતું: એમની આગળ પ્રથમ વ'શના હસેપ્ટી રાક નૃત્ય કરતા 
એવું પણુ એક [ચત્ર છે આથી સપણ થાય છે કે ઈજીપ્ટમાં પ્રથમ 
વશમાં પણુ ઓસીરીસની પૂત થતી હતી. વળી, પીરેમીડપરના 
લેખોથી સપણ થાય છે કે તે પૂર્વે નાઇલ નદીપરના વિવિધ પ્રદે- 
શેમાં એસીરીસના મ'દિરે। હતાં. દક્ષિણુમાં ઉપયેોગર્માં આવતે 
સૂયોકાર સફેદ મુકુટ એાસીરીસૂતે માથે પહેરાવવામાં આવતે।.૨ 
પોતાની આગળ આવતા આત્માનો ઇન્સાફ કરતાં અધોભૂમિમાં* 
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«- પક “ક --૦- તઇ-બાણજ, 


વ ઈજીપ્ટમાં કયા અક્ષરના શું ગૂઢાક્ષર લખાતા તે વેબસ્ટર 
હીક્ષનેરીઆદિ ગ્રથે।!માં આપવામાં આવે છે. 


૨ ડા. બજનું એમ માનવું છે કે પૂ્વીત્તરના ( ઈક્ષાતકોણુતા ) 
આક્ીકાના એ સ્થાનિક દેવતા છે તથા એમતી પૂનનનું પ્રભવસ્થાન 
લીખીખા છે. 


2 ભાસ્પેરા જણાવે છે કે એઓસીરીસ્‌ જલ દેવતા છે; તયા, 
નાઇલ નદીતી સજેક તથા પોષક સત્તાના આદશેરૂપ છે. તો પછી, 
નાઇલના દેવતાંતુ કેવલ નદીરહિત લીખીઆતા રણુમાં પ્રભવ- 
સ્યાત કલ્પનું શા માટે ? 





પ્રાચીન ઇજપની પોરાણિકી કષા? ર૭ 


એ।સીરીસ રહે છે એવું પ્રેત પુસ્તકમાં કહ્યું છે. આ સ્વર્ગને આરૂ 
નામ અપાતું; પણુ અત્ર જણાવવું જઇએ કે જે સ્તર્ગને તે સમયે 
અધેોભૂમિમાં કદપાતું તેની જ પૂર્વે આકાશમાં કલ્પના થતી. 


એપસીરીસૂતી કથાસ'બધમાં આપણું પ્રધઃન પ્રમાણુ ખ્કષુટાર્ક 
છે. ઉપર કદ્યા પ્રમાણે કોઇ પણુ 8ંજપ્ટના મથમાં એ કયા સવીશે 
મળી આવતી નથી; જે કે ઇજપ્ટના ગ્રથથોમાં વર્ણુવેલી વિગતો 
મીક લેક્રેએ આપેલા વણુન સાથે મળે છે. એ કથા સ્વદપમાં 
નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


અ'તરિક્ષ દેવતા ઇજપ્શીઅન નુટ્‌ ( ત્રીક રીઆ ) રાતા 

( હૈલીઓસૂ) ના પત્ની હતા. છતાં જેબ્‌ ( ફ્રોતોસ્‌ ) તથા તુટ્‌ 
પણુ પરસ્પર પ્રેમ રાખતા, જ્યારે ફાતે પોતાની સ્રીતું અપાતિવ્રત્ય 
જાણુવામાં આવ્યું ત્યારે જાએ શ્વાપ દીધે। કે તને 

એસીરીસ- કેઈ પણુ માસ વા કેઈ પણુ વર્ષમાં પ્રન્ન થશે 
ની કથા." નહિ. સર્વ દેવોમાં રા મુખ્ય હોવાથી તેમને શ્રાપ 

કાઇથી પણુ અન્યથા થાય એમ નહતું. આ સકટનું 

નિવારણુ કરવા જુગને થોાથ્તી સાહાથ્ય માગવી યેગ્ય લાગી; કારણુ 
'ૃ તેને પ્રેમ પણુ પોતાતા પર હતો. થોથ્ને સુજ્તાત હતું કે રાતા 
શાપની અસર અક્ષરશઃ તે થવી જ જઇએ; તેથી એ વિપત્તિમાંથી 
નુટ્તે મુક્તત કરવા એક નવી જ અદ્ભુત બુદ્ધિવાળી યુક્તિ શોધી 
કાઢી. ચદદેવતા ( 3110000 ) નું તેજ તે સમયે સુર્ય જેટલું જ 
હતું; તેમની પાસે થોથ્‌ ગયા તયા ધૂત રમવાનો આરભ કયૉ, 
બન્ને પજ્લે મોટી મોટી સરતો મારી હતી" તેમાં એક વાર એવું 
બન્યું કે ચદ્રમાએ પોતાતો થેડોા પ્રકાશ-રેજના પ્રકારનો 
૭૦ સા ભાગ--પરિપણુન કર્યે; તે સમયે ચદ્રમાતો પરાજય 
થયો તેથી ચદ્રમાના પ્રકાશમાં શૃહ્દિક્ષીણમુતા થાય છે, તથા 
ચજ%્રમાનો _પ્રકાશ સૂર્યકરતાં ઓછે છે. તે સમયે જે પ્રકાશની 
પ્રાપ્તિ થોથતે થઇ તે પ્રકાશવડે પાંચ નવા દિવસ તેમણે રચ્યા તયા 
વર્ષમાં “તે વધાર્યા ( આથીજ પૂર્વે વર્ષ ૩૬૦ દિવસનું હતું તે હુવે 
૩૬૫ તું થાય છે ). પણુ એ દિવસો એવા રીતે વધાર્યા કે જેથી 
અસુક જ વર્ષના કે અમુક જ માસના એ દિવસેો। છે એમ કોઇથી 
કહી શકાય નહિ. આ પાંચ દિવસોમાં નુટ્તા પાંચ પુત્રોના જન્મ 
થયો. ઓસીરીસ્નો પ્રથમ દિવસે, હેોરસતેો દ્વિતીય દિવસે, સેટ્તો 


૨૮ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 





તૃતીય દિવસે, આપસીસૂને ચતુર્થ દિવસે, તથા નેફથીસનો પંચમ' 
દિવસે. આમ થવાથી રાતો શાપ અસત્ય ન ઠર્યો તથા શુટ્‌ તેની 
વિપત્તિમાંથી મુક્ત રજ્રા, એઓસીરીસૂના જન્મ સમયે જગતમાં મોટી 
આકાશવાણી થઇ હતી કે સમસ્ત જગત્તા ઇશને જન્મ થયે! છે.૧ 

સમય જતાં એઓસીરીસ્‌ સ'બ'ધનતી ભવિષ્યવાણી ખરી પડી 
અને તે ઈજપ્ટમાં મોટે। તથા શ્રાણુ। રા'ન થયે।. પૂર્વે કદ્દાપિ પણુ. 
વૃદ્ધિ નહોતી થઇ તેવી શૃહ્િ એના સમયમાં યઈ. જ્યારે ઓસીરીસે. 
રાજ્ય શરૂ કર્યું ત્યારે ઈઝપ્ટતા લેકે મતુષ્યભક્ષણુઆદિ અયોગ્ય 
રીવાજ્ને પાળતા હતા; તે સર્વ સુધારવાનું કાંમ ઓએપસીરીસે માથે 
લીધું. તેણે ધારાશ્ઞાસ્્ર રચ્યું, કૃષીવિદ્યાનું જાન સર્વને આપ્યું, તથ્રા 
રવતાની પૂન્ન કયા વિધિથી કરવી તેતો યથાર્થ માર્ગે દર્શાવ્યે. 
જ્યારે ઈજપ્ટમાં નીતિનિયમની સ્થાપના પૂરી થઇ ત્યારે એસી- 
રીસૂનું લક્ષ અન્ય સ્થળપ્રતિ ગયું. તે એટલા તો ભલા હતા તથા 
અન્યના મનઉપર અસર કરવાની તેમની શિક્ષણુપદ્ધતિ એટલી તો 
સારી દુતી કે જે જમીનપર તેના ચરણુકમળ સ્મપાતા તે જમીનની 
પણુ તે લેકે! પૂન્ન ફરતા. 


( અપૂણે. ) 


વરાજ સે જર્ળાયા. 





૧ ખીજી એક કથામાં એમ કહાં છે કે ન્યારે ચૈખ્ઝમાં 
સામૌલસ નામને મતુષ્ય રાતા મ'દિરમાંથી પાણી લઇતે જતો હતો 
ત્યારે સારા અને મોટા પશ્રેતે ઓસીરીસનો જન્મ થયો! છે એમ 
સર્વને જણાવવાની આજ્ઞા કરતી આકાશવાણી પામીલસના સાંભળન 
વામાં આવી. આ કારણુથી ઓસીરીસને ભણાવવાનું કામ પામા- 
લસતે સોંપવામાં આવ્યું હતું; તયા આજ કારણુથી પામીલીઆનેઃ 
ઉત્સવ પણુ ઉજવવામાં આવતે. 


કીતેનભક્તિ. રષ 


જીતેનમારિ. 


તત્વ 








"૫/૮ 


વાળો જેવ જીતેનણ્‌. 





ચાય તે પ્રકારે આહારવિહારાદિ સેવ્ય છે, તે પ્રમાણે પારમાર્થિક 
અભ્યુદ્યતે ઇચ્છનારે અનેક દિશ્ચાએથી પોતાનો અભ્યુદય કરવા 


વિચારવાનું છે. તેણું ઇતર મનુષ્ય, કે જેનું ખાવાપીવા અને મૃત્યુ 
આવે ત્યારે મરણુશરણુ થવા ઉપરાંત અવિક લદ્દય હોતું નથી તેતી 


પેઠે વિવિધ પ્રનૃત્તિ કરવાની નથી, પરતુ નદી રીતે પ્રનત્તિ કરવાની 
છે. તેણે એવી રીતે ખાવાનું છે, તેણે એવી રીતે ગાવાનું છે, તેણે 
એવી રીતે ચાલવાનું છે, અતે તે જ પ્રમાણે તેણે એવી રીતે વિવિધ 


શ્રશૃત્તિ કરવાની છે, કે તેની પ્રશૃત્તિમાત્ર તેના પારમાર્થિક અભ્યુ- 
દયમાં તેતે ઉપકારક થાય. આ પ્રમાણે સાવધાન રહીને જે ચારે 


દિશાએથી પોતાનો અભ્યુદય સાધતા નથી, તે વિલ'બએે અભ્યુદયતે 
ગ્રત્યહ્મ થએલે જુએ છે; અને જે સાવધાન રહીને ચારે દિશાએથી 
પોતાના અભ્યુદયને સાધે છે, તે સત્વર ઇહઠ્જન્મનિજ અર્થાત્‌ 
થર્તમાન જન્મમાં જ પોતાના અભ્યુદ્યતે સિદ્ધ થએલો જુએ છે. 
પારમાથિક અભ્યુદયને ઇચ્છનાર જે જાપાદિક ક્રિયા કરે છે, 
અને તે ફાવે તે પુસ્તક વાંચે છે, અથવા તો તે સચ્કાસ્્રનું અપ્યયન 
કરે છે, પણુ બીજ પ્રશૃત્તિ વળી ઉ'ધી જ કરે છે તો તેતે તે 
અભ્યુદય સત્વર સિદ્ધ યતો નથી, પણુ તેતી આ પ્રકારતી ઠ્દિધા 
શ્રશૃત્તિથી એક તરફથી તે અભ્યુદયને સાધે છે અને બીજ તરક્થી 
તે અભ્યુદયંમાં વિધ્ર થાય તેવી પ્રજૃત્તિ કરે છે, જેથી જે પ્રકારના 
ઉત્તમ.રૂળનું તેને દરન યવું જઇએ તે થતું નથી, અને તેતો કાલ 
વીતે છે. જેથી પારમાર્થિક કે વ્યાવહારિક અભ્યુદયને ઇ₹ચ્છ- 
નાર બુદ્ધિમાનતે સર્વતઃ તે અભ્યુદય સધાય એ પ્રકારતી પ્રશૃત્તિ 
કરવી હિતકર છે. તેણું ખાવાની, પીવાની, ખોલવાની ચાલવાતી, 
“હરવાની ફૂર્વાતી, ઉઠવાની ખેસવાતી વગેરે પ્રત્યેક પ્રશતિપ્રતિ 


૩૦ શ્રી સદુપદેસષ્રેણી. 





દછિ રાખીને તે પ્રત્યેક પ્રશૃત્તિ ષોતાના ઈ પ્સિત અભ્યુદ્યમાં ઉપ* 
કારક થાય તે પ્રમાણે વર્તન કતેબ્ય છે. અને આ પ્રમાણુ જે કરૈ 
છે તે ઈ પ્સિતાર્થતે સત્તર સિદ્ધ કરે છે જ. 

પારમાર્ધિક અભ્યુદયને પ્તરચ્ઠનારે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે અનેક 
પ્રકારતી પોતાની પ્રષત્તિને પોતાના તે અભ્યુદ્યમાં ઉપકારક તયા 
સાહાય્યક થાય તે પ્રમાણે વતેત કરવાતું છે; તે અનેક પ્રકારની 
ઉપકારક તથા સાહાય્યક પ્રભત્તિમાંતી એક પ્રટૃત્તિના જ આપણે 
આજે સ્વલ્પમાં વિચાર કરીએ છીએ, અથવા તે પ્રતિ દણ્ધિ કરીએ 
છીએ. ખુદ્ધિમાન્‌ વાચક આ જ ઉપરથી બીજી ખાખતોપ્રતિ પણુ 
દદ કરરો, અને તે પાતાના અભ્યુદયમાં ઉપકારક કેવી રીતે થાય 
તેના વિચાર કરી લેશે, તો તે સત્વર ફળનું દશેત કરશે. 

આ એક, પારમાર્થેક અભ્યુદયમાં અગત્યતી વસ્તુ તે કીર્તેત- 
ભક્તિ છે, ૪ીર્તેનભક્તિવડૅ પણુ અધિકારિ મનુષ્યો પારમાર્થિક 
અભ્યુદ્યને સિદ્ધ કરી શકે છે. પરતુ કીર્તતભક્તિ કેવી રીતે કરવી, 
તે નનણુવાતી જરૂર છે. યોગ્ય પ્રકારે નને તેને કરવામાં પાવે છે 
તો જ તે વાસ્તવ લાભને પ્રકટાવે છે. 

વર્તમાન સમયમાં કીર્તનભક્તિ મનુષ્યોને અધેક અનુકૂલ્ષ થાય 
તેમ છે. કારણુકે વર્તમાત સમયમાં મતુષ્યોની પરિસ્થિતિ, તયા 
તેમના અ'તઃકર્‌ણુની સ્થિતિ એવી. છે, કે જેથી તેમતે કીતત અધિક 
સરળ તથા અધિક લાભ કરના? થઇ શકે તેમ છે. અતે તેટલા 
માટેજ શાઅકારે જો જેવ જીર્તસસધૂ એ વચત કહેલું છે. 

જે કે આજે અનેક મનુષ્યો કીતેનભક્તિને કરે છે, પરતુ 
તેનાથી તેમને જેવો લાભ થવે। જઇએ તથા તેમની પ્ર્માતિ પાર- 
માર્ઘેક માર્ગેમાં થવી જનેઇએ તેટલી થતી નથી. તેતું કાર્‌ણુ એ છે 
3 જે પ્રકારે તેતે કરવી જઇએ તે પ્રકારે તે કરવામાં આવતી 
નથી. અને તેથી જ તેના ઉપર્‌ યથામતિ પ્રકાશ પાડવાતું આજે 
આપણે યેગગ્ય ગણયું છે. 

પારમાર્થેક પષથમાં અથોત્‌ માર્ગમાં મતુષ્યોતી પ્રગતિ થતી 
નથી, તેનું કારણુ એ છે કે તેમના અતઃકરણુમાં અમુક સસ્કારે 
એવા રહેલા છે કે જે તેમતે જે કતવ્ય છે તે કરવા દેતા નથી, 
પણુ અન્ય ક્તેત્ય કરાવે છે. ને કોઈ રીતે આ સસ્કારોા ફ્રી 
જાય, અથોત્‌ તે બદલાઇને બીન્ન અતુફૂલ સસ્કારે હદયમાં પડે 
તો અતુફૂલ દિશામાં ગતિ થઇ શકે, આ સસ્કારોતે બદલવાનો 


કીતેનભકિત. ૩૧ 
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કીતેનભક્તિનો માર્ગે અત્યંત હિતકર છે, અનેક મતુષ્યો, કેજે 
સાચા ભરડત થવાને ઇચ્છે છે, અથવા તો ઈશ્વર કે પોતાના ઇછૃતી 
નિકટ જવાને ઇચ્છે છે, તેવા મનુષ્યો પ્રતિકૂલ સ'સ્કારતે લીધે તે 
પ્રમાણે કરી શકતા નથી; આવા મનુષ્યો જે કીતેતભકિતનો આશ્રય 
લે છે તો તેમના અ'તઃકરણુર્માં અતુકૂલ સ'સ્કારે પડૅ છે, અને તે 
પાર્માર્થિક માર્ગમાં ધ્ચ્છાતુકૂલ વધી શકે છે. 


વૃત્તિઓને એકામ્ર કરવામાં કીતેતભક્તિ એક અમોધ અને 
અનુપમ સાધન છે. કીતેનભક્તિવડે મતુષ્ય પોતાતી વૃત્તિઓને 
સહુજ જ સ્થિર કરી શકે છે. 


કીતેન કરતી વખતે સ'ગીતના સાહિત્યતે પણુ તેની સાથે 
ઉપયોગ કરવાની અધિક જરૂર છે. તે પ્રમાણે ન જ બનતી શકે 
તેમ હેય તો પછી માત્ર એક એકતારાથી, કે એકલા મ'જીરાથી 
પણુ બની ૨્કે છે. પ્રમ તથા સર્ષ જેમ સંગીત સાંભળીને સ્થિર 
થઇ નય છે, તે પ્રમાણે મતુષ્યનુ' મત પણુ સ'ગીતયુક્ત #ીર્તનવડે 
સ્થિર થાય છે. 








પર'તુ લક્ષમાં એટલું રાખવાનું છે કે કીર્તત એ સગીત નથી 
* ખ્યાલ ટપ્પા જેમ ગાવામાં આવે છે તેમ કીર્તન કરવાનું નથી. 
કીતેતની મહત્તા સઉથી પ્રથમ તો આપણા લક્ષમાં હોવી જ્નેઇએ. 
જેમ આપણે સ્નાનાદિક કરીને જપ કે યોગ ધ્યાનાદિકની ક્રિયાઓ 
ભક્તિભ્રાવપૂર્વક કરીએ છીએ, તે પ્રમાણે જ્યારે જ્યારે જીરતેત 
કરવાનાં હેય ત્યારે તે ક્રિયાતે એક અગત્યની પારમાર્થિક ક્રિયા ગ 
ણીને તેતે કરવાની છે, ક્ષણિક આનદતે માટે તે કરવાતી નથી 
પણુ ચિરસ્થાયી અથવા તો નિત્યાન'દતે માટે તે ક્રિયા કરવાની છે, 
એ પ્યાનર્માં રાખવાનું છે. જપાદિક પારમાર્મિક ક્રિયાથી આ ક્રિયા 
કોઇ પણુ રીતે ઉતરે છે, એમ સમજવાનું નથી, પણુ તે તેટલી જ 
હિતકર છે, એમ નણીને તેને સાધવાની છે. જેમ જપાદિક [કયા કર- 
વાથી આપણે પારમાર્થિક માગેમાં આગળ વધીએ છીએ તે પ્રમાણે 
૪ીતેનવડે પણુ આપણે તે માર્ગમાં પ્રગતિ કરી શકીએ છીએ. ખી- 
જી પારમાથિષ્ક ક્રિયામાં જેમ વિધિ છે, તેમ કીર્તતશ્નક્તિમાં પણુ 
વિધિ છે. અનેક સતુષ્યે! જીવનપર્યેત કો્તન કર્યા કરે છે છતાં 
તેમને કોઇ અધિક લાભ થએલે। નેવા્માં આ !તો નથી, તેતું કારણુ 
એ છે કે તે મતુષ્યો જે વિધિથી કીર્તન કરવાં જેઇએ તે વિધિથી 


રર શ્રી સદુપદેશ્શ્રેણી 


કરતા નથી. પ્રથમ તો છીર્તેનથી કેવા લાભ થાય છે, તેનું જ તેન 
મને સાન હોતું નથી. આપણુ દેશમાં દેવમ'દિરેોમાં અનેક મતુષ્યે 
જ૪ીરતેન કરતા ન્નેવામાં આવે છે છતાં તેનો કોઈ અધિક લાભ તે- 
મને થતો હેય તેમ જણાતું નથી. આવતું કારણુ એ છે કે તેમને 
આ ક્રિયાનું યથાર્થે સ્વરૂપ જ્ઞાત નથી. જે યોગ્ય પ્રકારે ઝીતેન કર્‌* 
વામાં આવે છે તો તે મતુષ્યતે કમે કમે બદી નાંખે છે, અને 
“લેને અત્ય'ત ઉચ્ચ સ્થિતિઉપર મૂકી દે છે. 


કીર્તન એ ખ્યાલટપ્પાની પેઠે કરવાનું નથી, પણુ પોતાના 
જણને પ્રસન્ન કરવામાટે ફરવાતનુ' છે, એ કીતેન કરનારે સઉથી 
પ્રથમ લક્ષમાં રાખવાનું છે. અનેક મતુષ્યો આજે કીતેન નથી કરતા 
એમ નહિ, પણુ તે જેમ ખ્યાલ ટપ્પા ગય તેમ કીર્તનો ગાઈ ન્નય 
છે, અને તેથી જે ઉચ્ચ લાભ તેમતે થવે। જઇએ તે થતો નથી. 
ને કે ખીજ ગમે તેવાં માલવિનાનાં ગાયનો ગાવાં અને અ'તઃકર- 
ણુમાં ક્ષુદ્ર સંસ્કારોને ભરવા તેના કરતાં સમજને કે વગરસમ- 
જીને પણુ જીતનો ગાવાં, એ અવશ્ય એક ઉચી જ ક્રિયા છે, તથા 
દીધે સમયે પણુ લાભને જ કરનાર છે. પરતુ જ્યારે તેતુ' અતુ- 
'છાન યેગ્ય પ્રકારે કરવામાં આવે છે ત્યારે તે ઉત્તમ પ્રકારના ફળને 
પ્રકટાવે છે. અનેક મતુષ્યોને મન કીતેન એ ખ્યાલ ટપ્પાથી ક'ઇ 
જ અધિક હોતાં નથી, અને તેથો જેમ ખ્યાલ ટપ્પા ગાઈ 


નય તેમ તેને પણુ ગાઇ ન્નય છે. તેમની વૃત્તિ માત્ર એક રામમાં 
જ રમતી હેય છે, અને તેથી વિશેષ તેમાં તે કછ જ જ્નેતા નથી. 
પ્રસગે તે તેતા અથ પણુ સામાન્ય જ ડરે છે, અને સામાન્ય 
વિષયપ્રદેશમાં જ તે સમયે તેમતી જૃત્તિને રમાડે છે. પર'તુ તે એમ 
નથી જણુતા કે પરમાત્માને કે ઈશ્વરતે પ્રસન્ન કરવા અર્થે આપણે 
એક પુણ્ય ક્રિયા કરીએ છીએ. જીર્તન કરતી વખતે નથી તો તેમના 
અ'તઃકર્ણુમાં શ્રાંતિ પ્રવતેતી, કે નથી તો કોઇ ઉચ્ચ ભ્રાવ જેવા- 
માં આવતો. કીર્તન કરનારને જેધતે જ ખબીન્ન મનુષ્યતે એમ ચવું 
જેઇએ કે આક્ોઇ પારમાર્થિક પુણ્ય ક્રિયા જ કરે છે તથા તેને 
નેઇતે તેના હૃદયમાં ભક્તિભાવ જ જનમ્રત્‌ થવો જેઇએ, તયા 
ત્તેતા અ'તઃકરણુમાં જૂદી જ ૭ાપ પડવી જેઇએ. પરતુ આજના 
કીતન કરનારપ્રતિ આપણે ન્નેઇશું તો તેવો ભાવ આપણા અ'તઃ- 
કર્‌ણુર્માં નહિ જ પ્રકટે. 


કીતનભ્રક્તિ, ૩૩ 


ભનેક મનુષ્યો કીતેન કરતી વખતે માત્ર રામ અને તાલ- 
પ્રતિક સ્વરપ્રતિ જ ૬ણ રાખે છે. આ પ્રમાણે કરનાર ક્ીતેતના 
લાભને અતુભવી શ્ઞકતા નથી. ને જરા તેમાં ભૂલ થઇ નાય છે 
તો તેમની ખાજી બગડી નય છે, જેથી તે માત્ર આ વસ્તુપ્રતિ 
પ્યાત આપતા રહે છે. વચમાં વચમાં પણુ તે રાગ અને તાલને જ 
જુએ છે, અને જરા કઇ ખામી આવે તો તેજ વખતે તે સૂચના 
કરે છે. પ્રધાનપણે આવા મનુષ્યોને રાગ અને તાલવડૅ સ'ગીતજન્ય 
જે લાભ થવો જેઈ એ તે થાય છે, અને કીર્તનનુ' જે મહાન્‌ કૂળ 
છે તે બાજુએ જ રહી નય છે, 


આ ઉપરથી એમ સમજવાનુ' નથી કે કીર્તનમાં તાલ કે 
રાગની જરૂર નથી. છે જ. પરતુ પ્રધાતપણે નહિ પણુ ગૌણુપણે 
તેની અગત્ય છે. પ્રધાનપણે ૬ત્તિ ધ્રષ્ટાભિમુખ રાખવાની છે તથા 
અથેમાં *ૃત્તિ રાખવાની છે. 


કીર્તન કરતારનતી ૬ૃત્તિ એકાત્ર થવાની પણુ તેટલી જ જરૂર 
છે. તે ગમે લાં ભટકે અને કીર્તન કરવામાં આવે તો અધિક લાભ 
નથી જ થતો. ધારણુષ્યાનાદિ કરનારે જેમ પોતાની વૃત્તિને એકામ્ર 
કરવાની છે, તેમ કીતેન કરનારે પણુ પોતાની જૃત્તિને એકાગ્ર કર્‌ 
વાની છે. પ્યાનધારણાદિમાં એકાગ્ર જૃત્તિથી જ્નેડાનારતે જેમ જગ- 
ત્‌તું' અભાન થાય છે, તેમ કોતેનત કરનારને પણુ જગત્તું અભાન 
યવું જોઇએન તેની જૃત્તિ કીર્તતમાં એટલી તો લીન થવી જેઈએ 
કે તે સહજ સ્વભાવે જ જગત્તા અભ્રાતને અનુભવે. અને આ 
પ્રમાણે જેની સ્થિતિ યાય છે તે સહજ સ્વભાવે જ રાગ તયા તા- 
લની બહાર જતો નથી. 


અનેક મનુષ્યો આજે કીર્તન કરે છે, પણુ તેમની જૃત્તિ ખી? 
જ ભ્રટકતી હેય છે. ગાતાં ગાતાં કોઇ આવ્યું તો તેના પ્રતિ તે 
સહજ જુએ છે; કોઇ ક'ઈ ખોલ્યું તો તે સહજ સાંભળે છે અને 
કઇ નજીવો પ્રસંગ બને તો તેપ્રતિ તે સહુજ લક્ષ કરે છે; અ" 
યવા તો વચમાં કઈ વાર્તા કરવાનું મન થાય તો તે પણુ કરે છે. 
જપ અથવા ધારણાપ્યાનાદિ કરનાર આ પ્રમાણે કરે તો આપ- 
ખુને લાગે છે કે તે અર્થસિદ્ધિતે કરી શકે ? નહિ જ. તો તે. 
પ્રમાણે કીર્તન કરનાર પણુ જે આ પ્રમાણે ભટકતા ચિત્ત કીર્તન 
ફરે છે તો તેને પણુ તેનાથી જે લાભ થવે। જેઈએ તે થતો! નથી.. 


૩૪ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 


જપ જે ધારણા પ્યાનાદિમાં જેની ૬ૃત્તિ એકામ્ર થાય છે,. તેતે આ 
ખઆલ્મ જગત્તુ' સઠુજ અભાન થાય છે, તે પ્રમાણે કીતેન કરનારના 
સખબ'ધમાં પણુ બનવું જઇએ. કીતેત કરી ર્‌લ્રા પછી તેતી જત્તિ 
અત્ય'ત શાંત અને સ્થિર થએલી હેવી જ્નેઇએ. તેને ઠેકાણુ કીતેન 
કરી રલ્રા કે તરત અતેક મતુષ્યો હા હા હી હી, કે એવી જ 
ખીજી ફિયાએઓ કરવા માંડે છે, જે દરીવે છે કેં તેમતી જૃત્તિને 
કીર્તનના રગ લાગ્યો નથી. યથાથે ભાવે કીતેત કરનારની જંત્તિ કી" 
તૈનભક્તિથી રંગાય છે, અને તેની સ્થિતિ કઇ ન્યારી જ થઈ રહે 
છે. પ્યાનઆદિમાં જ્યારે ષ્યાતાની જૃત્તિ પ્રસગે અધિક એકાગ્ર 
થ૪ નય છે, તથા અભ્ય'તર ઉંડી ઉતરી પડે છે, ત્યારે તેતી ખુ- 
મારી અને તેતે આનંદ પછીથી કેટલોક સમય ખન્યાં રહે છે. તે 
પ્રમાણુ કીર્તનમાં જેની *ૃત્તિ યથાર્થે લીન થાય છે, તેને ત્યાર પછીથી 
"કટલોક સમય સુધી કે કેટલાક દિવસસુધી તેતી ખુમારી અને તેતો 
બનંદ બન્યાં રહે છે. 


કીત'નભ્રક્તિને રંગ કેઈ ન્યારો જ છે અથવા વિલક્ષણુ જ છે. " 
નાચનારીના પગ જેમ પ્રસગે ઝાલ્યા રહેતા નથી તેમ કીર્તેનભક્તિનો 
જેને રગ લાગ્યો છે તેની સ્થિતિ પણુ તેવી જ થાય છે. ન્યાં મ' 
જરા વગેરે તાલવાધ તે સાંભળે છે કે તેની ૬ૃત્તિ ઝાલી રહેતી નથી, 
ગ્મતે તે કીતૈનભક્તિમાં જ લીન થઇ નય છે. નરસિહુમહેતા તથા 
એવા જ ખીન્ન યથાથે ભક્તોના સખધમાં આપણે સારી રીતે 
જાણીએ છીએ કે જ્યાં છીતન ચાલ્યું કે તે બન્યા ગાંડા. તે પ્રમાણે 
કીતેન કરનારની વૃત્તિને કીતેનભક્તિનો રંગ લાગવાની જરૂર છે. 
પરતુ હાલના કીતેન ફરનારનાં જીવનપ્રતિ દૃણિ કરીશું તો જણાશે 
" તેમના જીવનને અને કીર્તતભક્તિને નણું કશે જ સબધ ન 
હોય એમ જણાય છે. કીર્તન કરનારના જીવનમાં કમે કમે ફેરફાર 
થવો જેઇએ અને તેનું જીવન નેતાં જ સામા મનુષ્યતે તેની ક ૪ 
પણુ અસર થવી જઇએ. પરતુ આ પ્રમાણે નથી થતું તેનું કારણુ 
એ છે કે તે જે ક્રિયા કરે છે તેને વગરસમજે જ કરે છે. 


કીર્તન કરનારે અથેમાં ૬ૃત્તિ રાખવાની અત્ય'ત અગત્ય જે. 
પ્રથમ જે કીતેત કરવાનું હોય તેને બરાબર સમજી લેવું જેઇએ. 
બજે અનેક મતુષ્યો કીતેન કરે છે, પણુ પોતે શું ગાય છે કે શું 
ખોલે છે તેના અર્થનું ભાન જ હેતું નથી. આવા મતુષ્યે કેવી રીતે 
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આ માર્ગમાં આગળ વધો શકે ? જેથી પ્રથમ જીર્તનને। અર્થે સમજને 
પછી છીતેન કરતી વખતે તેમાં ૬ૃત્તિને પરેવવી નેઇએ. અને આ 
પ્રમાણે કરવામાં આવે છે ત્યારે જ વાસ્તવ લાભ થાય છે. અથમ! 
વૃત્તિ રાખ્યાવિના જે જીરતન કરે છે તેમને ખહુ જ સામાન્ય લાભ 
થાય છે. પરતુ જે અથેમાં *૬ૃત્તિ રાખીને કીતેન કરે છે તેમના 
અ'તઃકરણુમાં તે પ્રકારતો ભાવ તદનુકૂલ ફેરફાર કરે છે, અને તેને 
ઉજ્જવલ કરે છે. અર્થેમાં ભાવસહિત અને એકામ્રતાસદિત કીર્તન 
કરવામાં આવે છે ત્યારે તેની ઉ'ડી છાપ અથવા ઉડા સસ્કાર 
અ'તઃકરણુમાં પડે છે, અને તે કીર્તત કરનારના જીવનને અદભૂત 
રીતે ઉન્નત કરે છે. 


જપ કરતારને જ્યારે જપવિના ખીજુ' ક'ઈ જ સાંભળવામાં 
આવતું નથી ત્યારે તેતી જપમાર્ગમાં કઇક સ્થિતિ થઈ ગણાય છે; 
તે પ્રમાણે કીતેન કરનારની કત્તિ જ્યારે કીતેન કરતી વખતે તેમાં 
લીન થાય છે અને ખીન્ન ચિતનને પરિત્યજે છે ત્યારે જ તેતી તે 
માર્ગમાં કઇપણુ પ્રગતિ થઇ છે, એમ સમજવું. 

પોત.તા ઇછ્ૃદેવની મૂર્તિની સ સુખ ખેસીને જ કીતેત કરવાનાં 
છે, જ્યાં આપણે પૂન્ન રાખતા હોઈએ તે સ્થાનમાં જ અર્થાત્‌ જર્યા 
આપણે જપ, ધારણા, પ્યાન્આદિ પૃણ્ય ક્રિયએ કરતા હોઇએ તે 
રથાનમાં ખેસીને જ કીતેન કરવાં ઘટે છે. ધૂપ તથા દીપ પણુ તે 
સમયે પ્રકટાવવા ધટે છે, અને શાંતિથી ઇણૃસ્મરયુ કરતા હોઇએ 
તેમ કીતેન કરવાનાં છે. આ ક્યાના અતુપમ લાભને આપણે 
નનણુતા નથી, તેથી જ તેની મહત્તાને આપણે સમજી શ્રકતા નથી. 
પણુ જે વિધિપૂર્વક તે કરવામાં આવે છે તો તેના લાભ તયા તેની 
સદૃત્તા આપણુને સપણ થાય છે જ. 

કીતેન અને ગાયનમાં ભેદ નહિ સમજનાર જ્યારે કીતેન 
કરે છે ત્યારે તે ગાય છે, પણુ એવી રીતે કે નનણું કે કેઈ ખ્યાલ 
ટપ્પો જ કેમ ગાતા ન હોય. કીતેનના શખ્દોને તે સુદ્ધ ભ્રાષામાં 
એાલતા નથી, પણુ તેને મારી મચડીને ખોલે છે, અને તેમાં જ 
જાણે મહત્તા સમજે છે. કીતેન કરતી વખતે શુદ્દ ભ્રાષામાં જ 
ખ્દોચ્ચાર થવે। જેધએ, તમા શખ્દોતે મારી મચડીને ખોલવા 
ન નોધએ. 


“કાઇ તો કીતેન કરતી વખતે તાન અને આલાપમાં જ લીન 


૩૬ શ્રી સદુપદેશ્મ્રેણી, 


થઇ નનય છે, અને કીતેન અને કીતેતનો ભાવ કયાંએ ઉડી 
ન્તય છે, આવા મતુષ્યો પણુ કીર્તનના લાભને :લણી શકયા નથી. 
તાલવાઘને। કીર્તેનની સાથે સ'યોપ્ર કરવાનો છે પણુ તેને પ્રધાનતા 
આપવાની નથી, એ કીતેન કરનારે લક્ષમાં રાખવાનું છે. અનેક 
મતુષ્યે। તબલાં, સાર'ગી, હ્ામાનીયમ કે એને જ ક૪ીતેન કરતી 
'વખતે પ્રધાનતા આપે છે, અને તેની મન્નમાં જ ગળી નય છે. 
આવા મતુષ્યો પણુ જીતેનના દેવી લાભને કેવી રીતે લણી શ્ઞકશે ? 
આ સર્વ સાધનેોતી જે કે કીતેનમાં જરૂર છે, પણુ તેને પ્રધાનતા 
આપવાની નથી પણુ ગૌણુતા આપવાની છે. પ્રથમ ીતત છે, અતે 
પછીથી તે છે. તેને ઠેકાણે તેને જ આગળ કરવામાં આવે છે તો તે 
એક સામાન્ય ક્રિયા થ# નય છે, અને તેનો લાભ પણુ સામાન્ય જ 
થાય છે. 


જે ધરમાં પતિપત્ની તથા બાળકે સાથે ખેસીને ગાય છે તે 
ધર આ મૃત્યુલોકમાં સ્વર્ગે સમાન જ છે, અને ન હોય તો અલપ 
સમયમાં તેવું થઇ રહે છે. જપ, ધારણા, ધ્યાનમાં બેરાં છે[કરાંને 
સાથે રાખી શ્વરકાતાં નથી પણુ કીતેનમાં તો તેમતે સાથે રાખી 
રાકાય છે, અતે જછીરતેનજન્ય અપૂર્વ આન'દનો લાભ લેઇ શકાય છે. 
પરમાર્થેને સિદ્ધ કરવા ઉંચ્છનારે રોજ સાંજે પોતાતા ધરનાં સર્વ 
મતુષ્યોતે સાથે રાખીને આ ફ્રિયા અવશ્ય કરવા યૌગ્ય છે. બાળકે- 
ઉપર ક૪ીતેનતી અદૂભુત અસર થાય છે. અને તેમતી ખાલ્યાવસ્યામાં 
જીતેનના જે સ'સ્કારો પડે છે તે તેમતા જીવનપર્યત ભુસાતા નથી, 
અને તેમને અત્ય'ત લાભ કરે છે. બાળકોની તથા સ્રીઓતી કેળ-* 
“વણીમાં આજના સમયમાં કદાચ તમારાથી ખીજુ' કઇ જ ન ખને 
તો એક કાર્ય ને તમે તેમતી પાસે કરાવશે! તો તેથી તમે તેમનું 
અત્ય'ત હિત કરી શકશે. 


આરભમાં પુસ્તકમાં જેઇતે કીતેત ગાવાં એ" ઠીક છે, પરતુ 
હમેશાં પુસ્તકમાં જ્નેઇને જને ગાવામાં આવે છે તો તેથી અધિક 
લાભ થતો નથી. કીર્તન હુંમેશ્ચાં મુખપાઠે જ હોવાં જેઈએ, તયા 
તેનો અર્થે સારી રીતે સમજવે। ન્નેદ્એ. બહુ ઉ'ે નહિ અને હુ 
નીચે નહિ, એવા સ્વરમાં કીર્તન ગવાવાં જેઇએ. ભક્તિમાવ એ 
કીતેનભરક્તિનું મુખ્ય અ'ગમ છે, જેથી તે કીર્તન કરનારે પોતાતારમાં 
“અવશ્ય પ્રકટાવવું જઇએ. ભકિતભાવવિનાનું કીતેન કોઈ વિરેષ 
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અથેતે સાધતું નથી. ઈશ્વર કયાં રહે છે તે તમે ન્નણો છે? ન્યાં 
કીર્તન થતું હોય ત્યાં તેમનો હમેશાં નિવાસ રહે છે. ઈશ્વરતે કીતન 
અતિપ્રિય હેય છે, અને તેથી જ્યાં કીર્તન થતું હોય છે ટયાં 
તેમનો વાસ અથવા સ્થિતિ રહે છે. ઈશ્વરને ઊખ્વ લે।કર્માથી આપણુ 
લોકમાં આપણી સમીપ લાવનાર કીર્તન છે. અથવા તો પરમાત્માને 
નિર્ઝુણુ અને નિરાકાર રવરૂપમાંથી સગુણુ અને સાકાર સ્વરૂપમાં 
પ્રકટ કરનાર કીતૈન છે. નને કીતેન કરનારને સાચે। ભાવ હોય છે તો 
યરમાત્મા તેની ઇચ્ષાપ્રમાણે તેના આગળ પ્રકટ થાય છે. કીતેનને। 
મહિમા અથવા પ્રભાવ અતુપમ અતે અતુલ છે. અને તે છતાં 
કીતેત એ એક એવી વસ્તુ છે કે જેમાં તે ક્રિયા કરનારને બહુ જ 
એછે શ્રમ પડે છે, એટલું જ નહિ પણુ તેને આન'દ જ થાય છે. 





“ સર્દતમ્‌ ગુણુવધેનમ્‌” એ વેદકશાસ્રતો નિયમ કીર્તનમાં 
પણુ તે જ પ્રમાણે કાર્યસાધક થાય છે. ને એકનું એક પ૬ વાર'વાર 
અર્થમાં ૬ત્તિ [[ખીને ભક્તિભાવપૂર્વક ગાવામાં આવે છે તો તેનું 
અદૂભ્ુત ખળ નમે છે, અને તે પ્રકૃતિમાં વિલક્ષણુ આંદોલન પ્રકટ 
કરે છે અતે લાકિક તથા અલૈેકિક અથેને સાધે છે. ઉત્તમ પ્રકારે 
તેયાર કરેલી વૈદની માત્રા પ્રસગે જેમ અ્થેસાધક થાય છે તેમ 
વારવાર ભક્તિભાવપૂર્વક ગાએલું પદ પણુ અથૈસાધક થાય છે. આ 
પ્રમાણે વારવાર ગાઈ રાખેલું કેધ પદ કે કાર્યતી 1સહદ્ધિને માટે 
ગાવામાં આવે છે તો તે ગાતા સાથે જ પ્રકૃતતિમ! વિલક્ષણુ આંદો- 
લનને ઉત્પન્ન કરે છે કે ઘદણ્ૃદેવતા જ્યાં હોય છે ત્યાંથી તેમને 
પોતાતું કાર્યે સાધવામાં પ્રેરે છે. જને ધન્વ'તરીની કોઇ માત્રા નિષ્ફળ 
તય તો] આવું વારવાર ભક્તિભાવપૂર્વક ગાઇ રાખેલું ૫૬ નિષ્ફળ 
“ય. ધૃણમ'ત્રનો જપ સિદ્ધ કરનાર જ્યારે તે જપતે। ઉચ્ચાર કરે 
છે ત્યારે તેના છીપ્સત અર્થને તે સહુજ સારે છે, તે પ્રમાણે વાર'- 
વાર શકિતિભરાવપૂર્વક અર્થમાં ૬ૃત્તિ રાખીને તથા પ્રષ્ટપ્રતિ અભિ" 
સુખતા રાખીને ગાએલું પદ પણુ ઈપ્સિત અથેને સાધનાર થણ રહે 
છે. આ પ્રમાણે સિદ્ધ કરેલું કોઇ પદ જ્યાં ભકત ગાવાનું શરૂ કરે 
છે ત્યાં જ પ્ષૃદેવતાને ઉભા થવું પડે છે, અને તેતા મનોરય પૂરવા 
પડે છે. જ્યાં ભક્ત તે પદની પહેલી લીટી શરૂ કરે છે, ત્યાંથી જ 
તેના ધ્ણૃદેવતા જણે છે કે હુવે આપણે તેના અર્થે સાધવાને તત્પર 
થવું જ જેઇશે. 


૩૮ શ્રી સદુપદેશત્રેણી. 


એક સાધકને તેના સદ્ઞુરુએ એક ઉપાસનાનો ક્રમ બતાગ્યે। 
હતો, તે ખે ત્રણુ વર્ષથી તે ક્રમને સાધતે। હતો. પર'તુ ફળતું દશન 
તેને થતું નહતું. તેની શ્રદ્ધા ડગી જવા ખેઠી હતી, અને તેતે તે 
સાધન સાધવામાં ઉતસાઠું પ્રકટતો ન હતો. તે સાધનકરમ પૂરે કર્યા 
વિના છોડી દેવે, એ તેને યોગ્ય જણાવું ન હતું, પર'તુ ફળતું દશન 
ન થવાથી તેને તેમાં  ઉત્સાઠ પ્રકટતો ન હતો. તેણુ થોડા દિવસ 
પોતાના ધણસ'સુખ નીચેની પ'ક્તિખ7ા આર્દસ્વરે સાશ્રૃતયતે 
ગાઇ હુતી; 

“ કફૂળનોા ભ્રાસ થયા વિના સાધનતર્માં ઉત્સાહ, 

યથાવિધિ નથી પ્રકટતેો, પ્રકટે ઉલટો દાડ; 

હવે ડયાં કડું આ દુઃખકહાણીરે, ખોલું હૃદય સાયા ધણી ળ્નણીરે;” 

મહદાશ્ચર્યતી સાથે જ તે સાધકને અતિઅલ્પ સમયમાં જ 
ફળનું દશેત થવા માંડયું હતું. તેના ઉત્સાહ તે સમય પછી અતેક- 
ગુણુ ૬ૃહ્વિને પામ્યો હતો, અને તે સાધનને પૂણુ સાધીને તે ઈપ્સિત 
પામીને ગુરુકૃપાએ શ્ઞાંતિને પામ્યો હતે. 


શ્રીમદ્‌ ઉપેન્દ્રાચાર્યજ કહે છે તે પ્રમાણે, “ પ્રાથતાસમ ફળ 
દેનારી, ક્રિયા થઇ નથો, કે થ'નારી ” પ્રાર્થેના જેવી અદ્ભુત ક્યા 
બઓજી નથી જ. પરતુ પ્રાર્થતા ભક્તિભાવવડે અતે એકચિત્તે 
શાંતિથી થવો જેઇએ, કઇં કુશલ સગીત નણુનારની સાર ગીને 
કમલ જણાતો સ્વર સોટા મજબુત કીલ્લને હચમચાવી નાખે છે, 
તેમ એક ભક્તની આતેસ્વરે કરેલી પ્રાર્થના આ આખા બ્રહ્માંડમાં 
ક્ષાોભઃ કરી મૂકે છે કે અખિલ વિશ્વના પતિ પરમેશ્વરને ડોલાવે છે. 
કાણુ કહી શકે તેમ છે કે પ્રાર્થનામાં કરે કીતેનમાં આટલું જ સા- 
સર્થ્ય રહેલું છે ? તે ભક્તને તેની ક્ષુદ્રમાંથી ધણૃદેવતાની સદશ કરી 
રૃ છે, અર્થાત્‌ તેમનાથી તેતે અભિન્ન કરીને તેમના સ્વરૂપમાં ભેળવી 
રે છે. કીતેનનતો આ પ્રભાવ સામાન્ય છે શું ? 


કીર્તનના શખ્દમાં અથવા તેની ભીતર તેનો આત્મા રહેલે 
હેય છે. મૂતિની પાછળ જેમ તે મૂર્તિ જેવી હોય છે તે ઇણ્દેવતા 
રહેલા હેય છે, તેમ કીર્તન કે પ્રાર્થનાના શ્ખ્દમાં પણુ તેતો આ- 
ત્મા ગુપ્રપણે રહેલો હોય છે. આ આત્મા ત્યારે જ પ્રકટ થાય છે 
3 જયારે તે કીર્તનને વારવાર ભક્તિભાવપૂ્વેક ગાવામાં આવે છે. 
પીપરને જેમ વધારેને વધારે વાટવામાં આવે છે તેમ તેમ તેનામાં 
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રહેલું સામર્થ્ય પ્રકટ થાય છે, તેમ કીતેતને પણુ વારવાર ગાવામાં 
આવે છે ન્ત્યારે તેની અદર રહેલું સામર્થ્ય પ્રકટે છે. આ વાર્તાને 
તમારે અનુભ્રવ કરી ન્નેવો હેય તે તમને રુચે તેવા કોઇ પદને 
મોઢે કરીને તેને વાર'વાર કેટલાક દિવસ ગાયા કરશે।, થોડાજ દિવન 
સમાં તમને સમન્નશે કે તે પદમાં કોઇ અદૂભુત સામથ્ય રહેલું 
છે. તમે એક વખત ગાએલું કોઇ ૫૬ ખોલે। છે તેની અસર તમને 
અતે ખીનને નહિજ જેવી થાય છે, પણુ જ્યાં તમે હ”્નર વખત 
ગાએલું કેઈ પદ ખોલે! છે કે તેતી અસર તમને અને સાંભળ- 
નારને ચમત્કારિક થાય છે. કીર્તન કરનારે આ વાર્ત્તા બહુજ લક્ષમાં 
રાખવાની છે. જ્યાંસુધી તે આ પ્રમાણે કરતે નથી ત્યાંસુધી તેને 
ઝીતેતનું શું ફૂળ છે, અર્થાત્‌ કીતેનમાં શું મહત્તા છે, તે જણુવામાં 
નથી જ આઉનતું. 

તિમને કઇ ગાધ થા હેય તો કેઇ પદતી ખેચ,ર લીરી 
મોટે કરીતે તેને રાત્રિ દિવસ ગાયા કરો, અને પછી જુઓ, કે 
તેનો પરિણામ શ્રું આવે છે ? તેતા પરિણામ અલ્પ સમયમાં જ 
તમારા વ્યાધિની નિજત્તિમાંજ આવેલો તમે જ્નેશે।* 

તમને દ્રયની જરૂર હેય તે તે પ્રકારના ભાવતું કેઇઇ પદ 
કે ચાર લીટી મૉંઢે કરીને તેને વારવાર ગાયા કરે; ખને તો કે 
સ ગીતના સાહિત્યસાથે ગાયા કરે, અને તમને જણાશે ક્ર 
અલ્પ સમયમાં જ તયને ગમે ત્યાંથી દ્રવ્ય મળે છે. 

તમારે ખીન્ને કે!ઇઇ અથે તમારૅ સાધવે। હોય તેો। તેજ પ્રમાણે તમે 

કેઇઇ અનુફૂલ પદતી ખે ચાર લીટી મોઢે કરીને તેને વારવાર બોલ્યા 
કરો, અને તમને તમારે! ઇપ્સિતાયે સઘ સિદ્ધ થએલા જણુારો જ. 

કીર્તનમાં શું મહત્વ રહેલું છે તેતું પ્રજાને ત્તાત નહિ હોવાથી 
જ તે તે ક્રિયાતે યોગ્ય રૂપમાં કરતી નથી. કીર્તનના જેવે। લેો'કેક 
અલેોકિક અથવા વ્યાવહારિક પારમાર્થિક અર્થતે સાધતાર ખીન્ને 
સરળ માગે નથી. અને તેમાં હાલતા સમયમાં આ માર્ગ પ્રશ્નતે 
વધારે અતુફૂલ થઇ પડે તેમ છે. આજે પ્રશ્નને ધગ્‌ા સમય વ્યવ- 
હારનિવોહુનિમિત્તે કામ કરવું પડે છે, અને તનમનને। ધણી 
પરિશ્રમ પહોંચે છે. તેવા સમયમાં યોગઆદિના સાધન સાધવાં 
કઠિન પડે છે. પરંતુ કીતેતને માર્ગે બહુ જ સરળ પડે તેમ છે. 
શ્રમિત થએલે। મતુષ્ય પણુ જે કીર્તન કરે છે તો તેનો શ્રમ ઉતરી 
નળય છે, અને તેને પારમાર્યેક લાભ પશુ થાય છે. 





જક શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 
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કીર્તન સ'ભળનારે પણુ તે જ પ્રમાણે શાંતિથી અને અર્થમાં 
વૃત્તિ રાખીને કજીતેન સાંભળવાની જરૂર છે. અનેક મતુષ્યો ભટકતા 
ચિત્ત કીર્તત સાંભળે છે, અને કીર્તન ચાલતાં હેય છે ત્યારે વાતો 
કર્યા કરે છે. તેવા મતુષ્યોને “ કથા સાંભળી ખષુટયા કાન, તોએ 
નાવ્યું આત્મજ્ઞાન ' એ કહેવત પ્રમાણે ક'ઇજ લાભ થતો નથી. જેવી 
શાંતિ અને એકાગ્રતા વગેરે જીર્તન કરનારે સેવવાનાં છે તે જ પ્રન્‍ 
માણે કીર્તેત શ્રવણુ કરનારે પણુ .શાંતિ અતે એકામતાતે ધારણુ 
કરવાનાં છે. 

કીતનભ્રકિતના લાભ આટલા જ છે એમ નડિ, પણુ અનેક- 
છે, સ્વલ્પમાં કહીએ તો ઝીતેનભકિતથી મતુષ્ય વ્યવટાર અનેં 
પરમાથેને ખહુ જ એ'છા શ્રમે સરળતાથી સાધી શકે છે, અને 
પ્રા કરવાયોગ્ય પરિણામી પદને પ્રાતત કરી શકે છે. જે ધરમાં 
ભફિતભાવથી નિત્ય કીતેત થાય છે તે ધર[ઈશ્વરનું પરમ પવિત્ર મંદિર 
છે, અને તે ધરનાં મતુષ્યાો આ જન્મમાં અથવા અન્ય જન્મમાં 
ઈશ્વરના પરમ ઉત્કૃણ પદને પ્રાતત થયાવિના રહેતાં નથી. 


રરર 22 સરાસર 
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ઝામેરજ્ઞાન તથા ત્રહજ્ઞાન ઝે જવિઝો. 







। પણે સર્વત્ર દણિ પ્રસારી જોઇએ છીએ તો ભેદતી જ 
ટ પ્રતીતિ થઈ રહે છે. અસુક પુસ્તક છે, અમુક અક્ષર 
જશ્રિડ છે, અમુક મતુષ્ય છે, અમુક ધટ છે, અમુક પટ છે, 

અમુક સૂર્ય છે, અમુક ચદ્ર છે પ્રત્યાદિ અસ'ખ્ય 
પદારથી આપણી દૃદ્રિઆમળ આવે છે અને તે સર્વ પરસ્પર ભિન્ન 
ભિન્ત છે એમ આપણુને જણાય છે. આટથ્લું જ નહિ પણુ એક 
જાતિની વ્યક્તિઓ પણુ પરસ્પર્‌ ભિન્ન ભિન્ન છે એમ આપણુને સપણ 
જણાય છે. સર્વ મતુષ્યે! મનુષ્યત્વરૂપ સમાનન્નતિવાળા છે છર્તા 
સર્વનો પરસ્પરથી ભેદ જણાય છે. દેવદત્ત અને યસદત્ત મતુષ્ય ૭તાં 
પરસ્પર ભિન્ન છે અને તેથી જ એકને બદલે બીજની ભ્રાન્તિ 
ચતી નથી. 


અભેદત્તાન તથા ભ્હ્મજ્ઞાન અને કવિઓ. ૪૧ 





ચક્ષુઇન્દ્રિયના વિષયોમાં જ આ પ્રમાણુ ભેદ જણાય છે એમ 
નથી, પણુ ખીજી ઇન્દ્રિયાના વિષયોમાં આવે। જ ભેદ આપણુને જણાય 
છે. શ્રોત્રઇન્દ્રિય શખ્દને વિષય કરે છે અને સર્વે શબ્દો પરસ્પર્‌ 
ભેદવાળા આપણુને સમશનય છે. એક સો વ્યક્તિ “ ગ ”કારતો 
ઉચ્ચાર કરે છે તો તે સોએ “ ગ” કારમાં ભેદ છે એમ આપણુતે 
સમનનય છે. મતુષ્યો “ ગ ” ને ઉચ્ચાર કરે છે તેના કરતાં પક્ષિ- 
આદિવડે ઉચ્ચાર કરાતો “ ગ” ગ તો છે છતાં ભિન્ન છે એમ 
આપણે પારખી શકીએ છીએ. આ જ પ્રમાણે ફેનોમ્રાફ્માં મનુ" 
ષ્યના ઉચ્ચારની નકલ થાય છે ૭તાં તે અસલ નથી પણુ નકલ 
જે, તે મતુષ્ય ખોલતા નથી પણુ ફેને!ગ્રાફ્નો શખ્દ છે એમ આપણે 
એળખીએ છીએ. આટલું જ નહિ પણુ મનુષ્યો એક જ વણે 
અથવા શખ્દનો ઉચ્ચાર કરે છે તો તેમનાં ઉચ્ચારતો ભેદ આપણે 
”ળણી ફ્ઞષ્ીએ છીએ અતે તેથી જ તે તે અવાજપરથી આપણે 
અનતુમાત કરીએ છીએ કે અમુક માણુસ આ ખોલે છે. સ ગીતમાં 
પડઆદિ સ્વરે પરરપર ભિન્ન ભિન્ન છે એટલું જ નહિ પણુ યાંત્રિક 
ગીતમાં ઉચ્ચારાતા એ સ્વરો તે તે ય'્રતી અસરવાળા હોવાથી 
પરસ્પર્થી ભિન્ન ભિત્ત છે એ આપણે ઓળખીએ છીએ. રસતે- 
[ન્દ્રય વિવિધ પ્રકારના મધુર, નિકત, કડુ, કષાયઆદિ સ્વાદતે અનુ" 
ભવે છે ૭તાં તે સર્વનો ભેદ તે નનણું છે. શર્કરા, ગોળ, દુધ, જલ, 
સફરજન ખાદિ વિવિધ મધુર રસના પદાર્થેનેો સ્વાદ લેતાં રસના 
તે સર્વ સ્વાદો મધુર છે એ જણાવે છે તે સાથે એમતે। પરસ્પર 
ભેદ પણુ જણાવે છે. આજ રીતે ધ્રાણુ અને ત્વગ્‌ પોતાતા એક 
નાતીય વિષયોમાં રહેલા ભેદને સપણ કરે છે. તેથા સપણ છે કે 
આપણી સર્વ દ-્દ્રિયા, જે લે!કિક પ્રત્યક્ષના કરણુરૂપ હોવાથી 
પ્રયક્ષપ્રમાણુ કહેવાય છે, તે સર્વ સ્વ સ્વ વિષયને જણાવે છે અતે તે 
સાથે તદ્‌ગત ભેદને પણુ જણાવે છે અથાત્‌ વિશ્વમાં ભેદ સર્વત્ર 
પ્રસરી રહેલે હોય એમ આપણુને જણાવે છે, વિશ્વના સર્વ પદાર્થ 
એકનજાતીય હોય કે વિશ્વતીય હેય તોપગુ તે પરસ્પરથી સિત્ત છે 
એમ આંપણુને સ્જુટ કરે છે, એ સાચુ છે કે એ ભેદ શા વસ્તુ છે, 
ગોળ, શ્ર્કરાઆદિમાં રહેલા મધુર રસોમાં શે ભે$ છે, વીણા, 
ત'ખમુર, સારંગી, હ!રમોતીઅમ, પ્રીડલઆદમાંથી કાઢવામાં આવતા 
'થડ્આદિ સ્વરમાં પરસ્પર શે ભેદ છે તે કોઇ પૃછે તો લગભગ 
બધા જ એનું પૂણુ ઉત્તર આપી શકવા પોતાનું અસામથ્ય #નણે છે 





૪૨ શ્રી સદુપદેશ્રપ્રેણી. 


૭તાં તે સાથે એ ભેદને અતુભ્ર4 પોતાને છે એમાં તેમને લેશ 
પણુ સ'શય થતે! જણાતો નથી. તેએ સ્પજપણે કહે છે કે એ 
ભેદ સ્વસ'વેદ્ય છે, તમે નનતે તે તે પદાર્થતે ચાખી જુખોા, તે ખે 
વાઘત્રના સ્વરને શ્રવણુ કરી જુખા, તે તે વ્યક્તિનું નિરીક્ષણુ કરી 
જુએ અને તમતે તેતો તેતો ભેદ સ્પજ્ુ જણાઇ આવશે. 


યોગથ્ાસ્ર પ્રત્યહ્મ અને અતુમાનવગેરૅમાં ભેદ જણાવતાં એવું 
સૂચવે છે કે પ્રત્યક્ષ, સામાન્ય તથા શેષ એમ ઉભ્રયને જણાવે 
છે ત્યારે અનુમાનાદિ પ્રમાણો સામાન્યમાત્રને વિષય કરે છે. પ્રત્યેક 
ગાધટાદિ વ્યકિતમાં કેટલાક-ગોત્વ, ધ2ત્વઆદિ સામાન્ય ધમે રલા 
હોય છે અને તે સાથે તે તે ગ્યક્તિતું સ્વત્વ (દ્ધ કરતાર્‌ અન્ય 
વિરેષરૂપ ધર્મે હેય છે. એ ઉભયનું જ્તાત પ્રત્યક્ષવડે થાય છે અને 
ધૂમવત્ત્ત્રાદિ હેતુવડે પર્વતમાં જે વાપૈતુ' અનુમાન થાય છે તે 
વશિ-વસામાન્યવાળી વ્યક્તિનું એ સામાન્યવાળી એ વસ્તુ છે 
એટલા પૂરતું જ અનુમાન થાય છે અથોત્‌ એ પ્રમાણુતો વિષય 
વદધ્ત્વસામાન્ય છે અતે એ સામાન્યનાળી વ્યકિતરૂપ તે પર્વતનિઇ 
જે વાંધવિશેષ તેના વિશેષનું સાન એ અતુમાતથી થ૪ શકતું નથી. 
આ જ પ્રમાણે શખ્દપ્રમાણુ પણુ સામાનન્‍્યતે જ વિષય ફરે છે. 
અહિ પદ.થે-નઇ તે વિશેષ છે તે જ તે તે પદાથનું સ્વત્વ છે, તે તે 
પદ થતે પતરથી ભેદ છે. તેથી ભેદ પ્રયક્ષસિદ્ધ છે એમ એ રાસ 
સૂચવે છે. 


આ રીતે ભેદ સિદ્ધ હોવાથી જ લોકના અ'તરમાં એતે દઢ 
સંસ્કાર પડી ગયો છે અને તેથી વિશ્વપ્રતિ દષ્િ નાંખતાં સવત્ર 
ભેદ-નાનાત્વનું ૬ૃત્તિ ભ્ઞાન કરે છે. આમ હોવાથી જ ભેદ એ 
નિરૂપણુ થઇ શકે તેવી વસ્તુ નથી, એ આંનર્વચનીય છે અને તેથી 
મિથ્યા છે, ભેદ એ માત્ર કલ્પિત છે ઇયાદિ વિચારો અદ્દેત વેદાન્ત 
જણાવે છે તો રામાતુજદિ સમથે વિચારકો પણુ તેતું ત્રહણુ ન 
થવાથી તેની સામે થાય છે અને ભેદ લેોકસિહ્ હોવાથી, ભેદને 
સંસ્કાર દઢ થઇ ગયેલે। હોવાથી ભેદનું જ સ્થાપન કરવા કટિ કસી 
ઉતરી પડે છે. ુ 

અતુમાનપ્રમાણુ પક્ષ, સાધ્ય, હેતુ અને દણાન્ત એ ચાર 
વસ્તુતે લઇને અર્થાત્‌ નાનાત્વને લઇને જ પ્રજત્ત થાય છે તેથી એ 
ભેદમૂલક હોવાથી અભેદનું જાન આપી શ્ચકે તેમ નથી. વળી 


અભેદત્તાન તષા બહાતાન અને કવિએ. ૪૩ 


૦૦૭૧૨, 4૧૨4, (૧૨૮૪૮. / 0ર. 4૧૬" ઇન. ૧૫૪૮"... #-યમ સનચ, 


અન્ય રીતે કહીએ તો ન્યાયના મતપ્રમાણે પ્રત્યક્ષ મૂલક અનુમાન 
હોવાથી પ્રત્યક્ષ ભેદતે જણુવે છે તેથી અતુમાન અભેદને સાધવા 
પ્રજૃત્ત થાય તો તે કાલાત્યયાપદિણ અથવા બાધિત ફ્‌વાભાસ 
ગણુય તેમ છે. 

આ રીતે આ ખે પ્રમાણે ભેદને પ્રતીત કરતાર હોવાથી એ 
શકા સહજ થાય તેમ છે કે અભેદતું' ભાન અથવા અભેદનું જ્ઞાન 
શ્રાવડે થઇ શકે છે, ઉપરનાં ખે પ્રમાણુને આ કાર્યમાટે નિરૂપયાગી 
ગણી ત્યજી દેનાર સ્વાભ્ઞાવિક રીતે શ્રુતિપ્રતિ દૃષ્િ નાંખે છે અને 
શ્રતિવડે અભેદનુ' જ્ઞાન થાય છે એમ જણાવે છે. પણુ એ સબ'ધ- 
ની શ્રુતિઓ જઇએ તો તેમાં ખે પ્રકારની શ્રુતિ ઉપલખ્ધ થાય છે; 
કટલીક શ્રુતિ અભેદનુ' જ્ઞાન મનવડે થાય છે એમ કહે છે અને 
અન્ય શ્રુતિ અભેદનું સાન મનવડૅ થ7 શકતું નથી એમ કહે છે. 
કેતોપનિષદ્‌ કહે છે કે 

સ તત્ર સકુર્મચ્છતિ ન વામળચ્છતિ નો મનો ન વિજ્વો ન 
નવિગાનીયો થથેતક્‌નુક્ષિપ્યાર્ન્યતેવ તટ ર્‌વાટ્યો અવિહિતારીધે । 
શ્રાત્રાદિ ઇન્દ્રિયના પણુ આત્મભૂત-:અધિદાનરૂપ બહ્મતત્ત્વ છે તેથી, 
શખ્દને મ્રડુણુ કરનાર ત્રે ત્ર હોવાથી ત્રેત્ર શ્રખ્દને પહોચે છે એમ 
કહેવાય છે તેમ શ્રોત્ર બહ્મતે પહોંચે છે એમ થઇ શકતું નથી 
કારણુ કે શ્રાત્રવડે બહ્મ જણાતું નથી. આજ પ્રમાણે શખ્દને 
ઉચ્ચારણુ કરવાથી શખ્દતે પહોાંચતાર વાણી છે પણુ તે પણુ 
અહાને સ્પરી કરી શકે તેમ નથી અર્થાત્‌ બહાને પહાંચતી નથો. 
અસ્ચિ દાહક છે અતે પ્રકાશક છે પણુ તે પોતાની જાતને દહુત કે 
પ્રકાશ કરતો નથી તેમ મત અન્યતો સ કલ્પ કરે છે અતે અપ્ય- 
વસાય કરે છે પણુ તે પણુ પાતાના આત્મભૂત બહમતે સ'કલ્પ કે 
અષ્યવસ!ય કરી શકતું નથી અર્થાત્‌ બહાને પહાંચતું નથી. આ 


રીતે ઇન્દ્રિય અને મન એ ખેવડેૅ વસ્તુમાત્રનું તિત્તાન થાય છે. પણુ 
અહમ એ ઉભયવડે અગોચર છે તેથી તે બહમ આ ગ્રકારતનુ' છે 
ઇયાદિ આપણે નનણુતાં નથી; તેમ જ જે કરણુગાયર વસ્તુ છે તેતો 
અન્યને ઉપદેશ થઇ શકે છે, બહ્મ કરણુગાચર્‌ નયી તેથી તેતો અન્ય- 
ને આચાર્ય કેવી રીતે ઉપદેશ કરી શકે તે પણુ અપણે ન્નણુતા 
નમ્રી અર્થાત્‌ એનો ઉપદેશ થઈ શકે તેમ નષી. જે વિધિ કિયાના 
કમભૂત છે, વેધ છે, ઝય છે તેનાથી થહ્મ અન્ય છે અને વિદિતિથો 


9 


વિપરીત જે અબ્યાકૃતરૂપ અવિદ્રાદિ તેનાથી પણુ બહમ અન્ય છે, 


છ 


જ૪ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 
એ જ ઉપનિષદૂ વળી કહે છે કે 
યન્યનસા ત સનુતે ચેનાહુમેનો મત્‌ | 
તહ્‌ ત્રણ સ્વં વિર તેટ યહ્ટ્થિવાસતે ॥ ૧ 
ચર્થામતે તશ્ય મત મતે યદ્ય ન વેટ્‌ સ$ । 
ઝાવિજ્ઞાત વિગાનતાં વિક્ષાતમાવિગાનતાણ્‌ ।। ૧૧ ।। 


મનસ્‌ એટલે અ'તઃકરણુના પ્રકાશકરૂપ જે ચેતન્યજ્યોતિને 
અ'તઃકરણુ વિષય કરી શકતું નથી પણુ જે ચેતન્યજ્યાતિવડે મત 
'વ્યાત્ત થયું છે એટલે કે પોતાનું કાર્ય કરવા સમથે થઇ રહ્યું છે તે 
ચૈતન્યજ્યોતિ બહમ છે એમ તુ' જાણુ. જે રૂ૬મ્‌-આ એ રૂપે ધ્યેય 
થઈ રહે છે અર્થાત્‌ જેતુ' આ રૂપે ઉષાસક્રો વડે પ્યાન કરાય છે 
તે થહ્મ નથી, તાત્પર્ય કે ખે ઉપાસક યથાર્થ થહાને ન્નણે તેમ નથી. 

જે ખહ્મવિદૂને એ સિદ્ધાન્ત થયો છે કે બહમ અવિદિત છે તે 
બહાવિદ્તે ખહમાસ્ાન થયું છે અતે મે' બહ્મતત્ત્વતે જાણ્યું એવે! જેતે 
અભિકડ્માય ( નિશ્ચય ) થયે। છે તે યથાર્થ બહ્ાજ્ઞાનથી રહિત છે; 
સમ્યગ્‌ બહ્મજ્ઞાનવાળાને બહ્મા અઆંવિજ્તાત જ જણાય છે અતે જે 
અસમ્યગદર્શી છે તેના મનમાં જ બહ્મ વિદિત ભાસે છે. 


જ્યારે આ રીતે કેતોપનિષટૂ બહાને સર્વ દન્દ્રિયવડે અગોચર 
કહે છે અતે મન તથા ખુદ્ધિઆદિ અતઃકરણુના પણુ અવિષયરૂપ 
કહે છે, ત્યારે કઠંશ્રતિઓ આ પ્રમાણે વણુવે છેઃ-- 


ન નતોળાવરેળ પ્રોસ્ટ ૫૧ ભુવિજ્ઞયો વષા ચિન્સ્યમાનત? । 
અનન્ય પારે મતિરત્ર નાસ્તિ અળીયાન ણતતવયે યનુધધાળાતૂ।૨૦૮। 
એવા તવેળ મતિરાપનેયા યોસ્દ્ાન્વેનેવ છુજ્ઞાનાય વેણુ ॥ ૨. ૨ ॥ 
નાથમાલ્મા તવપતેન જમ્યો ન મેધયા ન વદુના જુલેન । 
ચપેવેષ જૃળતે તેન જમ્વસ્તર્વેષ માસમા વિજળુતે તસુ ચવ1ર।1૨૦૨૨॥ 
સાધારણુ અથવા પ્રાકૃત મતુષ્યવડે આત્માના ઉપદેશ્ષ ફરાય છે 
તો તે આત્માનું ખહુ પ્રકારે ચિન્તન કરવામાં આવે તાપણું અથવા 
આત્મા કર્તા છે, અકર્તા છે, શુદ્દ છે, અથ્ુદ્ધ છે ધત્યાદિ બહુ પ્રકારે 


વાદિભેદથી આત્મા માતવામાં આવે છે તેથી સારી રીતે નનણી 
શકાતો નથી. સ્વાત્મમૂત આત્મા છે તે પ્રકારે જણુાવવાર્મા આવે 


અભેદસ્ાન તથા બહ્મસાન અને કવિઓ. ૪૫ 


તરિરિરદા તરા રરતાઉટ તઉર પથિ 


તો તેથી અન્યને અવગતિ થતી નથી અથવા અન્યવડે આત્માનો. 
ઉપદેશ નહિ થયે! હેય તો આત્માનુ' ત્તાન થતું જ નથી. અથવા 
ખ્હાત્મભૂત આચાર્યેવડે ઉપદેશ્વ કરાતાં બહાવગતિ થળ શકે છે, 
અહાતુ' અજ્ઞાન રહેતું નથી. અન્યયા અણુપ્રમાણુવાળા પદાયથી 


પણુ અધિક અણુ આત્મા છે અતે તેથી કેવલ પોતાની મતિથી 
અતડર્ય છે. 


આ આત્માવગતિ તર્કે4ડે પ્રાત કરાતી નથી પણુ છૅ 
પ્રિયતમ | અન્ય ખહાદર્શ્‌ આચાર્યવડે એને ઉપદેશ્ચ યાય છે ત્યારે 
એ નાણી શકાય છે. 


આ આત્મતત્ત્વતું' જ્ઞાન અનેક વૈદાદિના અષ્યયનવડે પ્રાપ્ત થતું 
નથી; ગ્રથોના અર્થને મ્રડુણુ કરવાની કુશાગ્ર મતિવડે આ આત્માતી 
પ્રાપ્તિ થતી નથી તેમજ કેવલ બહુશ્રત થવાથી પણુ એ પ્રાતિ થતી 
નથી; પણુ જે આત્માને આ સાધક પ્રા્થે છે તે આત્માવડે જ એ 
આત્મજ્ઞાન થાય છે, કેમક્રે તે જ સાધકને એ આત્મા પોતાનુ' વાસ્તવ 
સ્વરૂપ પ્રકાશે છે. 


અન્યત્ર આ જ ઉપતિષદૂમ!ં કહ્યુ' છે કે 
ચરતુ વિજ્ઞાનવાન મવાતિ તપન સર રાચિઃ? । 
સ તુ તત્વર્ઘાસોતિ યરમાર્‌ મૂયો ન જાયતે ॥ રે. ૮ ॥ 
છક્ઘતે સ્વશ્યા બુદ્ધ્યા સૂદ્મયા સૂદ્મર્‌ીશેમિઃ | ૨, ૧૨ 
મનલેવેટ્વાપવ્યં તેર નાનાસ વિંગન | મૃત્યો! સ મૃત્યું મગ્ઝતિ 
થ રૂર્‌ નાનેવ ૧%ષતિ ॥ ૧.૧૧ । ઘટા પંચાવતિઇન્તે જાનાનિ 
મનસા લટ । થુદ્રિ"૧ ન વિચેદૃતે તામાદુઃ ૫૨માં મતિરા૧,૧૦॥ા 
કતેથાકતેગ્ય વિવેકવાળી ખુહદ્ધિયુક્ત જે છે તથા જેણુ મતનો 
નિમ્રહુ કર્યો છે તયા તેથી જે સદા શુચિ છે તે, તે પદતે પામે 


છે કકે જ્યાંથી પુનઃ સ'સારમાં તે આવતે! નથી અર્થાત્‌ પુનરાદૃત્તિ 
રહિત મોક્ષને પામે છે. 


એકાત્રતાવાળી અને સૃટ્દમ વસ્તુતે નિરૂપણુ કરનારી બુદ્ધિવડે 
સૃદ્ટમાર્થને ન્નણુનાર પુસ્ષરો એ ગૂઢ રહેલા આત્મતત્ત્વતે જણે છે. 


મન વડે જ આ એકરસ અધહાતી પ્રામિ થાય છે અથાત 


૪૬ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 


પિતાઉરરાઈરટ 100 રાર સરલ. રદ. તર તાર રદ રારે. તરે તર, (રરા તા 


આત્મામાત્ર જ છે અને અન્ય કાંઈ જ નથી એ જણાય છે. બહા 
પ્રાપ્તિ થવાથી નાતાત્વને પ્રતીત કરાવનારી અવિદ્યા નિજૃત્ત થાય છે 
એટલે પછી નાનાત્વ-ભેદ અણુમાત્ર પણુ અવશેષ રહેતે! નથી. જે 
અહિ” નાનાત્વની દૃણિ ફરે છે, ભેદતું ભાન કરે છે તે સદા સ'સ" 
રણુને પામી રહે છે. 

જે સમયે શ્રોત્રાદિ પાંચ સાાનેન્દ્રિયા સ*કલ્પાદિ વ્યાપારવાળા 
મનની સાથે વ્યાપારરહિત થઈ રિયિત થાય છે અને અધ્યવસાયલ * 
ક્ષણા બુદ્ધિ પણુ પોતાના વ્યાપાર્થી નિશૃત્ત થઇ રહે છે અથોત્‌ 
નિર્બ્યાપાર્‌ સ્થિત થઇ રહે છે ત્યારે તે સ્થિતિ સવૅત્કુણ ફૂલને 
અય'ત્‌ ખહ્માનુભવને સાધનાર હોવાથી ઉત્તમ મતિ છે એમ ડહે છે. 

મુણ્ડકક્રાતિ કહે છે કે 
સ સજીુષા ઝહતે નાડવષિ વાચા નાન્વેટેવેલ્સવતા વમળા વા । 
શાતપતાટેન વિશુટ્સર્વશ્તતસ્તુ તેં ૧ફયતે નનિજકજં 

ધ્થાયમાન? ॥ ૨.૮ ।| 


રૂપરહિત હોવાથી એનું જ્ઞાન ચક્ષુષવડે થઇ શકતું નથી, એ 
અલિધેય નથી તેથી વાણીવડૅ એનું મ્રહુણુ થઈ શ્કતું નથી, તેમ જ 
ઇતર્‌ ઇ-ન્દ્રયાવડેૅ પણુ એનું ત્તાન થઇ શ્રકતું નથી. તપસ્‌ સર્વાયની 
પ્રાપ્તિતું સાધન છે છતાં જે વડે પણુ એની પ્રાપ્તિ થતી નથી, તેમજ 
વેદિક અગ્નિહોત્રાદિ કમેવડે પણુ એ પમાતું નથી, પણુ જ્યારૅ 
ઇન્દ્રિય અને વિષયના સ'સગેથી ઉત્પન્ત થતા રાગાદિ મલરૂપ કાલુન 
ષ્યથી દૂર થવાથી સ્વચ્છ સલિલના જેવી સાધકતી ખ્ુદ્ધિ થઈ રહે 
છે ત્યારે તે વડે વિશુદ્ધાન્તઃકરણુવાળે થયેલો એ બહાતત્ત્તતું ધ્યાન 
કરતો તે સાધક એ સર્વ ભેદથી વિવ ત આત્મતત્ત્વતે સાક્ષાત્‌ 
કરે છે, 


તેસિરીયોપનિષદ જણાવે છે કે, 
થતો વાચો નિવલેન્ને । અપાવ્ય મનતા લઇ । 
જનન્ટ્‌ં ત્રણળો વિદટ્દાન્‌| ત વિમેતિ જૂતથનેતિ | 


દ્રયાદિ સવિકલ્પવસ્તુને જ વિષય કરનારી વાણી તથા મન 
અથવા જ્ઞાન જે અઠ્ય, નિર્વિકલ્પક બહાને ન પામીતે, ન પહોંચીને 
નિભ્ત્ત થાય છે અર્થાત્‌ બહાના પ્રકાશ માટે પ્રયોગ કરવામાં આવતા 





અભેદન્તાન તથા ખહ્યાજ્ઞાન અને કવિએ. જ૭ 





તઅ” ૧. 


સર્વ શખ્ટો અને સર્વ પ્રત્યયે। (સાને) બહાને સ્પશ્ઞે ન કરતાં પોતાનાં 
સાન સામર્થ્યને અતુભવે છે તે આન'દરૂપ ભહ્ાતે જણુનાર મુક્ત 
પુરુષ કશાથી ભયને પામતો નથો કારણુ કે તેતે દેતતા-ભેદનેો 
શાસ નથી અને જ્યાં ભેદ નથી ત્યાં ભય નથી. 





થ્વેતાશ્વતર શ્રૃતિ કંહે છે કે ધ્યાન નિર્મવસામ્યાલાર્‌ જેવ 
વર્શ્યોન્નસહવવ્‌ । પોતાના દેહને નીચેની અરણિ કરી તથા પ્રણુ* 
વને ઉપરની અરણિ કરીને ષ્યાનરૂપ નિમર્થતતે પુતઃ પુનઃ સેવવાથી 
આ ગઢ બહાતત્ત્તને સાધક નણી શ્રકે છે. 


બહુદારણયક શ્રુતિ પણુ નનલેવાસુઇઇયયં તેઇ નાનાસ્તિ 
જતન | મૃવ્યોઃ સ મૃત્યું માજ્તાલે ચ દુ નાનેવ પર્યાલ | ૪- 
૬૨ ॥ એ વચનથી કાઠૅકશ્રુતિતી માફક જ મનવડે ખહાતત્ત્વનુ' જ્ઞાન 
થાય છે એમ સૂચવે છે અને ધ્રતર સાધનને! નિષેધ કરે છે. 


આ પ્રમાણે સર્વ ઉપનિષદો જવામાં આવશે તો ત્યાં કોઇમાં 
એક પ્રકારનાં વાકયો! હેય છે તો કોઇમાં અન્ય પ્રકારનાં વાડયે 
જણાય છે. આ વચનેમાં આપાતતઃ વિરોધ જેવો જણાય તેમ 
છે કેમકે એક રથળે એવું કહેવામાં આવે છે કે વાણી તથા મન 
ખ્રહ્મતત્વતે પહેચતાં નથી અથોત્‌ વાણીવડે--શખ્દવડે બહ્ા- 
તત્ત્વનું ત્તાન થઇ શ્ઞકતું નથી તેમ મનવડે પણુ થતું નથી. અન્યત્ર 
એવું કહેવામાં આવે છે કે મનવડે જ બહ્મતત્ત્તત સાન થાય છે 
અતે ઇતર કોઇ સાધતવડૅ થતું નથી, એક સ્થળે એવું કહેવામાં 
આવે છે કે બહ્મતત્ત્વ ઉપનિષદ્માત્રગમ્ય છે, આચાર્યવડે ઉપ- 
દેશ થાય છે (યારે જ બ્હ્મતત્વનું' સાન થાય છે અને અન્યત્ર 
એવું કહેવામાં આવે છે કે શખ્દમાત્ર દ્રવ્યાદિ સવિકલ્પ વસ્તુને વિ- 
ષય ફર્‌ન!ર્‌ છે તેથી વાણીવડે-કે।ઇપણુ શબ્દવડે બહ્મતત્ત્વનો ઉપ* 
દૃશ્ થઇ શકતે! નથી, બહાતરવતુ સાન થઇ શકતું નથી, 


આ રીતેઃ આ વચનોમાં વિરોધ હોય એવું:ભભાન થાય છે. 
પણુ જે વિશેષ સૃછ્મતાથી તપાસવામાં આવે તો" આ વચતેોનો 
મર્મ સ્પછ્ થયા વિના રહે તેમ નથી- અને તેમ થતાં એ સવે વ- 
ચનેોને સમન્વય થઇ શકે છે અર્યાત સર્વતી એકવાડયતા થઇ શ્રકે 
છે. વિશેષ વિચાર કરતાં એ વચને એક મોટા સિદ્ધાન્તને સૂચવે 
છે, અને તે સિદ્ધાન્ત તે એ છે કે આ વચનોમાં બહાસાનના સા- 


૪૮ થી સદુપદેશત્રેણી. 


ધનરૂપ મન છે એમ કહું છે અને બહ્મસ્ાન મનવડે થઇ શકતું 
નથી એમ કહ્યું છે તે ખને રથળે મન શખ્દથી ભિન્ન ભિન્ન અર્થ 
વિવક્ષિત છે અર્ષાત્‌ તે બતે એક મન નથી પણુ બને ભિન્ન 
ભિન્ન મન છે. તે ખે મન શ્રીમહાકાલના ઉપાસકોને સુન્નાત બાલ 
મન અતે આંતર મન જ છે. ખાલ્મર મન ઇન્દ્રિયો દ્દારા જ વિષયને 
સ્ઝુટ કરે છે તેથી ઇન્દ્રિયત્રાલ વિષયોને તથા તેના સરવાળા ખાદ- 
ખાકીને જ એ મન કરી શ્રકે છે અર્થાત્‌ એથી અતિરિક્ત વિષયને 
એ ન્ળણી શ્રકતું નથી અથવા જણાવી શકતું નથી. આંતરમન 
સર્વાથેને ગ્રહુણુ કરવા સમર્થ છે. તેથી આ વચતેોમાં એ જણાવ્યું 
છે કે બ!ઃલ્ર મનવડે બ્રહ્મસ્ઞાનની પ્રાપ્તિ યતી નથી. બાલ્ર મન અભે 
દને જણી શ્રકે તેમ નથી, અભેદસ્ાન અથવા બહાસ્ાનતુ' સાધન 
તે આંતર મન અતે આંતર મન જ છે. ઇટ્ચતે તુ અગ્ચ્રયા 
થુજા એકાગ્ર મનવડે એ જ્ઞાન થાય છે એ શ્રૃતિ સ્પછ્પણુ આ 
સિદ્ધાન્તને જણાવે છે. યોગશાસ્ર વિક્ષિ્મ અને એકાત્ર એમ કહી 
આ ખે મનને સ્પણૃપણે સ્વીકાર કરે છે. વિક્ષિસ મન તે બાલ્મ મન છે 


અને એકાગ્ર મન તે આંતર મન છે. આમ હોવાથી ઇર્થસે તુ. 
એએ કૃતિમાં એકાગ્ર મનને ભહ્મસ્ાનના સાધનરૂપે સ્થાપવામાં આવ્યું 


છે તેથી જ બહ્મસ્ઞાનના સાધનરૂપે આંતર મનને ઉપદેશ થયે છે. 
આંતર મનના સ્વભાવ અતે ચમતકારેા સપણ કરવામાં આવ્યા છે 
ત્યાં સ્પદૂપણુ સ્થાપન કરાયું છે કે આંતર્‌ મત અહોનિશ વ્યાપાર 
વાળુ' રહે છે, છતાં જ્યારે બાલ મનના વ્યાપાર બંધ થાય છે 
ત્યારે જ આંતર મન પોતાના વ્યાપારતે અસ્ખલિતપણુ કરી શકે 
છે. ખાલ રનના વ્યાપાર ચાલ્યા કરવા એ આંતર મનતા અખ 
ડિત વ્યાપ.રેમાં વિધરૂપ છે. બાહ્ય મનના વ્યાપારો તેજ વિક્ષેપ 
છે અને તેથી બાલ મનના વ્યાપારના નિરોધ કરવો! એજ આંતર 
મનની એકામ્રતા છે. આંતર મન જે વિષયપર લગાડવામાં આવે 
ત્યાં મત્સ્યતી માકક લાગે છે પણુ ખાલ્મમન પોતાના વ્યાપારને વેન 
ગથી ફરે છે ત્યારે તે, આંતર મનની એકાગ્રતાનો ભગ કરે છે, અઆં- 
તર મનને તે વિષયથી? ખસેડી, નાંખે છે, આંતર મનને તે વિષય 
સાથેનો સ'સગે શિથિલ બનાવે છે અને આંતર મતના અવાજને 
અહાર આવવા દેતું નથી. તેથી માલ્મ મનને તિરોેધ તે જ આંતર 
મનની એકાગ્રતા છે. આમ હોવાથી એકામ્ર મન વડે બહાસાન 
થઇ શ્ક્રે છે એ કહેવાતું તાત્પર્ય એ જ છે કે ખાલ, 


અભેદન્તાન તથા ધહ્ાજ્ઞાન અને કવિએ।* ૪૯ 


મત એ ત્તાતતું સાધન નથી, પણુ બાલ્મમતના વિદ્વેપ વિ- 
નાનું આંતરમત જ એ સત્તાનું સાધન છે. 


આ પ્રમાણેતું તાત્પર્ય સ્ઝુટ થવાથી ભહ્મતત્ત્વ વાણીવડે ઉપદેશ 
કરાતું નથી, બહ્મા એ ઉપનિષદ્ૂમાત્ર ગમ્ય છે, આચાયૅવાળે 
સાધક જ એ સત્તાને પામી શ્રકે છે ધ્લાદિ વચનોને! અર્થે પણ 
સ્પણુ થઈ રહે છૅ. ઉચ્ચાર્યોમાણુ શ્રખ્દ શ્રવણેન્દ્રિદદ્દારા બાલ્મમનને 
પહોંચે છે અને બાલ્મનત તેતા અથંવતું મ્રહુણુ કરે છે વા કરાવે 
છે, એ અથે ઉપર્‌ જણાવ્યો તેમ વળી દ્રચાદિ સવિકલપ વસ્તુરૂપ 
છે. તેથી સપણ છે કે બાલ્મ મનટ્ારા બહાજ્ઞાન, અભેદ ત્તાન, નિર્વિ- 
કલ્પ બ્રહમાસાત થતું નહિ હોવાથી આવા ઉપદેશવડે બહ્મત્ઞાન થઇ 
શકે તેમ નથી. આમ હોવાથી જ શ્રુતિ ઉપદેશનુ' સ્વરૂપ પ્રતિપાદન 
કરતાં કહે છે કે લ ઘવ તોલિ નોતલ-એ આત્મતત્ત્ત આ નથી, 
આ નથી એ રૂપે જ વાણીવડે ઉપદેશ કરાય છે અને બાહ મન 
વડે એતું નિષેધ મુખે જ ગ્રહુનત યઇ ચ્રક્રે છે. આત્મતત્ત્ત્ર શું છે 
તેતું મહણુ આંતર મનવડેૅજ કરાય છે, પણુ ખાલ્ર પદાર્થો બાલ્ર 
સનના વિષય થઇ રકે છે તેથી તેનાથી આંતિરિક્ત બહ્મ છે એવું 
આલ્ર મનવડે નિર્ણીત યઇ શ્રક્રે છે. આમ હોવાથી શ્રૃતિમાં મનનતુ 
વિધાન કર્યું છે તે પણ્‌ યોગ્ય ઠરે છે. વિવિધ યુક્તિવડે કરાતું મતન 
એ બાલ્ર મનતે વ્યાપાર છે. તેથી બાલ્મ મનવડે વેદાન્ત પ્રતિપાદ્ય 
અભેદ અસ'ભવેત નથી એ નણી શકાય છે. માયાને અનિર્વચનીય 
જાણુવાતુ' બાલમ મનવડે થઇ શકે છે અને તુચ્છ ન્નણુવાતું આંતર 
મનવડે જ થાય છે તેથી માયાતું યોક્તિક સ્વરૂપ જણૂાવતાં માયાને 
શ્રાસ્ર અનિર્ષંચનીય કહી રથાપે છે. પણુ માયાના તુચ્ઠત્વનો બાધ 
અર્થાત અખ ડૈફકર્સ અહ્ાતત્વતો ખોધ કેઇ યુક્તિવડે થઇ શકતે 
નથી તેથી એ મનને વિષય નથી અને ખાલ્મ મનને વેષય નથી 
અને તેથી વાણીવડે એ ઉપદેશ થઈ શકતો નથી. 


અહિં એ શકા થરો કે જ્યારે બહ્મતત્વને ઉપદેશ થઈ શકતો 
નથી ત્યારે આચાર્યવાળે। પુસ્ષ જણે છે, બથહાનત્ત્ત ઉપનિષદ્માત્ર- 
ગમ્ય છે એવું શાસન કેમ કહે છે. આ ર'કાનુ ઉત્તર એ કે ઉપનિ- 
ષદૂ બહ્માતત્ત્તના લક્ષ ખાસ કરાવે છે, થહ્મતત્ત્તર સવેથી વિલક્ષણુ 
છે એવું પ્રખાધે છે. એથી આગળ શખ્દની શક્તિ જ નથી તેથી 
યથાર્થ બહ્મતત્ત્તતો અતુભ્રવ ઉપનિષદ કરાવી શકે તેમ તથી. આમ 


હોવાથી જ સત્ય શાને અનન્‍્લં પ્રજ્ના પ્ત્યાદિ વિધિમુખે પ્રરપ્ત યતા 
દખાતાં વાક્યોના પણુ લક્ષણાનો સ્વીકાર કરી શાંકર્વેદાન્ત તિષેધ 
મુખે અર્થે લે છે અને થહ્મ સર્વ નિષેધના અવધિરૂપ વસ્તુ છે 
એમ જણાવે છે. આ ઉપનિષદૂ--રહુસ્ય ન સમજનાર એ વા- 
ડ્રોમાં સર્વ પદોની લક્ષણા સ્વીકારાય નહિ, લોકમાં સર્વ પદોતી 
લક્ષણા લેવાતી નથી ઇત્યાદિ પોકાર કરે છે. પણુ એમ માનવામાં 
તેમની ભૂલ જ છે, ખહાતત્ત્વ લૈકિક્ર પદાર્થ જેવી વસ્તુ નથી, લે।કિક 
પદાર્થો જે બાલ મનવડે ગમ્ય થાય છે તેના જેવી ભહ્મતત્ત્વ વસ્તુ 
નથી. અને તેથી એ બાલમ મનના વિષય થનાર પદાથૅને સ્પ 
કરવા લક્ષણુ!ના સ્વીકારતી અપેક્ષા નહિ હોય તોપણુ બ્રહ્મતત્ત્વનુ 
પ્રતિપ'દન ₹#તર્‌ રીતે થવા અસ ઊવ હોવાથી એમાં એ લક્ષણાનેો 
સ્વીકાર કર્યા શિવાય અન્ય ઉપાય જ રહેતો નથી. આ પ્રકારે 
લક્ષણાનેો સ્વીકાર કરી પણુ જે અર્થે ખાલ મન આગળ ઉપસ્થિત 
કરવામાં આવે છે તે એટલે। જ છે ક બહા જડ, અસત્‌ આદિ સર્વ 
અનુભ્રાવ્ય વસ્તુથી વિલક્ષણુ છે. પણુ બહ્માનો વાસ્તવ અનુભવ એથી 
થઇ શકતો નથી. આમ છતાં આ આચાર્યવાળા પુરુષજ બહ્માતુભવ 
કરી શકે છે એ સય છે. એ સમથ આચાર્યથ્રી પોતાના આંતર 
મનવડે શિષ્યના આંતર મનને બહમાતત્ત્વતા સ્વરૂપના જ્ઞાનની સંક્રાન્તિ 
રૂપ ખાધ કરે છે અને તે ખોધ જ મોાનખોધ કહેવાય છે તથા તે 
એાધવડે જ જેવે। આચાર્યશ્રીને ભ્રહ્મતે સાક્ષાત અનુભવ થયેલે। હેય 
છે તેવે! શિષ્યના આંતર મનમાં પ્રતિફ્લિત થઇ રહે છે. આ રીતે 
આચાર્યશ્રીની અનિવાર્ય આવશ્યકતા સિદ્ધ થાય છે. ધણાનું માનવું 
એવું થાય છે કે આપણે મ્રથે! વાંયી લઇએ તે જેમ સદ્્‌ગુરુને 
ખ્રહ્માનુભવ થયે। હોય છે તેવે] આપણુને પણુ તે તે મ્રથના અપષ્યયન 
શ્રવણુવડે તથા મનનવડે અને તે સિદ્ધાન્તના પુનઃ પુતઃ કરાતા અન 
ભ્યાસરૂપ નિદિધ્યાસનવડૅ તેવો જ ખોધ થઇ શકે. આ પ્રકારતું માનવું 
કેવલ ભૂલભરેલું છે એ સિદ્ધ થાય છે, ગમે તેટલા મ્રથે। વાંચવામાં 
આવે તોપણુ તેમાંથી કોઇ અદ્દેતતો ખોધ કરાવી શકે તેમ નથી, 
અદેતને અતુભવ સાધડને કરાવી શકે તેમ નથી કેમકે અદેતતે 
કાણ્પણુ સ્પશો સરખા પણુ કરી શકતો નથી, અતે ખાલ્મ મતવડે 
કરાતું મતત પણુ તેટલું જ દૂર્‌ રહે છે, તથા તન્મૂલક નિદિષ્યાસન 
પણુ દેતને આશ્રિત જ રહેલું છે. તેથી અર્દ્તતે। અતુન્નવ માત્ર એક 
જ ઠ્વારે થાય છે અને તે ઠ્વાર તે સદ્ગુરુત્રીનુ' આંતર. મન પોતાને 


અભેદજ્ઞાન તથા બહમાસાત અને કવિઓ. પ૧ 
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અનુભવ શિષ્યના આંતર મનમાં પ્રેરે તે જ છે. આમ હોવાથી મ્રથે 
માત્ર-વાણી માત્ર ઉપદેશ કરવા અસમથે છે. અતે તેમ છતાં આ- 
ચાર્યવાળે। પુરુષ જ બહાતત્ત્તનતે જાણી શકે છે એ બને કથન યેગગ્ય 
ઠેરે છે, વળી આંતર મનના નિયમો તેએ ન્નણુ છે. તેમના જ્ઞાનમાં 
છે જ કે ન્યારે ખે આંતર મન એક સરખાં પ્રવ્તેતમાં જ્નેડાયાં 
હેય છે ત્યારે જ એના વિચાર એકનુ જ્તાનઆદિ ખીન્નમાં સ'કાન્ત 
થઇ શકે છે તેથી સદ્ગુસ્થ્રીના આંતર મનમાંથી પ્રેરાતો બે'ધ શિ- 
ષ્યનુ' આંતરમન ડયારે ગ્રહણુ ટેરી શકે છે કે જ્યારે એ મન 
સદ્ગુસ્થ્રીના મતથી સદા અભિમુખ રહેલું હોય છે, તેમના જેવું 
વિશુદ્ધ થયેલું હોય છે અને જેમ દીલરૂખા, સીતાર આદિમાં જે 
તરાપને। તાર બરાબર, સહજ પણુ ફેર વિના જે સ્વરમાં મળેલે। હેય છે 
તે સ્વર વાગતાં તે તરાપને। તાર વગર વગાડયે ક'પી ઉઠે છે અને 
તેજ સ્વરને બરાબર કાઢે છે તેજ પ્રમાણે સદ્ગુસુત્રીના મનની સ.થે 
ખરાખર સ'વાદને પામેલું હોય છે ત્યારે જ શ્રી સટૂમુરુત્રીએ પોતાના 
આંતર મનના ખોાધની આ રીતે સકાન્તિ કરવી તેનુ' નામ શ્રીસદ્‌- 
ગુરશ્રીનો અતુમ્રહુ છે, તેનેજ શક્તિપાત્‌ સસ્તા આપવામાં આવે છે 
અને શિષ્યતું' આંતર મન આ નિરૂપિત વિશેષણુવાળુ' થઇ રહે 
તેનુ' નામ જ સદ્‌ગુરુત્રીની ભડિત છે. આથી વેદાન્ત સિદ્ધાન્ત 
ભકિતતી ખાસ અપેક્ષા રાખે છે એ અય પણુ સ્પજ થાય છે અને 
અદદૈતના સાધનરૂપ દેતાદદેત ભક્તિ કેવી રીતે થઇ રહે છે તે પણુ 
સ્ષ્ટ થાય છે. 


પ્રો મેકસ મૂકરે રીલીજીઅન ( 1રદેરૉ]ષ્ઠાં૦1 )નું સ્વરૂપ દ૬ર્શા- 
વતાં આ જ શિહ્ાન્તને રવીકાર્યો જણાય છે. એમણે કહ્યુ' છે કે 
1૦]1ટટાંળા 18 છ 101181 પ 0પદ7 ૦૪ તે43[020811010 
૫111013, 11ઉૈ૦[2૯ાવૈટાઇ ૦) 18, 11 80110 0૦4 8૦1130 
દ1ઉૈ ૪08800, €1080108 10181 10 80[27€11016ં (10 11- 
11111610 પ્રણતૈ૦? વે13૦1'૦116 1811103 દે પાઉલ" ૪૩7711૪ 
વહછુપાં8૬૦ ધમે એ એક આંતરશક્તિ છે અમવા આંતર 
ખળ છે 'કે જે ₹ન્દ્રિયા અને બાલ્રમમનની અપેક્ષા વિના, બલકે, 
તેનાથી વિરૂદ્ધ જદને પણુ, અનન્ત અને અપરિચ્છિન્ન તત્ત્વને વિવિધ 
નામોવડે અને લિન્ન બિન્ન વેષમાં અનન્ત અતે અપરિચ્હિન્ન તત્ત્વ- 
ને મ્રહષયુ કરવા મતુષ્યને શ્રક્તિમાન્‌ કરે છે. અન્4 સ્થળે આ 


પર્‌ શ્રી સરુપદેશશ્રેણી* 





માનતસબળ અથવા શકિતિતે એમણું 'ઠાંઇ1 ડફ્રેણય નામ આપ્યું. 
છે અને પ્રત્યક્ષ તથા વિચારની શ્રક્તિથી પૃથજ્‌ શ્રક્તિ અયવા વ્યા" 
પારરૂપે એનું વણુન કર્યું છે. જે સમયે આ લેખ એમણે લખ્યે!: 
તે સમયે આંતર્‌ મનતી પ્રક્રિયા હાલના જેટલી સ્જુટ થયેલી નહે।તી 
અને આંતર્‌મનના વ્યાપાર, શક્તિ આદિતું વ્યવસ્થાપુરઃસર વિ- 
વૈચન થયું નહોતું. નહિ તે અથેતી સરળતા ખાતર પણુ એ 
શક્તિને અથવા બળને આંતર ન।મ આપી એજ ગમ્ર'થકાર ઉપરતી 
વ્યાખ્યાને અધિક સરળ કરતજ. ઉપનિષદમાં જેમ [વક્ષિમ મન 
અને એકાત્ર મત એમ નામ આપી આ ભેદ પ્રદરોન કરવામાં 
આવ્યો છે, તેમ એક જ સનતે। જ્યાં સ્વીકાર કરાય છે ત્યાં સર્વત્ર 
આવી રીતે કોઇ રીતે વિદ્દાતાએ એ ખે શક્તિનો ભેદ વણુવ્યો છે.. 


છતાં સર્વત્ર તાત્પર્ય એક જ છે તેથી કરીને એમાં વિવાદતુ 
પ્રયોજત રહેતું નથી. 


અહાતત્ત્તર અભેદનત્વ અથવા અનન્ત અને અપરિચ્ઠિત્ન તત્ત્વ 
ખાલ્મ મનના વિષયરૂપ નથી એ સિદ્ધાન્તનુ' સમર્થત અણુધારી રીતે 
તત્ત્વવિચારક્રેો અને કવિએએ કર્યું છે. એ સુપ્રસિહ્ધ છે કે તત્ત્વ 
વિચારકને તકે અથવા અતુમાનતનું અવલખન કરી પ્રમેયની વ્યવસ્થા 
કરે છે અને તેથી એમતો આધાર બાલ્રમનપર છે, હુવે એમની. 
સ'રથાઓ જ્ેઇએ છીએ તો આપણુને સવૈત્ર દેત સિદ્ધાન્ત જ 
એમને જણાય છે. ગાતમ, કણાદ, પત'જલિ, કપિલ, આદિ સવના 
દરોને। કે જેમાં અતુમાનને પ્રધયમ આધાર લીધે! છે ત્યાં એમની 
વિચાર શ્રેણીનુ' દેતમાં જ પર્યવસાન થયું છે. પાશુપત દશેત આદિની 
પણુ એ જ ગતિ છે. એટલું જ નહિં પણુ શ્રતિનો આધાર લેવામાં આવે 
છે તેવાં મતોમાં પણુ બાલમ મનનું પ્રધાન અવલબન કરવામાં આવેલું 
, હોવાથી અઠ્દેતનું સૂચન કરનારી શ્રતિઓતે પણુ દ્ેતમાંજ તાત્યર્યવાળી 
ઠેરવી દેવામાં આવી છે.વળી આ ઉપરાંત અઠ્દેતનું' સૂચન ક્તિમાં હોવાથી 
નામનું અદ્દેત અને વસ્તુતઃ દેત એવું હારયજનક અદ્દેત પણુ પ્રતિ- 
પાદન કરવામાં આવ્યું છં, આનાં ઉદાહરણુરૂપ મખ્વ, -રામાતુજ 
અને જડવ,દીનેો અદ્દેત સિદ્ધાન્ત છે. પાશ્ચાત્ય તત્ત્વવિચારકેમાં પણુ 
તે તે ત્રથનુ' પરિશીલત કરતારને આ સ્થિતિ જ ૬દ્િગાચર થયા 
વિના રહેતી નથી. આમ હોવાથી જ બઠહાપુત્રમાં આવુર્માનેક- 
ઇશ્વરતું ખડન કરત્રાર્માં આવ્યું છે અને ઘત્યુર્તામંસસ્યન્‌ એ 
સત્રના શ્રાંકરભ્નાષ્યમાં આ વિષયમાં અનુમાનથી નિર્ભાન્ત સિદ્ધાન્ત 


અભેદસ્તાન તથા બકાજ્તાત અને કવિઓ. ૫૩ 


સથાપી શકાય એમ નથી એ સ્થાપત કર્યું છે. તેથી તત્ત્વવિચારકે 
આ અભેદ બહ્ાતત્તને ગ્રહુણુ કરી શકયા નથી એ સ્પષ્પદેો સિદ્ધ 
કરે છે કે એ તત્ત્ત ખાલમતના વિષયરૂપ નથી પણુ આંતરમત 
માત્રથી જ ગગ્ટ્ર થઇ શકે છે. 


જેમ તત્ત્વવિચારકેનેોા મુખ્ય આધાર ખાલભ્રમન છે એ પ્ર- 
સિદ્ધ છે તે પ્રમાણે એ પણુ પ્રસિદ્ધ છે કે કવિઓને મુખ્ય આધાર 
આંતરમન છે. આંતર મનવડે જ નિરીક્ષણુ ટેરનાર તે કવિ છે, 
સામાન્ય પ્રજનમાં કવિનો અથે નિકૂણ પ'ક્તિનો થતો જણાય છે 
અને એ તો કવિ છે, એ તો કાવ્ય છે પ્રત્યાદિ વચનોવડે કવિનાં 
વચને! કલ્પિત કરી અપ્રમાણુરૂપ ગણુ।ય છે અથવા પ્રમાણુરૂપ સ્વી- 
 ક્રાર્વામાં આવતાં નથી, પણુ શાસ્ર્માં કવિ શખ્દતો પ્રયોગ ઉચ્ચ 
અથેમાં કરેલો છે. સંહિતામાં રથળે સ્થળે ત્રકષિના પર્યાયરૂપ કવિ 
શખ્દનો પ્રયાગ જણુ।ય છે, મ'ત્રનો સાક્ષાતકાર કરતાર તે ત્રડષિ છે 
અને ફ્રાન્તદર્શી તે કવિ છે. જે મત્રદણા ત્રદષિઓ છે તેમને 
ક્રવિ કહેવામાં ખાવેલા છે, એતે। અર્થ એ નથી કે એ ત્રકષિખોએ 
ક્રાલ્પનિક વ્ણ્‌ત કર્યું છે. એ અરથ વેદતે સ્ત્રતઃપ્રમાણુ માતનાર 
કદાપિ કરી શકે તેમ નથી. પણુ એનો અથ એટલે જ છે ગમે 
મહાપુરુષોને તે તે અર્થનું આંતર મનવડે અવલે।કન થવનેલું છે. 
આવા ઉત્કૃણ અર્થમાં કવિને પ્રયોગ થાય છે. ઇશ્વરને પણુ કવિ 
કહી શ્રૃતિ વણુવે છે. શ્રી ધૃશાવાસ્ય ઉપનિષદમાં કહ્યું છે ક 
જાલિમેનીવા પાસ્મૃસ્વયંમૃયોળ્ળતસ્થયતોડમન્દથટ્ધારછાશ્રવતી- 
સ્ત્રરલમામ્યઃ । ૮ ॥ કવિ (કાન્તદર્શી એટલે સર્વદફ)મનના ઇધષિતા 
એટલે સર્વસ ઇશ્વર, જે પરિત્‌ છે ( સર્વના ઉપરિ છે ) અને ને 
સ્વય'ભૂ છે તે નિત્યમુકત ઇશ્વરે સવત્ત હોવાથી નિત્ય સ'વત્સરાખ્ય 
પ્રજાપતિને કર્તેવ્ય પદાર્થીતુ' વિધાન ક્યું. શ્રી કઠોપનિષદૂમાં જુસ્રજ 
“રા નિક્ષિલા છુરસ્યયા છુમેસ્વશસ્સત્યવયો વવ્‌ાચ્ત ।રૂ. ૨૪॥ 
એમાં આમ કવિઓ કહે છે એવી ઉત્કૃષ્ઠ રીતે કવિનો ઉલ્લેખ કવી 
છે. અવશ્ય જે જે કવિ કહેવાય છે તે સવ ઉત્કૃષ્ઠ છે અથવા 
સ્વષ્સ છે એવું કાંઈ જ નથી. કવિપદને। પ્રયોગ લોકમાં તો ગમે 
તે નિકૂણ વ્યકિતિમાટે પંશુ કરવામાં આવે છે. તેથી અખુક કવિ 
કહેવાય છે તેટલાપરથી તે પુસુષતુ' મહત્ત્વ લેશ પુ સિદ્ધ થતું નથી. 
હતાં આ કહેવાનું તા(પર્ય એ છે કે ઉપનિષદાદિમાં કવિ પદતે 


દ્જ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 


પ્રયોગ ઉચ્ચ અર્થમાં કરવામાં આવ્યે છે અને કવિ એટલે નિરૃણ 
પ'કિતની વ્યક્તિ અથવ! ગમે તેમ કલ્પના કરી ગપ મારનાર મનુષ્ય 
એવે! નથી. કાવે શખ્દતો મુખ્ય અથે તો વિશુદ્ધ અ;તર્મનવડે 
સદ્દમ અને તિગૂઢ અથેતે અવલેકી તેતુ' યથાવૂત્‌ સૂચત કરનાર છે. 
અને એથી ઉત્તરોત્તર નિકૃણ પક્તિની વ્યક્તિઓને ગેણુ અથેમાં જ 
કવિ કહેવામાં છે. છતાં જ્યાં જ્યાં આ મુખ્યાથેતી છાયા રહેલી છે 
ત્યાં ત્યાં તે અશમાં તે તે કવિએએ આ અભેદ તત્તતતી ઝાંખી 
કરેલી છે એમ ટહેવામાં બાધ નથી. આપણા દેશતા કવિઓ પરા- 
પૃવથી ઉપનિષદ્ાદિનાં સ'સ્કારવાળા છે અને તેમને તે! શાઆદિતા 
અભ્યાસથી અદ્દેત સિદ્ધાંતનું જ્ઞાત થએલું હોય છે તેથી તેમના 
વચનોમાં અદ્દેતનું પ્રતિપાદન આવે તો તે તેમની પ્રતિભાના 
ફૂલરૂપ નથી એમ કે!ઇ ડહે તો તે ક્ષણભર ચાલી શકે તેમ છે. 
પણુ પાશ્રાત્ય કવિએ વ'શપર પરાથી દેત સિહ્ધાંન્તને સ્વીકારનાર વ'શ- 
ના છે, એમનું બાલપણુનું સર્વ શિક્ષણુ દૈતવાદતું જ છે અને 
એમને! અભ્યાસ પણુ એ સિદ્ધાન્તતે જ અવલબનત કરી રહેલે 
હેય છે. આમ છતાં એમનાં કાવ્યોમાં અભેદતેો, અદ્દેતનો ઉલ્લેખ 
આવે અતે એમને સવ-્યાપી રહેલા દેત અને ભેદતી મષ્યે અ" 
દૂંતની ઝાંખી થઇ છે એમ એમનાં કાવ્યો જણાવે તો તેથી સ્પષ 
સિદ્ધ થાય તેમ છે કે એ અભેદ શેત કરવાનું એમનુ સાધત એ- 
મતનું પોતાતું આંતર્મન જ છે અતે અન્ય નથી. 


પાશ્રાત્ય કંઃવ્યમાત્રની ચર્ચા આ પ્રસગમાં પ્રાણ નથી, પણુ 
આ સિદ્દાન્તના ઉદાહડરણુરૂપે જ એ કાવ્યો અને તેના કર્તાને 
ઉલ્લેખ કરવાતે! છે. તેથી અગ્રેજ કવિએનાં જ ઉદાહરણુ આપવાં 
યે.ગ્ય ગણીએ છીએ અને તે પણુ દિગ્દરોતરૂપો જ એ કવિઓએ 
આ અભેદની ઝખી કરવામાં પાંચ પ્રધાન માર્ગે લીધા છે અને 
તેથી એમના પાંચ વિભ્રાગ થઇ શકે છે. એ પાંચ.માર્મ તે પ્રેમ, 
સોંદર્ય, કુદરત, જ્ઞાન અને ભક્તિ છે. કેટલાક કવિને. પ્રેમ સર્વસ્વ 
જણુયે। છે અને તે દ્દારાએ અભેદની ઝાંખી થઇ છે તો અન્યને 
સદિનુ' સૌંદર્ય સરવસ્વરૂપે જણાયું છે અને તે દ્ારાએ એ જ ફળતી 
સિદ્ધિ થઈ છે. અન્યતે કુદરતદ્દારાએ જ એ અમગેદદશોન થયું 
છે વગેરે. આ રીતે આ પાંચ માર્ગેતા ભેદથી એ કતિખોતા પાંચ 
વગૈ પડે છે. 


અભેદત્તાન તથા બ્રહ્માત્ઞાન અતે કવિએ. પપ 


પ્રેમ અને સૈંદર્યમાર્ગેતા મુખ્ય ઉદાહરણુરૂપે શેલી (31101109) 
શેસેટી ( 18૦8૦11 ) બાઉનિગ ( 138110૪ ) અતે પેટમેોર 
( 2210007૦ ) વગેરે ગણુ।ાય છે. રેલી એવું મા1તે કે આ સમમ્ર 
“વિશ્વતો એક આત્મા છે કે જેમાં સર્વ પદાર્થો સ્થિતિ કરી રલ્યા 
છે, જેમાં 9૪ વિચરે છે, વિગતિ કરે છે અને જેમાં એ સર્વનું 
આત્મત્વ છે. એ આત્મા તે નામરહિત છે અતે મનુષ્યને પણુ 
અચિંત્ય છે અર્યાત્‌ તેના મતને અગે!ચર છે. શેલીની તીત્રેચ્છા 
એ આતમામાં-એ સમદ આત્મામાં પોત'ના સ્વત્વતે-આત્માને મેન 
ળવી દૅવાની હતી. એ જ એને મુખ્ય આશ્ઞય અને ઉદ્દેશ હતો. 
સર્વ પદાર્થેનો વાસ્તવ અભેદ છે એ સિદ્ધાન્ત એણે -વંબાદા3 
નામના કાવ્યમાં સપણ ક્યો છે. એ કાય એની પરિણુત પ્રજ્ઞા અને 
તત્ત્વવિચારતુ' ભરેલું છે એ કહેવા જરૂર નથો. શેલીના મતપ્રમાગે 
મતુષ્યતી કલ્યનારાક્ત તે દિવ્ય પ્રતિભા શ્ઞક્તિ જ છે અતે સુખી, 
ઉચ્ચ થવા માટે, પ્રેમતો આસ્વાદ કરી અઠ્દેતરૂ્‌પ થવા માટે મતુષ્ય 
પોતે સમર્થ છે. એણે જણાવ્યું છે કે, 
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1૪71070 18 દ19 1000, 00800), ૧0 10111 1૪૦ 5૦૦1૮ 
ડેપઇ 10 ૦૫? ળવ ? 


( ઈપ1કા & 1કિવેતેદાંક ). 


ભાત્રાથે:--ઉપેહ્ા અયવા અનામ્રહુ ધરવાથો અ સ્તત્વને ભે[- 
ગવતા અતથૅેતે આ પ્રમાણે આપણુને જેડી રાખનાર આપણી ઇચ્છા 
શક્તિ જ છે; આપણે હાલના કરતાં ભિન્ન જ હે!ઇ રાકીએ, આ* 
પણા મતેોરય પ્રમાણું આપણે સર્વ ઉચ્ચ સ્થિ3િમાં-સુખી, ઉત્કૃણ 
અને મહાતુભ,વ હોઇ શકોએ, જેની આપણેું અન્વેષગુા। કરીએ 
છીએ તે પ્રેમ, સે'દર્ય અને સત્ય આપણા મતથી અન્યત્ર કયે સ્થળે 
છે ? કોઇ સ્થળે નહિ પણુ મનમાં જ આંતર મનમાં જ છે. 


ભાશ્તિંગ કડે છે કે,. 


પદ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી* 





જ” ૧૧૫૮” ૧૪૦ ૧૪૮૦ ૬” 





0૦૧ 18 8૦૦. 
11 110 811, 10 010 86010૦, 11 0 21031, 
110 1110 8૦01 દ્વાવે 010 0106 
તારામાં, પાષાણુમાં, માંસપિણ્ડમાં, આત્મામાં અને મૃત્પિણ્ડમાં 
સર્વમાં પરમાત્મા જણાય છે. અન્યત્ર એ જ કવિ જણાવે છે કે, 
30101 1 8% “07૦0૫” 'ઇ 18 (10 ૦૦0001 8૦, 
111૦0 €0110068100 1 1010811 1110 1800 ૦? 110811 
11186 "0001૪08 1110 11 8'8 ૦ 1100 11 & 3૪010 
£1380 ૪1૦૪ 1101'0 8000111૪ 10 પઝ૦0'ડ ૦01081” [1810- 
ભાવાથેઃ--ઝ્યારે હું “તમે” એમ કહું છું ત્યારે તેવડે મારે 
વવિવદ્ષિત અર્થ સર્વ સામાન્ય સમદ આત્મા છે; મતુષ્યક્નતિ કે જે 
સમદ્િરૂપે રહેવા માટે વ્યસ્ત અ'શ્ઞમાં જવનને પ્રાપ્ત કરે છે અને 
પરમેશ્વરની સપણ યોજના પ્રમાણે અહિં જ૬ૃંહેને પામે છે તે છે. 
આ વાકયથી એ કવિએ સુચમ્યું છે કે મતુષ્યાો એ મારા મત 
પ્રમાણે વ્યસ્ત, અને પરસ્પર વિરુદ્દ વ્યક્તિઓને" સમુદાય નથી 
પણુ એક અભિન્ન અવયવી છે. ઓગણીસમા સેકાના વિત્તાનના 
એકદેશ્ીપણા સામે એણે જે લખાણુ કર્યું છે, વિજ્ઞાન અને ધર્મની 
વચ્ચે જે ભેદ, જે અશકય ભેદ પાડવામાં આવે છે તેની સામેના 
લખાણ્‌। આદિ વિવિધ પ્રકારે એ કવિએ અભેદતા સિદ્ધાન્તને સ્ષુટ 
કયી છે. પેરાસેલ્સસમાં એણે જ્ઞાન અને પ્રેમ એ ખેના સહભાવની 
આવશ્યકતા સ્વીકારી જણાગ્યું છે કે 
11૦0૦0 118390 800૪116 1૦ 1૮10 ક&૩ 110૫ 1૦ 100૦0 
1%0પરવ1ળજુ 1070 88 010૫ રબપકઉતેંકઇ 1110૪100૪૦. 
0 10031 110001 10870. 
111 100૫ પ૦ 10001, (1000; થાઉ 1, (10 1000901*, 
1.000-પ0011 1001 %1'૦ 8&0૯વે. 
ભાવાથેઃ--જેમ તે' ત્તાતને ત્યજીને પ્રેમતે શોધવાનો યત્ન 
કયી છે તેમ મે' પ્રેમને ત્યજને જ્ઞાનને શોધવાનો ચત્ન કર્યો છે. 
આપણે છૂટા નહિ થવું જોઇએ... જ્યાંસુધી પ્રેમ શોધક તું જ્ઞાન 
નેધરે નહિ અને ત્તાત શોધક હું પ્રેમતે ધરં નહિ-જ્યાંસુધી ઉભયને 
ઉદ્દાર નહિ થાય ત્યાંસુધી, આ વચતે।1ના અર્થને સપણ સમજવા 
હોય તો જિત્તાસુએ શ્રીનૃસિ'હુવાણી વિલાસ તૃતીય પુસ્તક પદ હ 
સું ભ્નેવું. યાં આરંભમાં જ સપણ જણાવવામાં આવ્યું છે કે, 


અભેદસ્તાન તથા બ્રહાસઞાન અને કવિએ* ૫૭ 


અ” ૧૨,૮“ા.. 7 ૧૧. "સ. 4૪ 


ભ્રક્તિ વિનાનું સાન મેળુ' લાગે જી, 

ત્ઞાનવિના ભ્રકિતિ ખારી રૈ હ; 

ઉભય સચોાગ કરી જે જન ગ્રડેતા ૪, 

સ્વાદ તેતો છે અતિ ભારી રે હાં.-ધી વા. વિ. ૩, પૃષ્ઠ ૫. 


ખાલ્મર મતથી સ'પાદત કરવામાં આવતું ત્તાત પરમતત્ત્વને 
પહોંચતું નથી પણુ આંતર મતને પ્રેમ જ પરમતત્ત્વતે પહોંચવામાં 
સાધનરૂપ છે એ અર્થે બ્રાઉનિ'ગતી સામે એક હાટે નામતા કવિએ 
પણુ સૂચવ્યો છે. એ કવિએ જણાવ્યું છે ક, 
110011 તોૉકઇ પ8 11 1૮13 ૦૪1૦વંછુ૦, દ101, દાત ઇ?પદઇ 
2.૩ 3/11.0119 10070 1110 ૦ 1૪00181000 |! 
11101'0 1108 110 117૫1 કા વે 8801)... 

૦ાકાંવૅટ” ૪૦1 ! 

301૦ 111091તેંટ૦ ક 117 3૦8117, ઉ1૦013 0૦વે 
(પ8 10 1૪10010: 10૪૦ છુક્ષાળ8 11103 9) 1180 1080. 


ભાવાથેઃ--ત્યારે, તમારા જ્ઞાનનો લેશ્વ પણુ વિશ્વાસ ધરો નહિ 
અતે સવીશે અગ્તાનને સમાન પ્રેમ અથવા ભકિતિપર વિશ્વાસ રાખે 
એમાં જ તમારૂં સત્ય અને ઉદ્ધાર રલ્ઘા છે. સારી રીતે વિચાર કરો 
જે ત્તાન માત્રજ તમારી શક્તિ હેત તો પરમેશ્વરનો પરિહાર જ 
કરવો પડે તેમ છેઃ પ્રેમ પ્રથમ કુદકાથો જ પરમેશ્વરને પામે છે. 


પેટમોરને પ્રધાન નિશ્ચય સર્વ વસ્તુનું એકય છે એ હતો. 
એના મત પ્રમાણું એક જ પ્રકારનુ' જ્તાત ઉપયોગી છે અને તે 
સાન તે પ્રત્યક્ષ છે, સાક્ષાત્‌ ત્રહણુરૂપ છે, મતુષ્યને પ્રેમાળ યઇ (અતે 
પ્રેમનાં ચિન્ડો વાંચી નહિ ) પ્રેમતો અતુભવ કરવાથી પ્રેમનું થતું 
સાક્ષાત્‌ તાન થાય છે તે જ છે. આ કારણુથી એણે જણાવ્યું છે કે- 
19110 10110088 ૦07 11101118ુ01100 13 (1100 ૦011૦811013 
૦1 1110111છુ000૦. ઉં૦વે 18 1601 ૦૫0 101007, &1॥ં ૫૪૦, 
હ # 81"9 ]1ક, સાનની પૂણુતા તે જ્ઞાન માત્રતો અભાવ 
ર્વા તે છે ( નિર્વિકલ્પક દશ્ચા છે ). એ ભત્તિશન્ય સ્થિતિ યાય 
છે «યારે પરમેશ્વર આપણુ મધુરૂપ થાય છે અતે આપણે એમના 
યઇ રહીએ છીએ. 


જીવાત્મા અતે પરમાત્માતો સ'બ'ધ એ પતિપત્નીભાવને। છે; જીવ 
એ પત્તી છે અને પરમાત્મા એ પતિ છે. 4110 7૦181101811 


૫૮ શ્રી સદુપદેશમ્રેણી. 


૦/10 8001 10 ઝક કડ શંડ 9011010300 ૪19 18 
1100 1૮09 1૦ પ૦ ઇટ 111 ૪1101 1[07&9701 કાલે 
10૪૦ &વૈ 1010001 £130પ1તૈં ૦ 0૦૦1*ટતૈે ૦ િં1ળ1. પર- 
માત્માની પ્રાર્થના, ભક્તિ અતે પૂજનાદિ કરવામાં જે ભાવ રાખવે। 
જેઇએ તેની કુ'ચી તે જીવ પરમાત્માની પરિણીત પત્તી છે એ 
સ'બ'ધ છે. મુદરતમાં પતિ અને પત્ની, નર અને નારી મળી એક 
વ્યડિત થાય છે અર્યાત્‌ નર અને નારી એ બલિન્ન ભિન્ન નથી પણુ 
ખે મળીને જ એક વ્યક્તિ છે, એક વ્યડિતન! એ ખે અવયવે। છે. 
1110 8101811086 ૫1116 18 છ 1281#-નતાતામાં તાતા પદાર્થ પણુ 
આવું યુગ્મ છે. આ ખેમાં વિભ્રાગ અને ખેતું એકત્વમાં સમીકરણુ 
એ જ જવનતુ રહસ્ય છે. આ પ્રમાણે પેટમોરનાં લખ ણે! સૂચવી 
ભેદમાં અભેદતુ* સૂચન કરી રહ્યાં છે. 
કીટસ જણાવે છે કે 


-3૦0&00૪ 18 1૪૫1, દા'ઘદ 3૦8017, (156 18 ક] 
70 1૮00૪ ૦૩ ૯&10, કરાવે &11 ૦ 1૬003૪ 1૦ 1૯0037, 


સોંદર્ય એ સત્ય છે, સત્ય એ સૌંદર્ય છે, આ એક જ આ 
ભૂલે।કમાં તમે જણ્‌ાછે!। અને એથી અધિક તમારે જ્ઞાતન્ય રહેતું 
નથો. આ સૌંદર્યને અમુક સ્ત્રીઆદિ વ્યક્તિનુ' સોંદય નહિ પણુ સવ 
વ્યાપક, કુદરતમાં સવ વ્યાપી રહેલું સૌંદર્ય છે. 

વા8ગન અને વડસવથેઆદિ એ તૃતીય વગતા કવિઓમાં 
મુખ્ય પદ ભોગવતા જણાય છે. તેમાં વડસ1થતા આ પ્રમાણે 
કેટલાક ઉદ્ગાર છેઃ 


(1) ૦1117 તે] 113) 8૦1૫1 
1206 0૦ર્શિ 101% 0૦11, દવે, ૩૦1? 1118111101, 8100૧ 
પ૦, દહ 41 1110 1210801100 ૦0? 10 001. 


(2) 00૫? વે૦ટ107, ૦૫? 9૦10૪8 1081 કળે 100110, 
ઉ કઇ 10 11 પલટ, કાલે ૦0197 11001૦. 


ભ્રાવાર્યૈઃ-એક વખતે ગ્રીષ્મત્રડતુના સાય'કાલે મારા આત્માએ 
પોતાનું આવરણુ ધીમેથી કાઢી નાંખ્યું અને સ્વય' પારણીત થઇ 
એ આત્મા નનણે ઇશ્વરના સામીપ્યતે પામ્યો હેય તેમે નિરાવરણ 
સ્થિત થયે।. 


અભેદજ્ઞાન તથા ધહાત્તાન અને કવિએ. પછ 


( જ્યારે મત અને આત્માતોા અધિકાર થાય છે ત્યારે પછીતુ 
પગથીયું તેને માટે એક્રાત્રતા અથવા ચિત્તનિરેધ છે. એ ૬શ્ઞા પ્રાપ્ 
' થતાં ક્વિને જણાયે છે કે નિત્ય અન'ત અને અપરિચ્ષિન્ન તત્ત્તમાં 
જ વિશ્રાન્તિ, વાસ્તવ સુખ મળે છે અને તેથી એ સ્થિતિ માટે 
આપણે પરિકર બધન કરી યતન કરવો જેધ્એ કારણુ કે આપણી 
પરિણામ સ્થિતિ, આપણું સવસ્વ, આપણી સવીત્કૃષ્ઠ ઇચ્છાને પ્રદેશ 
અતે આપણા વિશ્રાન્તિ સ્થાનરૂપ સ્વભૂમિ તે અનન્ત અપરિચ્છિન્ન 
તત્ત્વ અને તે એકજ છે. 


એજ કવિએ અન્યત્ર જણાવ્યું છે કે-- 


111010 ૪&8 દ 11100 ૪11011 110&0૦0૪, ૪૪૦૪૦ &ા1ઉે ૩01'૦&100, 
1110 ૦81'01., 9110 ૦૫૪૦1૪ ૦૦101101 848100, 
1૦0 130 વૉંવૈ 8૦૦0 


2100470119 17 ૦૮૦૦8૫1 11. 


એક સમય એવે હતો કે જ્યારે ખીડ, જુજ, ઝરે, પૃથ્વી 
અતે પ્રત્યેક સામાન્ય ગણાતો પદાથે અને દિશ્ય તેજના વસ્નથી 
આચ્છાદિત ભાસ્યેો હતો, 


રીચડ. જે. '્રીઝ નામતો આજ વગેૈતે। કવિ કહે છે કે 1 
110080 1 888 1197 38001, 09% 10૪૦ 1 1010% 10 
80૩0€1101*81 10 ૪0 11070 1110108019 1981 દદ 
110 8પ, 4 પ્0પળીલવં 1110 80[0116પ!'ટ, પ0 1111001*- 
!1ઘ1, ઉ॥01 કરાવે 11380 10011010. આ વડે મે' મારા આત્માને 
સાક્ષાત્‌ કરવી; આ વડે સૂર્ય કરતાં પણુ અધિક સદ્રૃપે અતીન્દ્રિય 
વસ્તુને મે' ન્નણી' અતીન્દ્રિય અને નિત્ય તત્ત્વને હું તે જ સ્થળે અને 
તે જ ક્ષણે સ્પશ્ે કરી રલે. 

ચતુર્ય વગેના કવિઓમાં ડેન, લૉ, કોલરિજ, ટેનિસનત આદિને 
સુકવામાં આવે છે, તેમાં ડોન કહે છે કે-- 

-4ડેપઇ ૫૪૦- 1110૫૪ ૦૫1'૩૦1૪૦૩ 1૦88; 

110010 ૦૫૪ ૪ક%1'તે ૩81103૪8 

0૫1 10410૩ 80 81017૦0, 

1181 ૦001" 8૦0108, 110 03079 11 ૦૫૪ ૦૦8 વ80108૦ 
પ૪ (01010 116 ૦૦1૦૫1 010017 10 ૫7130 14110૧68 
11180170, 1£11008 ॥101'0. 


૬૦ - શ્રી સદુપદેશશ્રેણી, 


પણુ આપણે ઓછામાં ઓછા નણીએ છીએ તો તે આપણા 
આત્માને. આપણાં મન માત્ર ખાલ્મ દેખાવોને એટલા સગત્રરે છે કે 
આપણા આત્મા આપણી ચઅક્ષુતા કરતાં લેશ્વ પણુ અનધિકપણે 
માત્ર રૂપ અતે ર|ગનેજ પ્રકાશે છે. જે પોતાને જાણું છે તે જ 
માત્ર અધિક સ્તાનવાળે। છે. 


એજ કવિ આત્માને નનણુવાનુ' સાધન સપણ કરતાં કહે છેકે 
5૦0 ૪૦૯, 1: ૪૦૦ 11૦ ૦૫? 8010૦8 ૪11 01100, 
૩310911૪ ૦૫1 8[2811૮08 07 ૪11'01૦, 1108) 0૫ઇ-001'00 
1110 80૫7 311101 તૈ૦11 800૫૪ ૦૫૪ 1108118 80]૦૫1૫0૦. 


તેથી જો આપણુ આપણા આત્મા પ્રતિ પાછા વળીએ ( એટલે 
ક અંતમુખતા કરી નેઇએ, બાલ મતના વ્યાપારને નિરોધી અ'તર્‌ 
મનની અભિસુખતા કરાવીએ ), અને આપણી દેવી સ'પતતા સ્જુ- 
લિ'ગને પ્રકટાવીએ તો આપણા અતતસ્તમ પ્રદેશની આસપાસ પડી 
રહેલા આત્માના અજ્ઞાનરૂપ ધાસને બાળી નાંખી શ૪%ીએ. 
એમિલી નામની આરી કવિ કહે છે કે, 
4711010 વૈં&138 1106 1100131010; 
8110 008૦000 118 11૫ 1૦૪૦8; 
ર19 ૦0૫૬૪&૪વે £0૦180 18 ૪૦100, 
109 1378'તૈ ૦88€1006 2018; 
11૩ છ11૪છુક છ 81100089 11૦૦, 
118 100019, 118 118008010૪ 470પ॥ાળવં; 
-(૦૩૩પા'1૪છુ (3૦ છુપા, 
11 3100]03 દં વૈં્'૦૩ (10 1181 000૫૫, 


(આરંભમાં શ્રાન્તિતો ધસારો ધસી આવે છે, શ્રખ્દરહિત 
શ્ઞાન્તતા પ્રસરી રહે છે વગેરે) પછી અતીન્દ્રિય વસ્તુતો પ્રકાશ થાય 
છે; અદણ તત્ત્વ પોતાના સત્યનો આવિષ્કાર કરે છે, મારૂં બાલન 
સવેદન જતું રહે છે, અમારૂં આંતરમનસવેદન પ્રકાશે છે, 
એની પાંખ લગભગ સ્વત'ત્ર થાય છે; એની સ્વભૂમિ, એનું તિશ્રાન્તિ- 
સ્થાન જડે છે; સરોવરને માપતું એ અ'તરમાં વળે છે અને છેવ- 
ટતી ડુબજી મારે જે. 


રેતિસનના સ'બ'ધમાં એ કવિએ પોતે જ જણાભ્યું છે કે 
સારૂં નામ માત્ર હું ઉચ્ચારતા અને એ ઉચ્ચારતાં ઉચ્ચારતાં 


બભેદસાત તથા ખહાસાન અને કવિએ. દ્જૃ 


મ જક 

[1 ક્ર &ઇ ૦1000, & 11 ૪૦1'૦, ૦૫૬૪ ૦0 (1૫0 311011- 
છા ૦? (06 0૦૦18010પ810૦૩8 ૦? વ11ુ1પાતેપકા10%, પ૦ 
ઊતે1ઝતેળદ1]11% 11801? 8૦૦111૦ 90 ૦80170 4 કલંક 
889 110 10૦૫10વૅ1૦૩8 ઇબલાંતછુ, કાઉ 18 ૩01 28 
૦001પ80તૈ 8110, પ૪ 110 01081૦8૪ ૦? 110 01087080, 
110 807૦૩1 ૦7 પ૦ 8007૦86, ૫૬6૦૩19૪ 0૦701 ૪૦ ઉક, 
11079 વેટટ. ૪% દ 110080 18&પટી1&016 11020" 
8810811119, 1100 1088 ૦0? [૩૦૩૦181169 ( 1? 80 11 ૪૦1'૦ ) 
8001011૪ 0 ૦૬11001011, ઇપ૪ 110 ૦117 ૬170૦ 110. 


જાણે એક દ૬મજ ત્તાતાના સ વેદનની તીત્રતાતે લીધે, જાતા જ 
વૃથમૂ થઈ જતો અને અનન્ત તત્ત્તમાં ફમશઃ વિલાઈ જતો જણાતો 
અને આ પ્રતીતિ તે મે।હદશા નહોતી પણુ સ્પજ્ટાં સપણ અને 
નિશ્ચિતમાં નિશ્ચિત, વાણીના અવિષયરૂપ પ્રતીતિ હતી કે જેમાં મૃત્યુ 
એક હાસ્યજનફક અસ'ભવરૂપે જણાતું અતે સ્વત્ત્તતી હાનિ-ક્ને હાનિ 
હેય તેો-નિર્વાણુરૂપ નહેતી પણુ જે એક જ સત્ય જવન છે તે 
રૂપ જ હતી 


આ સમથે કવિના અતેક ઉલ્લેખો આ અર્થના મળી આવે 
છે છતાં દિગૃદરીન જ અત્ર કરાવવાનું હોવાથી તે અત્ર આપવામાં 
આવતા નથી. 


પચમ વર્ગૈતા કવિમાંથી ખ્લેક નામને કવિ પોતાના મિલ્ટન 
નામના કાબ્યના સબ'ધમાં જણુવે છે કે 1 180૦0 ૪1103 ઇક 
00610 1011 111100418૦0 વૈ]10&1011, 1૪10૦ ૦1' 80100- 
ઇ]03૦08 ૬૪010197 ૦ 111119 11008 દઇ છ 01010, ૪111.009 
[20૦-100 1181101 ઇઉે ૦૪૦ ઇછુર્થળ80 119% ૪1411. 1110 
શ00૦ 10 88 10૮01 10 ૪ 41ઇ1ાજી ૪8૩ ઉપાળછ ₹૦1॥ૈ૦'૦વે 
1101--9%180100, છલે 80 111111101180 ]90001 ૦%4805 ૫7114010 
8૦૦0૪ 10૦.૦0 10 1%0૦00૫1 ૦? 8 100૪ 1110, &1 ]૩₹૦- 
વૈ0૦૦વં ૪૩10006 180૫: ૦? 86પતૈં?. આ કાન્ય મે' લખ્યું 
છે તે સાક્ષાત્‌ ત્તાતનતથી જ મે' લખ્યું છે. પૂર્વી વિચાર વિતા જ 
અને મારી ઇચ્છાથી વિરુદ્ધ રૂપે બાર, વીશ્ન અતે કવચિત્‌ ત્રીશ્ 
ત્રીસ પ'ક્તિઓનું એકી વખતે મને દ્વાતન થતું, મારા અ'તરમાં * 
૨૪રી આવતી, આથી આ કાબ્યની રચનામાં ગયેલો વખત નહિ 


&૨ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 


'જેવોા જ હુતો. એ રીતની ઘ્ાોતનથી કાવ્યની રચના થવાને લીધે 
આજે એક વિરતૃત .કાબ્ય તેયાર થઇ રહ્યું છે કે જે જેનારતે આખા 


જીવનના શ્રમના કાવૅરૂપ પ્રતીત થાય તેમ છે પણુ વસ્તુતઃ ળે કે!ઇ/ 
પણુ જતના ત્રમ કે અભ્યાસવિના જ રચાયેલું છે. 


આ પ્રકારન: ઉલ્લેખથી આપણુતે એ કવિ સપણ કરે છે કે 
એ કતવ્ય બાલ મતના વ્યાપારતું કાર્ય નથી પણુ કેવલ આંતર મનના 
વ્યાપારનું-ઘોતન સ્જીુરણુનું જ કાર્યે છે. આથી આપણુને કત અને 
ત્રડવિતો પૂર્વ કરેલો અર્થ સપણ થાય છે. 


આ સર્વ ઉદાહુરણા એકે અવાજે જણાવે છે કે અભેદન્તાન 
એ કવિઓને થયેલું છે અને એ કવિઓ પોતાના અતુભવને 
જણાવતાં સ્પષ્ટ કહે છે કે એ અભેદજ્તાન એમને થવા યોગ આવ્યે 
હતો તે બાલમનના સાધનથી નહિ પણુ આંતર મનની મર્યાદામાં 
પ્રવેશ કરવાથી જ. ખાલ મનના ન્યાપાર એમને ,વધ્તકર થયા હતા. 
પ્રાચીન સમયમાં પ્લૉટિનસે સ્પજ્ઠ કહયું છે કે ત્તાતની ત્રણુ ભૂમિકા 
અથવા દશા હોય છે. | 1 ) 00101010, (2 ) 8010100 અને( 8 ) 
11101116110. પ્રથમનું સાત જે આપિનિઅન છે તેનું સાધન 
૬ૃન્દ્રિય છે અર્યાત્‌ એ ઇન્દ્રિયજન્ય જ્ઞાન છે. ઠ્વતિતીયન્ઞાન જેને 
સાયન્સ નામ આપ્યું છે તે વિચારજન્યત્ઞાન છે અને તૃતીય 
સાન જેનું નામ ઇલ્યુમીનેશન આપ્યું છે તે પ્રકાશરૂપ, સ્જ૪ુરણુરૂપ 
ઘોતનર્‌પ જ્ઞાન છે. આ તૃતીય જ્તાન તે પ્રધાન છે અને વિચારજન્ય 
સાન તેના કરતાં ગાણું છે. 


11 18 0301૫106 1૮100910વૈંછુળ (0પ0તેબ૦ર્વં 01 ૬110 
1તેલા1109% ૦4 દ૦ 11 ૪100૪91 ખજાંઇા 13૦0 ૦૪' 
3૦૦1 1£110011-આ તૃતીય જ્ઞાત તે નિરપેક્ષ સ્વત'ત્ર સાન છે અને 
સ્રેય વસ્તુની સાથે જ્ઞાતા મનને! અભેદ થવાથી એ ઉદ્ભવે છે. આ 
પ્રાચીન મ્રથકારના અભિપ્રાયને વતેમાત સમયમાં અગ્રે તત્ત્વ 
વિચારક એમ. ખબર્લીસન સ'પૂણુ અ'શે અનુમોદન આપે છે અને એ 
ત્રથકાર સપણ કહે છે કે બાલ મનની આગળ કેટલાક સુદા મૂડ” 
વામાં આવે છે ત્યારે તે એક વિચારવા યોગ્ય સ'દિગ્ધ વિષયરૂપ 
જણાય છે અને કેટલીકવાર તેનું નિરાકરણુ થઇ શકતું નથી, ત્યારે 
એજ મુદાએને આંતર મન આગળ લાવતાં તેનું ક્ષણુ માત્રમાં નિર્‌ા* 
કર્‌ણુ થઇ નય છે, તે વિચારના વિષય રહેતા નથી. બાલમ મન 


અમેદત્તાન તમા ભહમાતસાત અને કવિએ ૬3 


આપણી વ્યાવહારિક જરૂરીઆતતે અગે ઉદ્ભવ્યું છે અને તેથી તે 
પૂરી પાડે છે પણુ વસ્તુ:ન એતાથી કદાપિ થતું નથી. વસ્તુતાન 
કરવા તો આંતર મન અતે આંતર મત માત્ર જ સમર્યે છે. આ 
રીતે એ તત્તવેચારક પોતાના મ્ર'થમાં વિસ્તારથી સિદ્ધ કરે છે. 


આ પ્રમાણે આ સ'ક્ષિ્ત વિચ!રથી આપણુતે સ્પજ સિદ્ધ થાય 
છે કે થહ્મ્ઞાન, અભેદજ્ઞાન અથવા અનન્ત સડપ વસ્તુનું સતાન 
આંતર્‌ મન માત્રવડે % થઈ શકે છે અને બાલ મનવડે કદાપિ 
થતું નથી. બાલ મનવડે ભેદતું જ ત્તાન થાય છે. આમ હોવાથી 
અભેદ 1સહ્ાાન્ત સાચો નથી એ ઠેરવવામાં જે યુક્તિખ દેતવાદીઓ 
આપે છે તે સર્વ અકાષડતાણ્ડવ છે. એ દેતવાદીએ અભેદ જ્ઞાનના 
સાધનને ખરાબર કળી શક્યા નથી તેથીજ એની સામે યુક્તિરૂપ 
કાઇતી તરવાર ધરે છે, વળી એ પણુ ૨ 'છૃ થાય છે કે ઉપનતિષ-* 
દૂમાં આ ખે મનને! વિવેક કરી જ તે તે વિરોધી જણાતા વાક્યની 
પ્રશ્ત્તિ કરાવવામાં આવી છે તેથી તેમાં વસ્તુગત્ય લેશ પણુ વિરેવ 
નથી. અભેદ ત્તાનમાં મ્ર'થતી અને યુક્તિતા ભેદ્ના નિષેધમાટે અ- 
પેક્ષા છે અને આચાર્યશ્રીની સાક્ષાત્‌ અપેક્ષા છે એ પણુ આપણુને 
જણાય છે. અને ડવિ એટલે કલ્પના કરનાર તરગવશ્ન વહેતા 
પુસ્ષા નથી પણુ આંતરમનની મર્યાદામાં સ્મિત થઇ ખાલ મનતે॥ 
નિરોધ કરી વરતુરિથતિની ઝાંખી કર 1ર સમથે પુરુષો જ કવિ છે 
અને લાંબી ધોળી દાઢી રાખી શુષ્ક કલેવર ધરાવનાર અને ૪ માસે 
પણુ ક્વૌર્‌ ન કરાવનાર તે ત્રડષિ નથી પણુ આંતર મનને જ વ્યાપાર 
વાળું રાખી યથાર્થે અભેદ તત્તતને। સાક્ષાત્‌ અનુભવ કરતાર તે જ 
ત્રષિ છે એ પણુ સુસિદ્ધ થાય છે. તથા બહ્મત્ઞાન, અભેદસાન, યથાયે 
શાન્તિ અને સુખના અનુભવની અભિલાષા ધરતારે બાલ્મર મતડા 
વ્યાપારને રેધી આંતર મનની મયોદામાં આવી રિથત થવું એ કર્તગ્ય 
પણુ રપજ દેખાય છે. એ કતેબ્યની સિદ્ધિ થયે જ મન અને વાણીથી 
અગોચર એવા રવસ'વેદ્ નિરતિશ્ય સુખની સિહ્દિ યાય છે. 


ઝને 


. ઝે. વાળી૧0. 


તિથિ 


વિવાર્ટાવિજાલ. | 





જેની માનદૃણિ સ્ત્રીવિષે, જય થાય તેનો દશ દિરે. 
શ ન્ર્દ રર્દ ન્ન 
તેને સહાય શ્રી નરહરિ, સ્રીજ્નતિ જે લહે ઇશ્વરી, 
આ લવથકી સત્વર તરી, જઇને ભળે તે શ્રો ઇશે* 
( આ ડપેન્ત્રમિરાસૃત; શછ ૨૨૬ ). 

વજો સસ્થ તુ આચાર્યા: । 

ભાવાર્થ :--ગૈતમ ત્રડષિતું મત એ જ છે કે ગૃહસ્થાશ્રમ એ 
એક જ આશ્રમ છે. ) 


સર્વેષાપવિ ચેતેવાં વેટ્રશૃતિ વિધાનતઃ | 
મર્ર્થ ૩ર૫તે એઇ! લ કરીતેતાન્વિમર્તિદ્્‌િ ।। ૮૨ ।। 
( મસુસ્થૃતિ પછોડષ્યાયઃ | )» 
ભાવાર્થ:--ક્રૃતિ સ્મૃતિમાં કહેલું છે કે આ સર્વમાં એટલે 


શહાચારી, ઝૃહુસ્થ, વાતપ્રસ્થાશ્રમી, અને સન્યાસીમાં ગૃહસ્થ શ્રેછ છે; 
કારણુ કે તે બાકીના ત્રણેુતું પોષણુ કરે છે, ( મનુસ્મૃતિ ). 


અટ્ેવે સુલહુઃલયોરનુમુળ સર્વાણુવસ્થાણુ ચટ 

વિથામો દૃર્યથ્ય યત્ર અરલા યાસ્તિલશાચ્યો (3 । 
જાજેનાવરળાત્યયાત્‌ વસ્ળિતે ચત સ્તેરસારે સચિવ 
મટર તશ્ય સુષાતુષદ્ય વથદપ્વેજ દિ તત્‌ ૃાપ્યતે ॥ 


( રસરરામરાર્તિક્‌; પયયૉડ્જુઃ | 


ભાવાર્થઃ--સુખ અને દુઃખમાં જે અદ્દૈત જ છે. સર્વ અ- 
વસ્થાએમાં જે અતુકૂલ રહે છે, જે હુદ્યનું વિશ્રામસ્થાન છે, જેમાં 
શૃહ્ાવસ્થાથી પ્રેમ ન્યૂન યતો નથી, જ્યારે કાલે કરી લજજને 
પડદો દૂર થાય છે ત્યારે પ્રેમની ઉચ્ચતમ કેોટિમાં જે રિયિત યઇ 
રહે છે એવી અદ્દતિમય પતનીરૂપ વસ્તુ જેને પ્રાત થાય છે તે મતુ- 
ષ્યને ધન્યભ્રાગ્ય છે. 


વિવ!હું વિકાસ* "દ્વ 


૧.૧૫૫ ૫/૫ "૫.૫ “૧/૫ ૫૨ (૧% ૫/ઇમ /ઇ૧. /#"૫ /“ર ૭ ૫. (૫. (ઇજ. (ઈ, (“ખા "ર ૧ #“૧ “૧, #*. “પ #”"% “૫ #*૫૪. ઇજ (“૧% #"૯*"મ ક”. શ #”" //”"જ # પ૫ ૮૧૨ પ. "૧/૫૯ 


૦11ટટ કો 110 ૪૦11 43 કા1ટા૦; 
21 ઇ11છુઉ 97 8 1% વૉપાં1૦ 
118 0110 833061101”8 ઇલાંઇટુ ॥ર્1ા0છુ1૦. 
( 31009119. ) 
ભાવાર્થ:--જગતસાં કેઈ પણુ વસ્તુ એકાકી નથી; બધા 
પદાર્થો નિયતિ નિયમ પ્રમાણે એકખીનમાં ભળે છે. 
( શોલી ). 
101 ઘણ 18 1100 0080 81810 407 1001 11 ૪0100ન્‍ 
?81; ઘાવે ૦૪૦૪૪ 110800 1૩ & ૫૪01730 1181, 11 [010[000- 
61018 &8 110 18 ૫113] 701 00 10819300 ૨*09310.-- 
91. 10118010. 
ભાવાર્થઃ--મનુષ્યતા મોટા ભાગને માટે વિવાહિત સ્થિતિ 
“ઉત્તમોત્તમ છે; અને જે પ્રમાગુમાં મતુષ્ય વિવાહિત સ્થિતિતે માટે 
-નાલાયક હોય છે, તે પ્રમાણુમાં તેની દુદેશા છે. 
ડ.. જેનસન . 
ર1 10*1ઇછઉ 32"01ઉૈલાઉ દ 0080 1101'0 ૫111૫૦૫૩ 
થૈ 1000૦0 ૪18૦.-- 0પ. 
ભાવાર્થ: --વિવાહ મનુષ્યતે વધારે ગુણુવ'ન્‌ અને વધારે 
ડહ્ાપણુવાળા બતાવે છે.--વેલ્ટેર્‌. 


આ આદિ વિવિધ સ્થળે મહાન્‌ પુસ્ષોએ અને કવિઓએ 
વિવાહની પ્રશ્ચસા કરેલી જેવામાં આવે છે; સતી નમેદા અવિવાહિત 
હોવાને લીધે અવિવાહિત સ્થિતિમાં સ્વર્ગમાં જઇ શકી નરેતી એવી 
કષા પ્રસિદ્ધ છે; પુરાણું તરફ ૬ણિ ફેરવતાં દેવો પણુ પત્તીવાળા 
જણાય છે; ત્રડષિમુનિએને પણુ પત્ની જોવામાં આવે છે; જગતમાં 
ડગલે ને પગલે વિવાહની ક્રિયા ન્નેવામાં આવે છે પશુ પક્ષોઓમ 
પણુ વિવાહુ સમાન કાંઇક ભાસ થાય છે; જડ વસ્તુએ પણુ એક 
'ઓશજના ધાડ સબ'ધમાં રહીને પોષણુ તથા ૨૬ૃદ્દિ પામતી દેખાય 
'છે; વિવાહ શબ્દરૂપી ઈદુ મતુષ્યના હુદયસમુદ્રમાં આન દોનિ ઉછાળે 
છે; મનુષ્યમાં વિવાઠુતી ૬ૃત્તિ ઇશ્વરસ્થાપિત હોય એમ લાગે છે; 
નને આપણે નજ્નમ'ડળ તરક દણિ ફેરવીરું તો આપષુને જણાશે કે 
સૂર્ય, ચદ્ર, તારાએ આદિ સર્વ એકખીક્નને આધારે-એકખી'નતા 
આકર્ષણુ વડે જ પોતપોતાનું કાર્યે નિયમિતરીતે કર્યા નય છે; 


ટ્‌ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 





આ પ્રકારેજ પૃથ્ની ઉપરના બી? જડ પદાથોંમાં પણુ આકર્ષેણુવડેૅ 
ક્રિયા થતી જવામાં આવે છે; અણુ, દ્ચયણુક, ?યણુક આદિ સર્વ આકર્ષેણુ 
વડે જ સાથે રહે છે; તેજ પ્રકારે પુરૂષ સ્રીતરફ અકષાધને અતે 
આ પુરૂષ'રક આકર્ષાઇને પોતાનું કર્તવ્ય વધારે સારી રીતે કરી 
શકે એ માનવામાં જરા પણુ ભૂલ નથી. પુતઃ ધનવિદ્યુત્‌ ( 72081 
130૦ ૦1૮ 018% ) જ્યારે ત્રઠણુ વિધુત ( -પે૭&11₹૦ ૦1૦૦૬- 
7101197 ) જડે મળે છે ત્યારે સ્જુલ્લિંગની ઉત્પત્તિ કરે છે; તેજ 
પ્રકારે પુરૂષ અને સ્રીનો સબ'ધ કઇ ચમત્કાર્તે ઉત્પન્ત કરે તો 
તેમાં આશ્ચર્ય તથી. પુરૂષ અને પ્રકૃતિના સબ ધવડે જગત્‌ જેવી ચમ- 
ત્કારિક વસ્તુનો ઉદ્ભવ થયે! છે. આપણુને પરમાત્માએ પ્રમતિ માટે 
સ્રજ્યા છે; હુવે જે પ્રમતિ કરવાતી છે તો તે શેની એ પણુ ખાપણે 
જાણુવું જ્નેઇએ; ઇશ્વરે આપણતે વિચારશક્તિ અને વિવિધ રાગ તથા 
આંતર્‌ સુરણ આપેલાં છે; તે અપણે આતી ઉન્નતિ કરવી ન્નેઇએ; 
હવે પુરૂષમાં વિચારશક્તિની પ્રધાતતા હેય છે, જ્યારે સ્રીમાં આવેશ 
અતે આંતર જ્યે1તિ પ્રાધાન્ય ભોગવે છે તેથી પુરૂષ અને સ્રીના 
સ'ખધ ખતેમાં ખૂટતી વસ્તુએ આપીને વિચારશક્ત અને શુદ્ધ 
આવેક્ષ તથા આંતર્‌ ન્યોતિનું સુખદાયક મિશ્રણુ કરીને સ્ીપુરૂષતી 
પ્રગતિ સાધે છે. 
“1106 4111 00 10010 0? ૫૪૦11611, £110 07 111%11; 
410 છુદ્યાંદ 40 3370૯10૯88, શ્ર 11 1100181 લબંજા1, 
૧8૦1 1080 110 ૪૦૩૬110૪ ધદ1૦€%૪ દદછઇ 1010૫૪ દ 
૪૦1'1તં; 
810 100111 13:૦%!1), 1101 થિ] 11 00131ત૪કા'વે ૦2૦, 
-101'0 દ્ર 1110 ઉ૦0૫0010-181૫1'0તૈ ]૩૦૦1, ૦%; 
1111 81 દ૦ 1886 8110 809 1107801? 1૦ 101811, 
1.110 [20171૦01 110010 ૫૩010 31001710 ૪૦૪૧૩. ” 
(1010110801. 1110 2111006098. ) 
ભાવાર્થ:--મનુષ્ય સ્રી જેવો વધારે થાય છે, અતે સ્રી 
પુરૂષ જેવી થાય છે; પુરૂષ, જગત્‌્તે ધૃશ્તવે એવા બળને ગુમાવ્યા 
વના, મૃદુતા અને નીતિની ઉચ્ચતાને પ્રાપ્ત કરે છે; આ પ્ર'્ન તર- 
ફની સભાળ રાખવાને ધમે છેડયા વિના મતોબળને પ્રાપ્, કરે છે; 
આ રીતે પ્રત્યેક ખે સ્વભ્નાવવાળા ફવિની જેમ વર્તે છે; અન્તમાં 
ઉચ્ચ શખ્દોને જેમ સગીત શેોભાવે છે તેમ શેભાવે છે. 


વિવાહુ વિકાસ. દ્ષ 


જયારે જ્ઞાનતી પ્રાપ્તિમાં, પ્રત્યક્ષ સાન કે જેના ઉપર્‌ આપણે 


ઘણુ, લગભ્રગ બધે! ભાર મુએ છીએ તે ત્તાનતી પ્રાપ્તિ પણુ 
વૈધર્મ્યવાળા પદાર્થોના સમાગમની અપેક્ષા રાખે છે, એ ત્તાત પષખુ 


શારીર ઇન્દ્રિય તથા માનસ ગ્રહણુબલ, મ્રાહઠ આત્મા તથા ત્રાલ 
અનાત્માની અપેક્ષા રાખે છે, જ્યારે આપણી આસપાસ આ પ્રકા 
રતી સ્થિતિ દશે દિશામાં પ્રસરી રહલી જણાય છે ત્યારે વિવાઠુની 


આવશ્યકતા માટે, વિવાહુસબ'ધ પ્રગતિનો સાધક છે એની સિદ્ધિ 
માટે આપણી ભૃત્તિ કોઇ પ્રમાણુની અપેન્ના ત્યજે છે. અને તેથી 


એ સખી વિશેષ સ્તાતની પ્રેપ્સા સવ સુજ્ઞ મતુષ્યોને યાય એ 
ઉચિત જ છે. 

ધણા સતુષ્યો! માતે છે કે મતુષ્ય નામનુ પ્રાણી ખી%ન' બધાં 

પ્રાણી કરતાં કાંઇ જૂ'। જ પ્રકારનુ' છે; મનૃષ્ય સોથી 

મતુષ્યની ઉત્તમોત્તમ છે; જગતમાં પરમાત્માએ ખીજી બધી 

સ્થિતિઃ વસ્તુઓ મનુષ્ય માટે જ ઉત્પન્ન કરી છે, તેમાં એવા 


ગુણી! અને સત્તાઓ સ્થાપી છે કે જે મનુષ્યને બડુ 
જ ઉપયેગગી યઇ પડે; આખું વિશ્વ ઉત્પન્ન કર્યા પછી મનુષ્યને 


એવા તેનામાં ગુણને રથાપીતે ઉત્પન્ન કરવી કે જેથી તે આ બધી 


વસ્તુઓને ઉપયે।મ સારી રીતે કરી શકે; આવી રીતે જ્યારે પર- 
માત્માએ મનુષ્યને પ્રાણીઓમાં આટલી ઉચ્ચ સ્થિતિમાં મૂકયે। છે 


યારે નને આપણે તેને-મનુષ્ય નામના પ્રાણીતે-બીન્ન' ખે પગવાળાં 
પ્રાણી સાથે સરખાવીએ તો તે તદન હાસ્યજનક છે, મનુષ્યને ઉચ્ચ 
ગિરિશિગપરથી ક્ષુલ્રક ખાખોચીઆમાં ફેકી દેવા જેવુ' છે. એ લેકે 


માને છે કે આવા ઉચ્ય અધિકારવાળા પ્રાણીને બી'ન જીવજતુ- 
એ જેડે સરખાવતાં મતુષ્યનું' હૃદય ચાલે જ કેમ; શું કોઇ સૂર્યને 


નાના દીપક જ્નેડે સરખાવે છે ? કર્દાઉપ નહિ; તેમજ મતુષ્યને કોઇ 


ખન' પ્રાણીએજ્નેડે સરખ'વે જ નહિ. આ પ્રમાણે ૬ તિશ્ચય 
કરીને કેટલાંક મતુષ્,| મતુષ્ય નામતું પ્રાણી શું છે એ નમુવાને 


માટે બહુ જ ઓછે શ્રમ ડરે છે. 

ખી*ન' જીવવિદ્યા જણાવતા વિજ્ઞાન ( 01010૪7 ) માં પવિણુ 
થયેલા પુરૂષા આ મતને સ્વીકારતા તથી; જેએ। મતુષ્ય ક્રેવી રીતે થાય 
છે, શેમાંથી થાય છે, તે અને ખીશ્ન' નીચી પક્તિમાં મૂકાતાં પ્રાણી સબ” 
પીનુ જ્ઞાત પ્રામ કરે છે તેમતે આવી ભૂવ તદત હાસ્યસ્પદ લાગે 


છે. મતુષ્ય ખીનન' પ્રાણી કરતાં શ્રેઇખ છે તેતી તેઓ ના કહેતા નથી. 
પરતુ જીવવિઘા જણાવતા વિજ્ઞાનમાં નવી નવી શેધો કરીતે તેખા 


કહે છે કે મનુષ્યતા અવયવે। અતે આ અવયવેોતી મૂખ્ય 1કયાઓ 


૬૮ શ્રી સદુપદેશશ્રેસી. 


જેતાં તે ખીજ પ્રાણી જેવું જ ભ્રાસે છે; મતુષ્ય પરુ ખે હાય- 
વાળુ', સ્તનવિશ્િષ્ષ અને કરેડવાળુ' જ પ્રાણી છે; મતુષ્ય ખીન્ન' 
પ્રાણીએ કરતાં મસ્તિષ્કની વધારે પ્રગતિ પામેલું પ્રાણી છે. ન્યારે 
આ પ્રકારતી સ્થિતિ છે ત્યારે મતુષ્યની સ્થિતિનો વિચાર કરતાં 
પહેલાં ખીન્ન' પ્રાણીઓની રિથતિનો વિચાર કરવે। એ આવશ્યક છે. 
આપણે આજનાં વધારે પ્રગતિ પામેલાં મતુષ્યતો વિચર કરીએ 
છીએ તે પહેલાં પ્રાચીનકાળનાં મતુષ્યોને। વિચાર કરીએ છીએ; 
ઓજ કેોઇપણુ વસ્તુનો વિચાર કરતાં પહેલાં તે વસ્તુ શેમાંથી ઉત્પન્ન 


થઇ છે, શેને લીધે ઉત્પન્ન થઇ છે, અને કઇ રીતિએ પ્રગતિ પામી 
છે તેનો વિચાર કરીએ છીએ. વળી મતુષ્યતી સામાજીક સ્થિતિ 


જીવવિદ્યાપર આધાર રાખે છે; તેથી તેતી શારીરિક સ્થિતિને પણુ 
વિચાર કરવો! એ ધણીવાર આવશ્યક થઇ રહે છે. પર'તુ આપણે 


'જગતપ્રતિ દૃષ્ટિ કરીશું તો આપણુતે લાગરે કે દરેક વસ્તુતે સેથી 
વધારે આવશ્યક શું છે, આ આવસ્યક વસ્તુતે આવશ્યક શું છે, 


ઇયાદિને વિચાર કરવો! ધણુ જરૂરી છે. આપણે ધટતેો વિચાર 


કરીએ છીએ તે જડે આપણે એ પણ વિચાર કરીએ છીએ કે 
લટને માટે માટી જેઇએ છીએ, આ માટીને શું આવશ્યક છે તેનો 


પણુ જડે જ વિચાર કરીએ છીએ. તો સમાજને પ્રથમ આવશ્યક 
શું છે તે આપણે નણુવું જઇએ. સમાજ જીવત રહે અર્થાત્‌ 
વિનાશ્ઞતે નહિ પ્રાસ થાય એ સમાજને પ્રય્મ આવશ્યક છે; જેવી 
રીતે કઇ પણુ પ્રાણીને તે જાતે જીત્રત રહે અર્થાત્‌ નટુ નહિ ધઇ 
જાય તે આવસ્યક છે. વળી જેમ તે પ્રાણીને જીવત રહેવા માટે 
અન્ન, હુવા, જળ આદિતી જરૂર હેય છે તેમજ સમાજ-સમાજ 
ગતવ્યક્તિઓઆ-જીવ'ત રહે તેતે માટે ઇશ્વરે જેટલી જેટલી આધ જરૂર 


તેતે આવસ્યક કરી છે તે જરૂરો સબ'ધતી ઇચ્છાની પરિપૂણુતાની 
સમાજને જરૂર છે. હવે જે સમાજને જવ'ત રાખવાને માટે આવી 


ઇચ્છાઓતી પરિપૂણુતા આવશ્યક છે તો તેમાં કાંઇ એ સિદ્ધ થતું 


નથી કે મતુષ્યતે પણુ આવી જે ઇચ્છાઓ ઇશ્ચરે તેનામાં સ્થાપી છે 
તેની પરિપૂર્ણુતા મનુષ્યને ધમેરૂપ છે અયવા કફૂરજીઆત છે. પર્‌'તુ 


આવી શકા કરતાર્‌ ભૂલી જાય છે કે મતુષ્ષ સામાજીક-સદ્દેવ 
સમાજમાં જ-રહેનારૂં પ્રાણી છે. ી 
( અપૂણુ ) 
રીરાછાઇ ઝે. જળીયા. 


રઝ સન ઝર્ાદઝાત્ડાઝઝઝાઝુ 


[રથી 


જોલેનો. 


ત્રગ્યોતિ રશન. 
પદ# ૧ ( સત્ય ધર્મ ધારે, એ લવ.) 


ખહ્માજ્યોતિ ભાળું, સર્વમાંહિ વ્યાપી, 
સ્થળ સ્થળ, ઝળહળ, 





જેહુના પ્રકાશે કરી આ પ્રકાશે; ાઉ૦ 
જે અન'ત ને અપાર, જેને સર્વને આધાર, 

જેની સત્તા સ્ષ્ુર્તિવડે, સર્વ આ વિકાસે; થહા૦ 
જેમાંથી આ સર્વ થયું, વર્તમાને જેમાં રં, 

અતતમાં નિઃશેષ જેમાં આ સમાશે; ઘછા૦ 
લય થતાં આ પૃથક અઠુમ્‌, સવે સ્થળે યહ્યા ખહા, 
ભાળતાં, પ્રકાશતું, ભળાય સ્વપ્રકારે;* બહા૦ 

શદ્વાર. 


પદ ર૨ (કોઇ કાઢો જળ બહાર, એ લય, ) 
અધુ| આવે આવાર, દઇએ સ્તેહે સત્કાર, 
સ્તેહુ સત્કાર, હર્ષે હૈયે અપાર; બધુ. 
મદ્મ ૬ જવનમાં નવ-જીવન લાવે, 
જડ સરખામાંહિ કાંઈ ચેતન ઉપન્નવે।, 
હરે દિવ્ય દીપક પ્રકટાવે।, 
હરી અધકાર, આ હુરી અધકાર;-- 
સુકાં દુઠાને નવ પલ્લવ બનાવે, 
ઉખર ભૂમિમાંહિ પણુ રસને રૅલાવે, 
વાસ્તવ નૃસિ'હ શિશુ કહાવે, 
તાં થાએ તેયાર, તો તો થાએ તેયાર;--- 
શિથિલ *ૃતિમાંહિ ઉત્સાહુ ઉભરાવે।, 


૧ અહાદરેન થતાં આજે કાંઇ પ્રકાશે 'છે તે મારા પોતાના 
જ પ્રકાશવડે પ્રકારના પામતું અનુજવાય છે. 


ર્‌ 


શ્રમિત થયા હે।ય તેનઃ શ્રમને ? તરાવે।, 
આપવડે કાર્ય આવાં થાએ;-- 
એ ઇચ્છાનો સાર, અમ (ંચ્છાનો સાર;-- 


તશ્વાવિસારમાં સ્થિ( થવા પવોધ. 

પ૬ ૩ ( જ્યારે રહું હું રવરૂપ વિચારી, એ લય. ) 
તત્તતવવિચારૅ મનમતિ ઠારી, અન્ય ચિ'તનને રહે તું વિસારી; 
ખહિર્‌ જતી ૬ત્તિઓઆ વારી, અઇન્નજ્ઞ રહે સતત વિચારી;-- 
ત્રિકાલમાં અસ્તિત્વનું જેનું, કરવું ચિંતન શાને તેનું, 
કરવું ચિ'તત એક જ એતું, સત્‌ચત્‌ આન'દ જે અવિકારી;-- 
એકજ વસ્તુ અન્ય નથી ક'૪, એ જ વિચારે સત્વર્‌ રિથર્‌ થઈ, 
નાના ડલેશેને રહેવું દહી, અણંવ્રણ--પ્રણા(સ્મ ઉગ્ચારી;-- 
દૈતભાવ આ જ્યાં સુધી રહેતો, જન નવ ભયને ત્યાં લગી દહેતો,. 
જન્મમરણુ ધટમાળે વહેતો, નિશ્રય અતર્‌ લે એ ઉતારી;-- 
અહા એક સર્વત્ર છે વ્યાપ્યું, દહ કરી અંતર્‌ જેણે સ્થાપ્યું, 
જનનમરણુભય, તેણું કાપ્યું, ઇહઠપર અથે સકલ નિજ સારી;-- 
સાવધાન થઇ તદત્ત્વવિચારે, અણપ્રહુર વહેવું એક ધારે, 
આ જ જન્મર્સાં આવીશ આરે, કમેમાત્રને સમૂલ વિદારી;-- 
પુનઃ પુનઃ છે એક જ કહેવું, દુઃખમાત્ર છે જેણે દહેવું, 
તત્ત્વજ્ઞાન એક તેણે ગ્રહેવું, નથી એસમ ખીજાં હિતકારી;-- 


જમજશાય. 


સતોષ. 
પદ્દ ૪ (જેગી ન થા રાજ ભરથરી, એ લય. ) 
સદૂગુણુ વિધવિધ વિશ્વમાં, જે જે સુખદ મનાય જી, 
તેમાં સતોષ ગણુય છે, જેનું ફ્લ વણર્યું ન જય જ. 
સુખ જે જવનવિષે લાવતું. 
સતોષ ને આ સુખમાં, નથી ભેદ લમાર જ, 
સતોષી જન જે તેહને, ભાસે તૃપ્તિ અપાર જી, 


પરમ વિશ્રાંતિ તે ભોગવે. 


૩ 


સ'તોષે કરી શે।ભતી, જેની જ૬ૃત્તિ સદાય જ, 
દુઃખ ઉદ્દેગ કે વિકલતા, તેને નડે' ન જરાય જી, 
તૃણુસમ દિસે નૃપવેભવે।. 
પડતું ન પ્રતિબિબ મુખતુ, અસ્વચ્છ ખાપમાં જેમ જ, 
તૃષ્યાપીડિત ચિત્તે જ્ઞાનનું, ન પડે પ્રતિબિ'બ તેમ જ, 
કાં જે અસ'તોષો તેઠું છે 
પૂણિમાનેો ચન્દ્ર શૈભ્રતો, જેમ રમ્ય ગગન જી, 
તેમ શોભે છે આ વિશ્વમાં, પૂણુ તૃત્ત જે જન જ, 
રવો તેના ગુણુ ગાય છે. 
તૃપ્તિ પામ્યા જે જન કરી, સ'તોષામૃતપાન જી, 
અપૂર્વ ખુમારીમાં તે વહે, તેને સર્વ સમાન જી; 
અખ'& નિશ્ચિત તેહું છે. 
હ દીસે, એક ખીજક સતોષ જી, 
વાવો પછી તેના ફળતણા, ભરે ઉર્‌ માંહિ કોષ જ, 
જન્મ સફલ જગે જાણુબ્ને. 
શ્રી ઝ૦ ફેવીન 





જીવને ર૧રેશ. 

પદ ૫ ગઝલ 
હુ'રે। ન્નતનાં ફાંફાં, અરે જવ શીદ મારે છે ? 
કરી લે એક એવું જેથી થાય જે તું ધારે છે. 
હુજરોતી કરી પળસી, ૭નાંએ નિત્ય હારે છે' 
કરીલે એકતી તું જેથી, થાયે જે તું ધારે છે. 
હુજારેતી ગુલામીમાં તું તુજને શીદ મારે છે ? 
કરીલે એકની તું જેથી, થાયે જે તું ધારે છે, 
હુ#રોતી ગરજ તે' રાખી, તેતે ત્હારી કયારે છે ? 
કરીલે એકની તું જેથી, થાયે જે તું ધારે છે. 
હજરેને ઉપાસ્યાથી, નહિ કે। કેને તારે છે, 
ઉપાસી એક પ્રજ્નુને લે કરીશ પછી જે તું ધારે છે, 
ધરી જો એક નિદા, એક આશ્રય, એક વારે છે, 
એક ઉપેન્દ્ર પ્રભુમાં, તો પછી સવીથે સારે છે, 


સાસરા 


૪ 


જેવણ વર્તવ્ય પતિ જણ રાલવા યોષ, 
પદ? ૬ (પ્રભુ મુજ કૃતિમાં બહુ ખામી, એ લય ) 


જગત્તી ટીકા પ્રતિ ના ન્ને, તાર્ર્‌ તુજ કતેબ્ય ચિત્ત પ્રે. 
જગત્તણી ટીકાનો જરીએ, મનથી ધરીશ્ઞ ન ભો, 
સન્નિષ્ઠાથી સત્કતૈબ્યે, વજ્ઞા જજે તું તેો;--- 

ફૂલ પ્રકટે ત્યાં સુધી તારૂ' કતેવ્ય કરીશ તું જે, 
જૂરી ટીકા તારી કરવાની, ભૂલી જશે જગ ખેો?ન-- 
તુજ સન્મતિ કરવા ઇચ્છે, જે ના કરવા કહે કે, 
દૃઢ આગ્રહથી કર તે, છેડી, બીશળ' કામો! સે;--- 
ખીનનની ટીકાથી ડરજુ બની જરી ના રૉ, 
સત્કેતેવ્ય અડગ પણુ વહેવામાં ડરે છે શે ?-- 
કઈ તો પુરૂ નથી «નણુતા, આ તે સાપ કે ઘે, 
૭તાં ટીકા કરવા મચતા તો તેને કરવા દે;-- 
ઓન્નને ટીકા કરવી હોયે તો તે કરતા છે, 

પણુ હું ઇચ્છું તું કતેવ્યે સદા સવંદા હે;-- 


જગુ રશન નહિ ૧૨નાર સાધવા રરપ તિ રરર, 


પદ ૭ (માયેચા હા પ્રસારા, એ લય, ) 


લાવોને નાથ | આરે, આવોને આ જ વ્હારે, 
હે...જૃ&રિ ગુરે |! 

સ્મરી સ્મરી ભમવન્‌, વીતાવું આ જીવન, 
થાતું ન ફળદશેન, હે નૃહરિ ગુરો !-- 
સ્વધર્મ મે મારે, બન્નવ્યે છે સારે, 

છતાં કેમ નાથ |! વિસારે; હે--* 

હારી હુવે ખોલું છું, અતર આ ખેલું છું, 
ધટતું ન આ વતેત; હે૦-- 

ચિતા મને ભારી, રહે છે, એ તમારી, 

રખે થતો વિશ્વે અપયશ; હે૦-- 


અશજાશ. - 


દ 
પે.,. ...... ૧ 


પ્‌ 


વોળાના પતરાં રદ્ેણા વળપાતિ છક વારાવનાર વગનો. 

પદ્ટ ૮ (નથી નથી મે કર્યું કશું, એ લય ) 

સીદને ઢીલા થવું પડે જને અ'તર્માં ખળ લરીયું રે હાં, 

શૈધી ખોળી કરી હસ્તગત, તેનો કરી ઉપયોગ, 

સઉતા સ્વામિ થઇ કાં ન રહીએ. 

તેને આપણુ અધમ કહીએ, ધરમાંહિ ધન હોય રે હાં, 

છતાં દુખી રહે અને કરે નહિ, તેનો કદી ઉપભોગ, સઉતા* 

તેને પણુ આપણુ કેવળ મૂઢમતિ માતીએ ૭૪એ રે હાં, 


ઉત્તમ એપષધ પ્રાતત છતાં તવ ખાઇને ટાળે રોગ; સઉતા૦ 
તેને તો વળી મૂખ શિરોમણિ આપણુ જ્યાં ત્યાં કહેતા રૈ હાં, 
અન'ત વૈશ્વ પ્રાપ્ત છ્તાં જે લે નહિ તેના ભોગ; સઉતા૦ 
પણુ આપણુતે ડાલ્યા ગણીએ, દુઃખ દઃખ દુઃખ ગાવાર્મા ર, 

'જે કે આપણે દુઃખહર વરતુથી છે નિત્ય સયેોગ; સઉના૦ 
પ્રયત્ન કરવાનો ખીન્નને પ્રબોધ આપણુ કરતા રે હાં, 

તે પ્રખોધને મરડી આપણે, કરવે। ધટે ઉઘ્યાગ: સઉના૦ 
નિજ આત્મામાં શમીને "યાંથી અપૂર્વ બળને ગ્રહેવું રે હાં, 

સધ થશે સર્વાથસિદ્ધિ આચરતાં એહ પ્રયોગ; . સઉના૦ 





છુટ્રણરરવી વહ્તુઓ રવેક્ષળીય નથીઃ 

પદ્દ હ ( કેઈ એક સામે એ લય.) 
પ્રદ એક સમે સિંધુએ કહ્યું રૂપને, વ્યર્થ જવન આ તાફ દીસે, 
મારા જેવી નહિ' ઉપમા તને આપે, જત આ સદુજમાં કે! વાતવિષે. 
રહ્યાં મોતી અમૂલ્ય ધણાં મારી પાસે, સામર્થ્વ મારં ગણાવું ધણું, 
પૃથ્વીનો ભાગ જલથાં મે' રે૩યે। ધણો, તારી વાત હું એવી ન કાંઇ શુણું 
શુણીને આ કહ્યું ફૂપે, હે ઉદધિ | નહિ રાખ મે।ટાઇ તારા મનમાં, 
રૂપ નાતું છે મારૂં પર'તુ હું ઉપયોગી, મારા પ્રમાણુમાં છું જનમાં. 
વારિ અખૂટ રઊંં તારી પાસે તથાપિ ન પીતા કે। તેમાંથી જલઅ'જલિ, 
તૃપ્તિ પામે છે ક'ઇક તૃષિત જને જગમાં સુજતે જ્યારે આવે મળી. 
વળી ધાન્ય પાકે મારા મીઠા જલે, વળી થાતી વનસ્પતિ મૂલ્યવતી, 
પ્રાણુપાષક અન્ન ને જલ તે હું છું, મારાથી પણુ છે સુખી આ સ'સૃતિ. 
શીતકાલવિષે થઉ' ઉષ્ણુ અને ઉષ્ણુકાલવિષે હું શીતલ થઉ', 
અને એ વિધિથી મારાથી બનતું સુખ, નાના મોટા સઉને હું દઉ. 


ર્ર 


અરે વિશ્વના મોટા જને | તમે વિશ્વના નાના જનોને ન ઉવેખશેા, 
નાની વસ્તુમાં પણુ તેને ધટતી પ્રભુએ મૂકી ઉપયે।ગિતા તે લહેશે।. 
નિજ જીવનમાં નાના નાના પ્રસ'ગોને પણુ રખે નિરુપયોાગી ગણે, 
જૃક્ષ રૂણુસતણુમાંથી ફૂણુસ ગ્રહે (ને) બાજરીના ડુ ડામાંથી દાણે। લણે।. 


શ્રી ગ૦ હેવી. 


સ્તેટ્વાં વષે વાં છે. 
પદ ૧૦ ( વાલમા આવે સ્તેહેથી ભીજએ, એ લય. ) 


સ્નેહુમાં કહે શાની ઉણુપ છે, 

એ તો પૂણુ અતુપ, એ છે પ્રભુનું સ્વરૂપ; કહે।૦ 
સ્નેહુવડે વિધ્યા ભણુય છે, 
સ્તેહે ગુર વશ્ઞ થાય; 
માતપિતા આદિ સબ'ધિઓ, 
એક સ્તેહુતણા ત'તુથી જેડાય,--સ'ધાય; કહે।૦ 
સ્નેહુથી સસાર સુધરે, 
જીવન દિત્ય બની ન્નય; 
દાંપત્ય ધમે તવ ખીલતાં, 
સ્ડી રીતે ગઝૃહુસ્યાશ્રમમાંલ--વહાાય; કણે।૦ 
સ્નેડુવડે દેવે! વશ્ચ થાય છે, 
સ્નેહે વેરી વશ્ચ થાય; 
સ્નેહવડે ચિતન જેનું થતું, 
તે પદાર્થે નિકટ આકષાય,--પમાય; કહે।૦ 
ભક્તિ પણુ સ્નેહુથી સધાય છે, 
મ'ત્રયોગાતુષ્ઠાન, 
સર્વસ્વ સ્નેહથી ત્યજાય છે, 
સ્નેહે થાતું તત્ત્વાનુસધાન,--પ્યાન : ડહેૅ।૦ 
નિત્ય મુક્ત તેહ પ્રભુ સ્નેહથી, 
ઉપાસકથી બ ધાય, 
સધળું સધાવનાર રનેડને, 
સાધો સાધકખ ધુસમુદાય,--સદાય; કણે।૦ 


[ર 2) 25223 રક 


૭ 


જક્તળાદરિને ત્રઝુયાં શષાવવા ॥વોષ. 
પદ ૧૧ ( પ્રજુથી લગાવી દે તું તારી, એ લય. » 
પ્રજુમાં શમાવી દે તું તારી, આ લક્ષણા, પ્રભુમાં શ્રમાવી દે તું તારી. 

વિષયની પ્રીતિને નિવારી; આન 

હંદયપ્રદેશે તું સ્થિર થઇ આજે, 

ત્યાં કમે ક્રમે જાજે, રાજે જ્યાં સુડા વિશ્વવિડારી; આન 
પ્રભુભક્તિસરિતે, ધરીને પ્રેમ નહાજે, 

સર્વીગે રુહ્ થાજે, સ્હાજે તું પ્રશુપદ મલહારી; આન 
તુજ દેહેઘાને, આત્માતરુ ઉગાડી, 

આ જીવત્વની ઝાડી, ઉખાડી દે તું સધ યત્ન ધારી; 

ખાલ્ર સાધુતા, ધરી ન ખન ઢોંગી, 

અક્ષયપદભેગી, સ'યાોગી તર્વે થઇને, રહે જરી; આન 
જનિમૃતિકેરી, આ શુંખલાતે ભ્રાગી, 

સ્વરૂપે રહી રાગી, વિરાગી થઈ, ન પીજે મોહુવારિ આન 
મેળવ પ્રયત્ને, તું થહાધતરાશિ, 

જૃહુરિને ઉપાસી, અવિનાશી તને ચઢશે ખુમારી; અઆ૦ 

આઓ સ૦ વેથી. 





વર્લવ્યશીજ પતુષ્યતું પોતાના રમીને સૂગત. 
પદ ૧૨ (ર દરીયે હેય છેડવે તો, એ લય. ) 


ર& સુધી રહેવું ન હેય તો સ'ગી મારા કે! થશે મા, 
અધવચે આવી ઢીલા બની, ઢીલા કરવા અન્યતે-- 


હેય તો ભળવાતું મિથ્યા, ડેળ એ દેખ'ડરો। મા; પેઠે 
સ'ગી થઇતે જે પછી, બખડાટ કરવો હેય તો-- 

તો અમારી સાથ લળમાંહિ નામ ગણુાવશે મા;-- રેમ 
વાત ધોતી માત્ર કરવી હેય જે મીઠી મીઠી, 

તૃમ છું એનાથી, વાતોનાં વડાં ખવડાવશે મા;-- ૪ેઠંમ 
શિરસાટે કામ કરવા કેરી ઇચ્છા હોય ના, 

મોરતુ” પીછું લઈ રણુમાં ઝઝુમવા આવશે મા;-- રેઠેન 


જો મમત ન ઉપજે જે, કઇ પ્રોતિ પ્રકટે નાહ, 
તોય મિથ્યા મહિ ભળીને, “ મે'બીડીચ ' કે'વડાવશે। મા;-- ડેડ 


૧ તર્તવની સાથે થઇને અક્ષયપદનો અખડ અનતુશજ્ઞવ કરનાર થા. 


ત 


થાશે અમાસ સગી જે કતેવ્યના રસિયા હશે, 
સપણ કહુ' છું અન્યને જે, આવરો। મા આવરે! મા;-- ડેઠેન 


ગ્રદ્દાપૂવેજ પ્રવન્ન વર્ન રાણ, 
પદ ૧૩ મારે મન એ ન અધિક, એ લય.) 
વીર | રાખ તું વદન પ્રસન્ન, 
રક્ષણુ પ્રભુ કરતા અષ્ઠ પ્રહર, એવે। નિશ્ચય ધર બલવત્તર, 


ચિ'તા કરી નેત્રે તું જ જળ ભર; વીર. 

ચિ'તન ભૂત ભ્રાવિતણું નવ કર્‌, હુંપણું સધળુ ઉરથી વિસ્મર, 
જીવનદેરી દં પ્રભુતે કર; વીર્‌. 

જે | નૃસિ'હુ મહેતાનું જવત, કેવું પ્રભુએ રાખ્યું છે “ પણુ ' 
તેમ તે પ્રભુ કરશે તારૂં પણુ;  લીૌીર્‌. 

જણે ગ્રહયું સાચુ' ઈશ્ચશરણુ, તેતે ન કેદી ભૂલે ભગવન્‌, 
આવડલું ન પ્રભુતે વિસ્મરણુ; વીર, 

નો | અ'બરિષ દુવીસાનો પ્રસંગ, કહે કેવો પ્રજુએે રાખ્યો રગ, 
તટૂત તુજને પણુ કરશે દગ; વીર. 


રહે જે કડું છું તિભેય નિઃશ'ક, શિર મૂકી દઈ પ્રભુ કેરે અ'ક, 
કેવલ શ્રદ્ધા રાખી તુ જ સ'ગ, રહે નિતવ પ્રસન્ન પ્રસન્ન; 


ત્રધીછા વદેન. 





તર્વાનુમવ જોળ વારી શવે છે. 

પદ ૧૪ ( ભાળું પ્રેમે ભરેલું, એ લય. ) 
તેણે તત્વ નિઠાળ્યું, 
સ્વરૂપે જેણે દૃશ્ય સમમ્ર ઓગાળ્યું; તેણુન 
હણી ભેદ નાના, જીવપણાના, એકત્વમાં મત હાળ્યું, 
અ'તરથી જેણે દ્તતા ભ્રાનને ટાળ્યું, 
જાણ્યું ન જેણે સ્વરૂપ નિરાળુ'; તેણુ૦ 
વિવેક વિરાગને ઉર્થી સજીને, વાસતાનું ખીજ બાળ્યું, 
સ'કલ્પ કેરા સ્જુરણુને ઉઠંતું ખાળ્યું, 
મિથ્યા અહે જેશે પ્રજળ્યું; * તેણે૦ 
ત્વય ઇદમ્‌ ટાળ્યું, જીવત્વ પ્રજાળ્યું; જ્યા માયાનું આવરણુ કાળુ, - 


તન 


તે સ્થાતે એક ચેતન્ય વિલસેલું ભાળ્યું, 

સવીશ તેમાં ચિત્ત પખાળ્યું; તેણે 
નરહરિ ગુસકળે, મન નિજ યતન ખળે, વિષયે જતું પાછું વાળ્યું, 
ચિદ્રવિ રશ્મિથી ખાદ્યાંતર જેણે ઉન્નળ્યું, 

ઉપેન્દ્ર પદે રહીને શ્રદ્ધાળુ તેશું 


છૂીત્તાતિના ગરજાનનો ફેતુ. 

પદ ૧૫ ( સદ્ગુરુ તેને શું કરે, એ લય. ) 
પત્તી પછી શું કરે, જો ન આપે પતિ કાંઈ જ્તઞા1, 
એક વેલિતે લાવીતે માળીએ પછી પાણી ન પાયું લેશ, 
સુકાઈ તેમાં તેનો વાંક શું રે, એનો માળી મળ્યે! જ્યાં તેશ;--પત્તીન 
એક પશુને ખાંષ્યું બારણે પછી પોષ્યું ન આપી ધાસ, 
પાલક થઇ તેણે વાળીયું રૈ, નિજ પદા કેરૂં સત્યાનાશ;- પત્ની 
વાઘયત્ર તો આણયું પછી તેને નાંખી મુક્યું ખુણામાંલ, 
સમય આવે રડું ન બોયીયું રે, એમાં દૂષિત શું વાધ ગણાય?-પત્ની૦ 
હાથ ઝાલીને સ્રી લાવીને પછી નાંખી ધરની માંહ્ય, 
લક્ષ ન આપ્યું સુધારવા રે, પછી કયાંથી તે સુધરી નય;-પત્ની૦ 
સ્ત્રીદ્દારા વિર્ધાવધ કાર્ય કરાવવા ઇચ્છે પાતિ હુ મેશ, 
પણુ તે કાર્ય કર્વાતણું રે, ત્તાત પતિ નવ આપે લેશ્ર;- પત્તી 
લટ્યે વઢયે ઝધડ્યે કદી નવ મળતું બ્રોને જ્ઞાન, 
અકળાયાવિણુ પ્રીતિ ભાવથીરૅ, ક્ષણુ હ્ષણુ સમજગ્યે થાય જ્ઞાનભાન; 
પામી પતિએ દીધેલ જ્ઞાનથી, મેત્રેયા બહમજ્ાત, 
સમથ પતિના પ્રભાવથી ર, પત્ની હથી શકે તિજ અજ્ઞાન;-પતતી૦ 
સ'પૂણુ દોષ ન આતણે। જે હેય તેહ ગમાર, 
મુખ્યત્વે સ્રીના અજ્ઞાનને રે, નિજ પુરુષને મથે છે ભાર;-પત્તી૦ 
કરવી કુશ્ષલ તિજ પતનીને, કાર્યમાં રખી સાથ, 
કરવી [નપ્રુણુ વિધવિધ રીતે રૈ, એ છે સુશીલ પતિને હ'થ;-પત્તીન 

આ સ૦ ઢેવી. 


હ હિ 


ઝશ્થિરતાંનો અતુમવ વનાર આમેપાર્નાની ક્થિતિતો ૫૯1, 
પટ્ટ ૧૬ (ધરતી શેભા છે ધરવાળી, એ લય ) 

આ શું અન્યાત્રયી મન થાતું? ઉરમાં સપણ ત એ સમળનતું, 

આજ લગી જેના આક્રયમાં, ફ્રતું થઈ મદમાતું, 


૧૦ 


તે આશ્રયષને કક શિથિલ ગણી, ખીજે તો ધાતું ? ઉર્માં૦ 
એક સમથે પ્રભુ જાણીને, મૂકયું ચરણે માથુ, 

વિવિધ કામનાવશ્ થઇ એ ખીજે તો નથી ક્સાતું ? ઉરર્માં૦ 
નિજ ઉપાસ્યનું સ્મરણુ શિથિલ કરી, અન્યની મૂરતિ પ્યાતું, 

શું કઇ વિધ વિધ સિદ્ધિકાજે અન્ય વિષે લોભાતું ? ઉર્‌માં૦ 
પ્રગતિ મારી અટકી લાગે, આગળ નથી જવાતું, 


એહ વિચારે અન્યાશ્રયમાં શું આ મન મેહાવું ? ઉરમાં 
સર્વ શ્રિરોમણિ કેરં શરણું (મે) લીધું મન એમજ ગાતું, 
બઓજી વાતની પેઠૈ એ પણુ મનની [મેથ્યા વાતું ? ઉર્માં૦ 


આ સાધુ કે તે આરાધું, એમ ઉરૅ થઈ નનું, 

રવ આપશે, દેવી આપશે, શ્રું! જે મત આ ચહતું? ઉરમાંન 
હે મન ! વિનવું તુજને કઇ પણુ, સમજણુવાળુ' થા તું, 

ઉપેન્દ્ર નરઠુરિ પદમાં નિશ્ચલ, થઈ રહેજે અખિયાતું; ઉરર્માંન 





ઉુવ્ામાણ્યાન. 


પ૬? ૧૭ (જ્ને જેને સખિ | એ રલ પેક્ષે, એ લય. ) 
માગ્યાવિના પ્રભુ દેતા, એ ભક્તને, મત માગ્યુ દેતા, 
તેથી દયાનિધિ કહેતા, આ લેક સઉ, દયાનિધિ કહેત'. 
સાચી નિછાથી સેવી પ્રભુતે, આપે જે ભીડ તે સહેતા; એન 
ચાલ તેવું કણ આવે માથે છતાં રડી, ખી'ન આગળ નથી કહેતા; 
નરહરિનાથ સદા આવ્યા છે ધાઇને, સ્મરતા જ્યારે ટૃસિહ મહેતા; 
અનન્ય ભાનથી ભ્રજનારનાં એ, દુઃખમાત્રને સધ દહેતા;-- 
સાચા પ્રભુને ખરી રીતે વિશ્રમાં, કે।ઇંક સાચા ભક્ત લહેતા;--- 
જેને દેવાનું ચહે તેનું પહેલાં હરિ, સર્વસ્વ તો હરી લેતા,-- 
આખર પોતાનાતે કરણુલુ એહ પ્રભુ, આપ્યા વિના નથી રહેતા;-- 


૬ રાહુર્‌ા* » 
યાસ્યાવિણુ પણુ જેમને, આપ્યુ' ઇચ્છયુ' અમીત, 
એવું સુદામા ભક્તનું, શુણુજો પુણ્ય ચરિત. 
સર્વેશ્ચવે સમેત થી કૃષ્યુતણુ। જે મિત્ર, 
ખાલ રનેહી ગુરુ બધુ જે, સદાય પરમ પવિત્ર, 
૧વી સ'પત્તિ સમન્વિત સુદામા વિપ્ર, 


૧% 


પણુ લૈકિક સ'પત્તિમાં, હતા અતીવ દદદ. 
યયા પ્રાતત સ્થિતિમાં રહે, સદા સવ'દા તૃસ, 
એક પ્રભુ ભક્તિ વિષે, રહે સદાય અતૃપ. 
વહેતા આ સ'સારમાં, પાળી અયાચક વ્રત, 
વિવિધ છપણુાએ થકી, ઉરથી રેઠી નિભૃત્ત. 
પતિવ્રતા હતી તેમને સુશીલ પતની એક, 
બાલક, પ્રજ્ુએ કરી કૃપા, દીધાં હતાં દશેક” 
દરિદ્રિતાનો દેવ પણુ, જ્યાં રહેતાં લજવાય, 
એવા નિજ આશ્રમ વિષે, રહેતા તેહુ સદાય. 


( ચોપાઈ. » 
છુપડી હતી એક જીણું સરીખી, જેની એકે ભીત ન આખી, 
ખે ત્રણુ ઠ્દાર હતાં વળી તેતે, પણુ સાંકળ નહેતતી એકને, 
જછાપરામાંથી તેજ આવતું ઝાંખુ', નળીયું એકે હતુ' નહિ આખુ. 
અખડ ષુળનતી *ૃદિ થતી, વાયુથી ઝુ'પડી કંપી ઉઠતી. 
ખુણે એક ખાટલે હતો જે, ફાટી પાટી, તેના પાયા ખે. 
ધરમાં હાંલ્લાં હતાં સત્તાયુપ, ખે જુટેલાં ને એક કાણુ, 
દીંબ હતી એક કાના ખૂટેલી, એકાંતરા ત્રત નિયમ લીધેલી. 
ત્રડષિતુ' વસ હતું બહુ મેલું, જ્યાંથી જુએ ત્યાંથી ફૂાટેલુ', 
રાત્રે તો અધું પહેરતા, અધું" બાલકતે એઓહ!ડતા. 
પત્તી પણુ અધું પે'તી, અધું બાલકને એ હઢાડતી. 
કદી મળતું શેરેક અનાજ, લહી મરતાં ખાલક તે કાજ. 
એક કહે ખાઉ હું આજે અતિ, ગઇ કાલે મેં ખાધું નથી. 
ઔજું કહે તું શેનું ખાય, ત્રણુ ઉપવાસ જ મારે થાય. 
એક ખીનજનું તે ઝુ'ટવે, માતા નિચારી જેતી રુએ, 
છેવટ બાલક ભૃપ્યાં સુએ, જેયું નનય ન, તોએ જુએ. 
અ'તરમાં દુઃખી બહુ થતી, વળી મન મારી રહેતી હતી. 
* પતિતે કદી. તે આવી કહે, પણુ પતિ કેવળ સાંભળી રહે. 
પ્રભુને પણુ કહેતા નહિ જરી, કહે દેવિ | સ્મરજે હરિ હરિ. 
મ્રજુની' દદદિમાં આવશે, જે જેઇશે તે મોકલાવશે. 
એેક દિવસ સઉ બાળક મળી, ભુખથકી ઉઠયાં કળકળી. 
જેમ તેમ કરી સઉતે સમજાવી, પાણીને લે।ટ દીધાં પીવડાવી. 


૧ ત્રણુ. 
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પણુ માનું હૈયું હેતાળ, ભરાઇ આવ્યું તેથી તતકાળ 
ધાર્યું, રખે વળી ઉઠશે ન્નગી, પાછલા દ્વારથી જઇ જરી આધી. 
અ'તરથી તે શકી ન સાંખી, અવિધિ વચને વદવા લાગી, 


સુટામાયસ્ની-- ી 


પદ? (શું કહું કથની મારી, એ લય. ) 

દાશિશ્નું દુઃખ ભારી હાય, દારિદ્રનું દુઃખ ભારી. 

શું કહેશે જભ મારી, હાય, દારિદ્રનું૦ 

માતા હું થઇ, પણુ બાલકને, પોષણુ દઇ નથી શ્રકતી, 
તતા પછી ખીજી' તે હું તેમને, શું દઇ શ્રકતારી હતી? હાય !-- 
હેત આણી મેં બાલુડાંને, પ્રભાતમાંહિ ઉઠાડયાં, 
તેની તે હું તેણુ તેમને, ભુખ્યાં તરર્યાં સુવાડયાં; હાય 1-- 
વોંઠણુ પણુ મારાથી સારી, જે બાલકતે કાજે, 
પોતે મરતી, પણુ તેનાથી, હું નિષ્ઠુર થઇ આજે; હાય !-- 
અરે વિધાતા | તુજને મુજ બાળક ધડતાં આવડતાં, 
પણુ તેતે કાજે એક રેટલે,, તતે ન આવડયે ધડતાં; હાય |-- 
પાછાં બિચારાં ભુખ્યાં ઉઠશે, સ્હુવારતે પેર થાતા', 
તે જેવા પહેલાં તો મુજને, દેજે મોત વિધાતા ! હાય !-- 


[ રોહુર્‌ા? ] 
આ વિધિ ન્યારે તેહ આ, કરતી હતી કલ્પાંત, 
ખીન દ્વારે તે ત્રડષિ, ખેઠા'તા થઇ શ્રાંત. 
આને ઉર પ્રકટયું હતું, અવધિરહિત જય દેન્ય, 
ત્રપિનું અ'તર્‌ તે સમય, વિચારતું તું અન્ય. 
રડતી ખીજે દ્રાર સ્રી, ત્યારે નિજ મન માંલ્ર, 
આ વિધિ વિચારતા હતા, ત્યાં ખેઠા ત્રદષિરાય. 
સુદ્દામા-- પદ* (છેક ન આળ ધરેરે-એ લય. ) 
અયાચક ત્રત તુલ્ય ન વ્રત ક્ેઇ વિશ્વમાં, 
હું તે ધારી રાખું ઉર અખ'ડ જે, 
નેઃસ્પૃહુનો પષ્યુ નિઃસ્પૃહ હું થઇને રલે!. 
મારે મન છે તુચ્છ સકલ ભ્રહ્માંડશ્ને; અ. 
ઈન્દ્રાદિક પયુ મુજ ધર્ષ્યા કરતા હશે. 
ભલે હેય તે તેને વિભવ અનત નને, 
દીન થતા તે પણુ દેવાદિક આમળે, 
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તેતાથી સારે હું યધ્"પિ જન જે; અ. 

જળ પીવા પ્યાલું શા માટે માગવું, 

ખોખાથી પણુ જ્યારે જલ પીવાય બન્ને; ર 
ઉપાધિકારક શીદને શય્યા જેઈએ, 

સ્વસ્થ પણે જ્યાં ભૂમિઉપર્‌ સુવાય બજ્ને;અ. 

મોટા મોટા આલયતું શું કામ છે જયાં. 

ગુઠાવિષે જઇ નિ#્તિએ રહેવાય જ્ને; પ 
સર્વ સ્થિતિમાં સમભાવે રહી સર્વેદા, 

સુખપૂર્વક પ્રભુમુણુ શુદામો! ગાય નને; અ. 

આ વિધિ વિચારત। ઢતા, પત્તી આવી પાસ, 

દીન વચનથી ખોલી ત્યાં, રાખી સુખ ઉદાસ. 





ઉુટામાપત્ની* 


પટ્ટ ( સીતાતા મહિનાતે। લય ) 


મારા સવેસ્વ સ્વામિનાય | હું નમી નમી વિનવું, 
નથી આવી ગ્રભુ હું આહિ', કશું કહેવા નવું. 

સ્થિતિ નાણા છે! સધળી નાથ ! બાળક ભૂખ્યાં ટળવળે, 
એ તો મુજથી ન નેયું જાય, થશે કાલે શ્રી વલે. 
આ ભીખારણુ માગી ભીખ, બાલકતે ખવાડતી, 
મહ તો તેથી પણુ છું નિકૃજ્ બાલક ભૂખ્યાં રાખતી. 
આ ચકલી લાવી ચાંચમાંલ્ર, બચ્ચાઓને પોષતી, 
માર્શા ખાલુડાંને હું હાય | ભુખે મારી શે।ષતી. 

પેલી કીડી પણુ કણુ લારી બાલકનું પોષણુ કરે, 

હું ઓ સરખી રુ તેતાં બાળ, આજે તે! ભુખે મરે, 
પેલી મુતરીનાં બચ્ચાં વાત કરે પરસ્પર મળી, 

"આજે ખાધું અસુક, અને કાલ, અમુક ખાશું વળી. 
હું તો કુતરીથી પણ નેજ, માર્રા બાલ ખોલીરયાં, 

“તને ખાધે થયો દિન એક તો મારે ખે થયા. 
- નવ અધિક વદીને, ત્રાસ, હૈં તમને આપતી, 
ક'ઈક એવું કરો જેથી અન્ન ખાયે મારી સતિ. 
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[ દોહરા ] 
આદ્દે હદય ત્રડષિતું થયું, શુણુતાં ઉક્ત વચન, 
પણુ મન સ્વસ્થ કરી વછા, સુજથી યાય શું અન્ય? 
કદી યાચવા હું નથી જતો કેોઇપણુ સ્થાન, 
કહે। શી રીતે લાવું હં, ખાલ માટે ધાન્ય ? 
મુજ અયાચકતવ્રત કદી, મુજથી નહિ તોડાય, 
હાય પસારી મુજથી, કદાપિ નહિ મ ગાય. 
રક આપણાં બાલમાં, મારે પણુ છે પ્રેમ, 
તેનું હિત કરવા કહે! મારે કરવું કેમ ? 
[ છષ્પો? ] 
₹ટામાપત્યો--હાથ જેડી કહું નાથ, પ્રેમ ખાલકપર સાચે।,-- 
હોય કદી તો કેઈ દ્ારપર જઇને યાચે, 
નથી યાચવામાંહી, કાંઇ સ.હાણુને નાનમ, 
પ્રાણુ જવાતી વેળ થતાં “પણુ' જયે ન્હાનમ;-- 
મુષ્ણું “પણુ લીધુ હતું, શ્રસ્ર ન મ્રહેનું હાયમાં,* 
પણુ તે “પણુ મૂકયું હતું, ભોષ્મપિતા સાયમ. 
₹છાના--પણુ એ તો મીકૃષ્યુ, જેમણે ગિરિવર તોળ્યો,, 
પણુ એ તો મીકૃષ્યુ, જેમણે જલનિધિ ડોલ્યા, 
પણુ એ તો શ્રી કુષ્ગુ, જેમણે પીધે। દાવાનલ, 
કર્યા એ પ્રભુ સમર્થ, અને ક્યાં રક હું દુબલ. 
ભીષ્મપિતાએ જે લીધું, “પણુ' તે સિદ્ધ કરાવવા, 
ભ્રક્ત વત્સલ થઈને પ્રભુ-એ ગ્રહયુ શર્ર ઉગામવા, 
₹ દામાપત્ની--તો તો સ્વામિતાથ | આપ પણુ છેક ન દુળેલ, 
અદ્યાપિ છે રહ્રા, એક નિજ ટેકે નિશ્રલ, 
કણ કોટિધા સહે, તથાપિ લેશ ન ચળતા, 
લધુર્પે તો આપ કૃષ્ણુને દીસો મળતા, 
દયાળુ શું બનશે। નહિ, મારી વિનતિ સ્વીકારવા ? 
પુત્રવત્સલ થઇને તમે, જશે ન એટલું યાચવા ? 
'પણુ' નહિ ચૂક આપ, પર'તુ સ્વધર્મ ચુકશે।, 
ઝૃહીરૂપ હજી આપ, કહે! અમને કયાં મૂકશે, 
ગૃદુસ્થનો છે ધમે, પાળવાં નિજ આમશ્રિતને, 


૧ યુહ્ધના સમયે. 
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જે તે નહિ સધાય, દોષ જર સ્વધમરતતે; 
“પણુ' ના પ્રાયશ્રિત્તતે, દાતવડે ધોક્ને તમે, 
નતિજનાં જે ન પળાય તો, વ્યર્થ રૅ'તું આ આપ્રમે.૫ 
( સરાણરા* ઝે 
આ આદિ વચતે। શુણી, ત્રદષિ ૨૨ કરે વિચાર, 
ખરૂ ધર્મ સ'કટ થયુ', દિસે ન એકે પાર. 
દિસે ન એકે પાર, ગૃહીનો ધર્મે બગડશે, 
અરે | આટલે વર્ષ, શું મારે યાચવું પડશે ? 
જાય તેતે એમ ઉભયતો છે તે ત્રણી, 
ત્રષિ ઉર્‌ કરે વિચાર, વચન આ આદિ શુણી. 
પ્રતિકૂલ આથી ચવુ', મતે કર્યું ન કબુલ, 
તેથી પૃછ્યું પત્નીને, શું કરવું અનુકૂલ ? 
સુરામાપતભી-- પદ (વેષ્ણુવ પ્રાણુ થકી મતે પ્યારા, એ લય.) 
આપને, શ્રીયૃષ્ણુ સાથે છે નેડો, 
કુષ્યુ લાવશે કતો નિવડે;-- 
હજાર ઠ્રારે નવાનો મિથ્યા કરશે। ન નાથ ! બખેડો, 
એક સમથેના દ્વારે જઇતે, આણુ। ઉપાધિતે। છેડે;-- 
થીકૃષ્યુ પાસે જઇતે યાચી, દુઃખ આ સર્વમાં ફેડો, 
પૂણુ પુરુષોત્તમ, અતર્યોમી એ, પાર્‌ ઉતારશે ખેડે;--- 
( મરાઠી સાખી. ) 
વિપ્ર સુદામા શુણી આ વચને, અ'તર્‌્માંદિ વિચારે, 
ચાલ, આટલું કહે છે તે વળી નનઉ મોૃ'મુ દ્વારે, 
અહુ દહાડે મળશું, જૂનુ જૂનુ કહીશું સાંભળું. 
પોતે તો છે પ્રકટ પ્રભુ, 'નણુ સઉના રગરગતી, 
ઉતારવી મારે તો મિથ્યા, પનોતી મારા પગતી, 
ચાલે તીથે થશે, પ્રભુત્રી મળશે બહુ વર્ષે. 
( દોહરા, » 
આમ વિચારીને પછી, આને કીધુ' એમ, 
* જૃથા ન ચિતા સેવશે।, કરશે પ્રભુ સ3 ક્ષેમ, 
તારી પ્રબલ ૬ૃત્તિ થઇ, તો તે માર્ગ મ્રડીશ, 
પ્રભુ ઈચ્છા તો જાણુજે, જરૂર પ્રભાતે જ૪સ. 


૧ ગૃઠુરથામ્રમમાં, 


૧૬ 


( ચોપાઈ. ) 


સુશીલ પત્ની પ્રમોદ પામી, પતિને પ્રેમવડે શિર્‌ નામી, 

કહ્યું, * અનુચિત કાંઇ આવેશમાં, પ્રિયતમ | કહું તો કરજે ક્ષમા, 
મારે અર્થે ન શ્રમ આપતી, જાણુ! છે। મુજ મનતતી સ્થિતિ, 

પછી તે સુઇ રહ્યાં દપતી, સ્વસ્ય નિદ્રા કેતે આવતી તથી, 


( રોહર્‌ા* » 

પ્રભાતમાં પેો' ફાટતાં, કુકડે કયી પુકાર, 

ત્યાં તો ત્રકષિ સત્વર ઉઠયા, થાવાને તેયાર. 

નિત્યકમે પરત્રારતાં, ત્રકાષિ ઉર્‌ ઉઠયું એમ, 

ખાલી હાથે તો પ્રભુનિકટ જવાય જ કેમ, 

એમ વિચારી પતનીને, કહ્યું કાંઇ ધરમાંલ્ર, 

હાય મને તે આપન્ને, ધરવા પ્રભુતે પાય. 

વળી પ્રભુનાં બાલકે।, આવી ખેસે પાસ, 

તેને પણુ ક'ઈ આપવું, એ છે નીતિ ખાસ. 

પત્ની જ૪ ખોળી વળ્યાં, સધળુ' ધરતી માંહિ. 

પણુ ન જણાયું તેમને, દેવા સરખુ” કાંઇ. 

નિજ પાડેશણુ પાસ જઇ, કહે છે “ મોરી બહેન ! 

પતિ પ્રવાસે ન્નય છે, ઘરમાં કંપ્ર છે ન. 

ઉછીતું ક!ધ્ર મુજને, આપો થે।ડુ' અનાજ, 

પાછું તમતે દઇશ હું, આજે પડતાં સાંજન ” 

તેણું તેતે આપીયા, ધરમાંથી તાંદૂલ, 

ત્રકષિપત્તી લઇ આવી તે, થતી પ્રષ્ઠુલ પ્રષુલ. 

ફ્રાટયા ટુટ્યા ચીંથર્‌ામાં બાંધ્યાં તાંદૂલ, 

કહ્યું, પ્રભુને અપેજે, પુષ્પ પાખ ડી તુલ્ય. 

આ વિધિ તેયારી કરી, પતતીએ તત્કાલ, 

જવા સમય ચોપાસ ત્યાં, વોંઢાઇ ઉભાં બાલ. 

દીન સરીખાં તે હતાં, દુબક્ન ને કગાલ, 

પિતાપ્રાત કરનેડીને, ખોલ્યાં ધરી ઉર્‌ વહાલ. 
થાજજો?-- પ૬? 


પાછા વહાલા ઓ તાત | વરેલા આવને, 
અમારે કાજે કઈ સાથ, લેતા આવજે. 
અમા પ્રભુતે પ્રણુપ્રાત, કરતા આવને, 
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લઈ આવજે અમકાજે સારાં ખાવાનાં જે 
સાર્‌ સારૂં કઇક લાવશે, અમારી ખાકાજે, 
દ્દારામતી જપતે આળે, વહેલા આવને. 
અમને ગમરો નહિ આહિ*, વહેલા આવને. 
સઉને કાજે કાંઇ કાંઇ, લેતા આવજ્ને* 
[ રોહુરા. ] 
હેદય ભરાયું ત્ડષિતણું. સુણી બાલકનાં વૈણુ, 
ચિત્ત દ્રવ્યું નિર્ખી ઉભાં, નાતાં જાઇ બહેન. 
હુદ્યે ચપ્યાં સર્વતે, મૂઝી મસ્તક હાથ, 
અ[તરથી ત્રડષિ રડી ઉઠયા, જેઈ બાલ અનાથ. 
માતાએ પછી મેકલ્યાં, સઉને ર્મવાકાજ, 
પછી જવા તત્પર થયા, શ્રૉદ્યામા ત્રડષિરાજ. 
પત્તીએ ચદ્રક કર્યે, પછી ત્રડષિને ભાલ, 
કર્‌ જેડી ચરણે પડી, ખોલી ધરી ઉર્‌ વહાલ. 
સુથઞામાપત્ની--૫પદ. (કે।મળ કાયા કાંકરમાવે, એ લય.) 
શીધ્ર મતેોરથ સિદ્ધ કરીતે પધારળ્ને પ્રભુ ! પાછા, 
સુટામા-કૃષ્ણુ કરણા સિદ્ધ કરી તુજ આદર હદયની વાચા, 
એક આરશારા વિશ્ર ભરતો, ત્રહેશો નવ આધાર અવરતે।. 
એ વિણુ સંધળા કાચા; શીધ્ર. 
સુટામાઘત્ની-- નિશ્રય જનણું પ્રભુ પૂરશે, ઉરની ૪ચ્છા મારી, 
કરુણા। દણિ પ્રભુ ફ્રે'કશે, જે સ'પદા દેનારી; 
એકજ ગએ છે સમથ દાતા, આપણુતે દેશે સુખશાતા. 
સુર્‌ાત્ા-- ભાવ હશે જે સાચા; -- 
પછી પ્રસન્ન વદનવડે, ઇંષ્ સમરી ઉર્‌ માંલ્ર, 
શ્રોદ્મામા દ્રારામતિ પ્રતિ સવેગે જાય. 


( અપૂણે. ) 


વાલ્તવ લલ્યના અનુમવજાછ શાધવાના ૩ર્‌માર્‌. 
પદ ૧૮ (હવે મતે હરિતામતો નેઠુ લાગ્યો, એ લય. ) 
હવે મતે સત્યતે। પથ હાય લાગ્યે।, 
મારા અ'તર્માં કોઈક નનગ્યો રે; હુવે. 
, સત્ય ”નણીતે મે' અસત્યના પથમાંહિ, આજસુધી પ્રયાણુ કીધું, 
નેત્રથી દેખતો જે, ખુદ્ધિમાં લે ખતો જે, તેને જ સત્ય માની લીધું રે; હુવે 
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આજસુધી હું તો જગતમાં સર્વતે, જડ અને જીવરૂપે જેતે, 

સત્યતા પ'થે પળર્તાં જણાયું મતે જે એકે,અણુ નથી ચૈતન્યવિણુ હોતોરે;--- 
આજસુધી મે' તો દૃઢપણે માન્યુ' જે, મનુષ્ય છે મર્યાદિત બ્યક્તિ, 
સત્યના શિખરે ચઢી જેતાં જણાઈ સઉમાં, પ્રજુની અમર્યાદ શક્તિ રે;- 
અદણ હેતુથી બધાયે જવ એવું, માન્યુ હુવું મે આજસુધી, 

સત્યના અતુભવે જ્નેતાં ન્નણ્યુ' જે જીવને, જીવવિણુ ખ'ધનકતો કે! નથીરે; 
દુઃખ ભય શેક મૃત્યુ આદિ વિકારોથી, જાણ્યુ' મે જગત્‌ ભરેલું, 
સત્યની દૃષિવડે જતાં નનણ્યુ' જે એમાં, સતચિત્આનંદ છે ન્યાપેલુંરે; -- 
ખહિર્‌ પ્રદેશના અતુભવમાં છે, જ્તઃન રહ્યું એમ જાણ્યુ, 


વાસ્તવ જ્ઞાન તો અતગુંઠામાં રહ્યું, સત્યવડે એવું મે' પ્રમાણ્યુ' રે;-- 
આજન્ુધી મે નણ્યુ*, મતુષ્ય સ્વયત્નથી, સત્યને! માર્ગે શોધી શકતો, 
વસ્તુતઃ |ગુરુસહાયવિણુ માગૈમાં, ધડીએ ને પલકે તે અટકતોરે;-- 
ઉપેન્દ્રસદૂમુરુઅનુત્રઠુ થાતાં, વાસ્તવ સત્ય તે લહાયુ', 

અનુભવવા યોગ્ય અતુભવે આવ્યુ' અને, જણુવાનું સઉ જણાયુ રે;-- 


વોટજાંજ ગટોઝવાટણાં, 
પદ ૧૯ ( આયા કરા ધ્ધરભી--એ લય. ) 
આવે થેડાં ગણાવું હું અટોળ કાટલાં, 
કામ કરવું જેમને ન આખા જન્મમાં, 
હ૭તાંય હોય વાતમાંહિ પૂરા જાટલા;પ 
જાણુ! એ નામાંકિત છે અ'ટોળ કાટલાં. 
અન્યને ઉપદેશવાર્માં જે શુરા પૂરા, 


આચારમાં મૂકવામાં જે છે થડા માટલાં; #તરે।. 
દૈવત ન હોય તોય અમ્ર આવીતે,-- 

ચહે મૂકાવવા તે સઉથી પહેલા પાટલા; “ણે. 
જે ચકોર અન્ય કેરૂ' છિદ્ર જેવામાં, 

અને જુએ ન વખત નિજ વહે'ત ફૂાટલાં; 'રો।. 
પે ન ખરચે અન્ય કાજે, તોય પાયરે, . 

પારકાને ત્યાં તીરાંતે જેહુ ખાટલા; નરો!. 
ઇસ્હશો તો વળી ગણુવીશ બીજ ફરી, ન 
હાલ તો હું માત્ર ગણાવું છું આટલાં; જણે , 


ગનલ: લતરકનઓાતાાણતઉ8#૧૦-૮૦૦૭૦૦૦૧૦૦૯૪૫૦૭--૦.--૦ ૦૦ના 


ન ભાટ. 
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વતેમાનજાજપાદાય્્ય. 

પદ ૨૦ ( આજ કરી લે।, એ લય. ) 
કક વિચારે, કઇક વિચારો, કયો! કાલ સુખપ્રાપ્તિકાજ, 
વિચારી નેતાં સહજ જણાશે, વર્તમાન છે એક જ આજ. 
ચિ'તન કદી ભૂતકાલનું ઉપયોગમાં નહિ આવશે, 
ભ્ાવિતણું ચિ'તન વળી, સુખ શ્ઞાંતિ સાચી ન લાવરો; 
હૃદયે શ્રુભ્નાશા રાખવી, ભ્રાવિતણી એ શ્રેષ્ઠ છે, 
કેતેબ્યમમાટે ઉભય એ સમયથો પરતુ નેજ છે;-- કુ'ઇફ૦ 
જન્મીયો જન્મીશ્ એ ચિંતને ને ક્ષુધાર્થિ રહીને કદી, 
ના પ્રાપ્ત ભોજનને જમે તો ભૂખ તેની નથી જતી; 
આ વર્તમાન તણુ। સમય સગી રહજ્વા છે આપણે, 
હરવા ક્તુધા ન ચુમાવવો એ કાલ કદી રળીયામણૂ।;-- કંઈક૦ 
કરી અતુકૂલ વર્તમાનને, વર્તેમાનમાં પલટી [સ્થતિ. 
સુખને મહેજે વર્તમાનમાં, વર્તેમાન આ શ્રરીરે અતિ; 
યત્તે વહીને વર્તમાનમાં, વતેમાનમાં સ્થાપી મતિ, 
ત્રિકાલ થાશે સફલ, વર્તમાને ભજતાં થ્રી નરહુરિપતિ. 

ગી શ૦ કેવીક 


વિચારમેટ્‌થી [વેમ્રર્‌ ન ૫૧ટાવવા દિ્તિવગન. 
પદ ૨૧ ( શામાં તુજ હિત છે રહ્યું, એ લય ) 
ઉ'ચાં મત સ'સારમાં, એક ખીન્નનાં થાય, 
વ્યવહારે પરમાર્થમાં, દુઃખ દુઃખ દુઃખ લહાય. 
વિચારનો ભેદ પડતો તોય સાવધ નિત્ય રહીએ, 
હોયે મતભેદ ૭1 મનોભેદ ન ખ'ધુ ! થાવા દ૪એ. 
વિચારભેદ વધારતાં, મત સમુચિત યાય, 
સઝુચિત મનથી કદી, નિજ પરહિત ન લહાય, 
ન હિત જે જણાવતો તે માર્ગમાંહિ શીદ વહીએ, 
હોયે મતભેદ ૭તાં મતોભેદ ન બધુ | થાવા દઇએ. 
મન ઉદ્દેગવિષે રહે, મનનો સાત્વિક ભાવ,-- 
ટળતો, ઉરમાં વાધતો, અખડ ઉમ્ર સ્વભાવ; 
જણાયે દોષ અન્યે, જેવા ચહીએ કે ન ચહીએ, 
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એક ખીન્નનાં છિદ્ર ને, એક ખીજના દોષ, 
વિચારભેદ થતાં જુએ, વધારી મનતે। રેષ, 

તચારના ભેદઅર્ચે, સ્તેહઉપર છીણી ન દઇએ, 

હે।!યથે મતભેદ હતાં મને।!ભેદ ન બુ |! થાવા દ૪એ. 
સહજ સહજ વાતોવિષે, પાડી વિચારભેદ, 
ઉરના વિશુદ્ધ ભાવનો, કરરે। ના વિશ્છેદ; 
વિચારભેદ જણાય કઈ, તોપણુ બધુ ગણાય, 
ક્ષુદ્રકાર્યને કાજ શું, બ'ધુભ્ાવ હણાય ? 

કરી મનને વિશાળ, ધરી ઉપેક્ષાખુદ્ધિ, સહીએ, 

હોયે મતભેદ ર્તા મનેોભેદ ન બધુ ! થાવા દઇએ. 
નીચી ભૂમિમાં રજ્મો, જણાય જ્યાં ત્યાં ભેદ, 
શિખરે સ્થિતિ કરતાં, નથી, કશા ભેદ કે છેદ, 

નૃદુરિકરુણાવડે તે રિયતિવિષે શીધ્ર આરૂઢ યઇએ, 

હેયે મતભેદ ૭તાં મનોભેદ ન બધુ | થાવા થઇએ. 


જટ્યનો ત્ર્તાક્ષા. 
પદ ૨૨ ( આવે આજે આવે, એ લય, ) 
આવે હવે આવે, ઉદયને સમય આવે, 
આવે આવે એ સમય શીધ્ર આવે. 
લાવે ધણું લાવે, સામર્થ્ય સગે લાવે, 
લાવે, લાવે, એ આપવાને લાવે, 
ઝાંખી ઝાંખી ક્ષિતિજ માંહિ આભાસવા માંડી, 
ક્ષિતિજતણુા મૂલમાંહિ દણિ જેણે માંડી, 
તેમને જણાય રમ્ય એ પ્રકાશ હુવે. આવે૦ 
તિમિર ન્યાં જણાતું ત્યાં પ્રકાશ હવે થાશે, 
અસત્‌ ભ્રમ વિલાઇ સત્ય હશે તે જણાશે; 
ભ્રાનું ઉગશે જે ભ્ાવિગગને દીપાવે; આવેન 
ઉન્નતિના યુગતે। પુનઃ આરભ થાશે, 
પ્રગતિતણા પથ પુતઃ ખુલ્લે મૂકાશે, 
ચિ'તિત બહુ કાળકેરા અર્ચે. સધાવે. આવેન 
રસ્મિ ક્રમે ક્રમે ઉચાં ઉચાં ચઢે છે, 
દૃષ્ટિ નાંખી જુઓ કાંઇ નજરે ચઢે છે. ? 
ન્નેઈ સમરો નૃહરિ પ્રજુ ઉપકૃત ભાવે, આવે 
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૧૨12 શાંતિના અનુમવ ૧રતારતા અસુમવોર્‌માર. 


પદ# ૨૭ ( રમતી હશ્માં ્ણત્ત સદાય, એ લય 
વૃત્તિ આ સહુસા એક દિન ઉડી ઉડી ચાલી, 
ખાલા શાંતિથી કેઈ શ્ચાંતિ નિરાળી, 

અધિક ઉડે જતાં અતુભવે નિહાળી; 

ઉ'ડાણે જાતાં લક્યુ, પડ પહેલુ' ધનરૂપ, 
ઝાકળજળસરખુ' લહ્યું, યાં જ્ઞાતિનું સ્વરૂપ; 
ક્ષણે ક્ષણે ખુદ બુદ્સરખી, યાતી અળપાતી, 
એવી શાંતિ જેઈ આસ્ષરતા વાળી; 
સતોષિત વૃત્તિ ન થઇ, ત્યાંથી સૃદ્દમપ્રદેશ, 
વિષે ગઇ, ઝાઝી ઉ'ડી, જેવા શાંતિવિશેષ, 
પ્રદેશી જણાયો યાં તો, દ્રવતાભરેલે, 

તેમાં શાંતિ ક'૪ ગાઢહી થતી ન્યાળી, 
હુજી પણુ અધિક ઉ'ડે વહી, આવ્યો અન્ય પ્રદેશ્ન, 
પ્રકાશ જ્યાંહિ સભર ભર્યો તેમાં કર્યે પ્રવેશ, 
વિક્લેપતું બલ તેમાં દુબૈલ દીઠુ', 
ને ગ'ભીર્‌ ભાળી શાંતિ રસાળી; 

ક્રમે ક્રમે શમતા ગયા, ત્યાં સ'ક૯પ વિકદપ, 

તેમ તેમ શાંતિ પ્રબલપણે, વધતી ભાળ અતલ૯પ, 
નિમૈેલ જલમાંથી જાણે સ્ફટિક પ્રકાશે, 
તદ્દત્‌ યાં ચૈતન્યસ્જ્ર્તિ નિહાળી, 
અનાયાસ ત્યાંથી સહુજ, ૬ત્તિ ઉ'ડે વહી, 

પ્રગ'ઢ શાંતિમાં ભળી, એક રૂપ થઈ ગઈ, 
પૂણુ ચેતન્યમય એહ પ્રદેશે, 
શાંતિ શાંતિ શ્રાંતિ શાંતિ ભાળી; 





અંતિમ રઢ. 


પદ# ર૪ ( ભરદરીયે હોય છેડવે। તો, એ લય. 


હદતજનક અ'તિમ આ ઉપદેશ ખંધુ | વિસારશે। મા, 
મન રિપુતે જીતવામાં, યત્નશીલ સદા રહે, 


/ 


જૃત્તિન 


જત્તિભ 


વૃત્તિ 


વૃત્તિ 


જૃત્તિન 


વૃત્તિ૦ 


કઠિન કાર્ય જણુય વહાલા | તોય હિ'મત હારશે મા,-- 


વિષયકેરી લાલસા ક્ષણુ ક્ષયુ વળગતી આવશે, 
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મોહુવશ્ થઇ લોલુપ હદચે, બ'ધુ ! તેહ સ્વીકારરે। મા;--- 
વાત જે વીતી ગઇ ને થવાનું તે થઇ ગયું, 

વ્યતીત તે ગ્રતિકૂલ સ્મરીને, આંસુ શ્રાણા ! સારશો મા;-- 
જાઇએ કર્યું હોય અધટિત કે કહ્યું કડવું કદી, 

ઉરતણુા ઉડાણુર્મા પણુ એ બલા સભારશે મા;--- 

વ્યથે વાતોના તડાકામાં સમય નવ ગાળશેા, 

નિષ્પ્રયાજન કાર્યમાંહિ માથુ' મિથ્યા મારશે મા;-- 
શરૃથી અર્પિત સાધન સાધનને બહુ ભાવથી, 

દુબેલ અધિકારી રૂપે નિજને વીરા | આકારશે મા;-- 

છે સમથ શ્ચરિરે ચુરુ જય તમારે નિશ્રય થશે, 

જવલ તમારા ઈટ્ટમાંથી ઈટ્ેછુદ્ધિ ઉતારશે મા;-- 


